
Безопасность на воде! 

 
Воспитатели МАДОУ «МАЯЧОК»  д/с №176 в дистанционном формате провели 

консультацию для родителей о правилах поведения и мерах предосторожности на 

открытой воде. В ходе онлайн-консультации были подняты вопросы о необходимости 

постоянного, непрерывного наблюдения за детьми, находящимися в воде или 

играющих вблизи водоемов, о безопасных плавательных принадлежностей. 

Вот некоторых советы, которые воспитатели дали родителям для безопасного 

время провождения: для плавания используйте лишь круги и жилеты, 

предназначенные для применения в открытых водоемах, у них должны быть толстые 

стенки и, желательно, несколько автономных камер. Чтобы ребенок не утонул при 

проколе одной из них. 

Старайтесь не брать дошкольников кататься на лодках, водных велосипедах и 

других плавательных средствах, это может быть опасно. Но даже если и берете 

малыша, всегда надевайте на него еще на берегу спасательный жилет. 

Плавайте в специально отведенных местах с чистым проверенным дном, и там, 

где есть спасатель и медицинский пункт. 

Если вы плаваете с детьми на природе, то выбирайте чистое мелкое место с 

течением меньше 0,5 метра/секунду. Предварительно проверьте самостоятельно дно, 

оно должно быть не топким и без острых предметов. Всегда будьте возле малышей. 

Не разрешайте дошкольникам заплывать далеко от берега и нырять на мелких 

местах или там, где незнакомое дно. 

Если температура воды менее +16 °С, то купаться вообще не рекомендуется, так 

как от холода могут начаться судороги или может произойти потеря сознания; 

При температуре воды от +17 до +19 °С и температуре воздуха около 25 °С, в 

воде не следует находиться более 10-15 минут. 

Уважаемые взрослые! Тщательно контролируйте поведение детей на 

водоемах, не оставляйте детей без присмотра, перед каждым купанием проводите 

с ними беседы о правилах поведения на воде. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


