
Описание адаптированной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Академия почемучек» 

 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Академия почемучек» обеспечивает 

реализацию прав детей с задержкой психического развития на участие в 

программах дополнительного образования как возможность расширения 

образовательных возможностей и продуктивный фактор социализации детей с 

задержкой психического развития в обществе. 

Программа является модифицированной и включает в себя следующие 

источники: 

1. «Строим из LEGO (моделирование логических отношений и 

объектов реального мира средствами конструктора LEGO)» (автор Комарова Л. 

Г.); 

2. «Лего конструирование в детском саду» (автор Фешина Е.В.); 

3.  ПервоРобот LEGOWeDoTM - книга для учителя, 

«Творческое воспитание и образование детей на базе теории решения 

изобразительных задач» (сост. Ефремов В.И.) 

Направленность Программы: техническая  

Отличительные особенности Программы: 

- программа ориентирована на достижение качественных результатов детьми 

с задержкой психического развития через обучение основам конструирования 

и робототехники;  

- гарантирует единство целей, задач и содержания семейного и 

общественного воспитания, имеет предпосылки для обеспечения 

преемственности программ дошкольного, начального общего и 

дополнительного образования;  

- обеспечивает позитивную социализацию и индивидуализацию, развитие 

личности, инициативы и творческих способностей детей с задержкой 

психического развития в процессе конструктивной деятельности.  

Адресат Программы (целевая аудитория): обучающиеся с задержкой 

психического развития в возрасте с 5-7 (8) лет. 

Объем программы: 1980 часов 

Форма обучения: очная 

Язык обучения: русский 

Уровень программы: базовый 

Срок освоения: 1 год, 36 недель 

Срок обучения по Программе, может быть увеличен с учетом 

психофизиологического развития детей с ЗПР в соответствии с заключением 

ПМПК. 

Продолжительность программы: 2 года 

Продолжительность реализации Программы, может быть увеличена с учетом 

психофизиологического развития детей с ЗПР в соответствии с заключением 

ПМПК. 

Режим занятий:  занятия проводятся 1 раз в неделю, 4 раза в месяц. 

Продолжительность занятий от 25 до 30 минут с учетом возрастных 

особенностей детей. 


