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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа к образовательной программе дошкольного образования 

МАДОУ "МАЯЧОК" детский сад «Капитошка» (далее Программа) разработана и 

утверждена в соответствии с нормативно правовыми документами и локальными актами, 

представленными в разделе 1.1. Образовательной программы Муниципального 

автономного дошкольного образовательного учреждения детского сада «МАЯЧОК» 

комбинированного вида (далее – ОП МАДОУ «МАЯЧОК»).  Программа является 

документом, разработанным с целью конкретизации содержания и особенностей 

организации образовательной деятельности с учетом образовательных потребностей и 

запросов (п.2.1. ФГОС ДО) участников образовательных отношений группы № 1 

общеразвивающей направленности раннего возраста.  

Рабочая программа является неотъемлемой частью образовательной программы 

ДОО, направленная на реализацию образовательных программ в полном объеме. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений (п.2.11. ФГОС ДО), а также 

учебно-методическую документацию, в состав которой входят рабочая программа 

воспитания (далее - Программа воспитания), примерный режим дня групп, календарный 

план воспитательной работы и иные компоненты (п.5. ФОП ДО). 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и оформляется в виде 

ссылок на ОП МАДОУ «МАЯЧОК». 

Часть, формируемая участниками образовательных в группе раннего возраста не 

предусмотрена. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации (п.1.9. 

ФГОС ДО) – русский.  

При разработке обязательной Программы учитывалось мнение родителей, 

работников МАДОУ «МАЯЧОК» детского сада № «Капитошка», представителей 

организаций – социальных партнеров, включенных в реализацию образовательных 

программ и иных заинтересованных лиц, сформированное посредством изучения мнения 

участников образовательных отношений, как в очном формате, так и с использованием 

электронных сервисов обработки данных.  

 

Цели и задачи реализации программы 
 

Цели и задачи реализации Программы соответствуют п. 14.1, 14.2 ФОП ДО, п.1.6. 

ФГОС ДО (Таблица 1.) и представлены в разделе 1.1. ОП МАДОУ «МАЯЧОК». 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Принципы и подходы Программы полностью соответствуют принципам и подходам, 

представленным в разделе 1.1. ОП МАДОУ «МАЯЧОК». 



Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

Программа учитывает интересы, потребности, способности, инициативы 

воспитанников, мнение родителей (законных представителей) воспитанников и других 

заинтересованных сторон. 

Основными характеристиками, определяющими особенности реализации 

Программы, являются: 

 

1. Контингент воспитанников: 

 

Наименование 

структурного 

подразделения 

Адрес Группа № 

Количество 

воспитанников 

в группе 

Категория целевой 

группы 

воспитанников/ко

личество (п.27.8. 

ФОП ДО) 

Группа 

здоровья 

Дс 

«Капитошка» 

Ул. 

Выйская 39 
№ 1 20 человек 

Нормотипичные 

дети с 

нормативным 

кризисом 

развития 

2 

 

Списочный состав контингента детей 1 младшей группы составляет  20 детей. Из 

которых 11 мальчиков и 9 девочек.  

Дети данной группы малыши ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, 

неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают 

формироваться. Дети 2-3 лет очень эмоциональны, однако их эмоции непостоянны, они 

легко отвлекаются и переключаются с одного эмоционального состояния на другое. 

Адаптационный период у 67 % детей прошел  с легкой степенью адаптации – период 

адаптации длился примерно 7-10 дней. У детей наблюдалось незначительное расстройство 

сна и аппетита, которое  в последующем быстро нормализовалось. Во время приема пищи 

и отхода ко сну дети капризничали, ели вяло с неохотой. В первые, дни были недостаточно 

активны, иногда плакали и звали маму. По происшествию недели у детей быстро 

стабилизировалось эмоциональное состояние, стали налаживаться взаимоотношения со 

сверстниками и педагогами. 

17% детей со средней степенью адаптации – привыкание проходило от 2х недель до 1 

месяца. В это время настроение малыша неустойчиво: он часто плачет, просится домой, 

зовет маму, спрашивает, придет ли она за ним. Разлука с родителями сопровождается 

слезами, долго не может отпустить маму, плачет после ее ухода. От данных переживаний 

ребенка можно отвлечь, утвердительно и уверенно отвечая, что мама обязательно придет за 

ним и заберет домой, а затем, ободрив его, переключала внимание на игрушки. Нарушался 

сон и аппетит, которые восстанавливались через 2-3 недели. Снижалась речевая и общая 

активность, возникали простудные заболевания.  В первые, дни и недели ребята были 

несколько пассивны и малоподвижны, в руках у ребят была игрушку принесенная из дома. 

Постепенно дети освоили группу, стали замечать окружающую обстановку. Включались в 

игру, которую организовывала, но довольно быстро теряли интерес. Наблюдались 

трудности в установлении контакта с другими детьми. Они часто обращались за помощью 

взрослого.   



16% детей сосредне - тяжелой степенью адаптации – дети подавлены, сильно возбуждены. 

Ребята часто плакали, устраивали истерики, вели себя агрессивно по отношению к 

ровесникам и взрослым, разбрасывали игрушки или отнимали их у других детей. Соблюдая 

режимные процедуры, возникали сложности: у детей резко снижался аппетит, иногда они 

вовсе отказывались от еды, плохо засыпали, иногда вовсе и не спали, капризничали. Дети 

постоянно звали маму, постоянно спрашивали, придет ли она, вопрос как бы переходил в 

жалобный плач и требования позвать маму, на каждый стук дверей реагировали. Наши 

попытки отвлечь ребенка игрушкой, лаской заверением, что мама обязательно придет, не 

завершались успехом или, помогали на очень короткий срок. Разлука и встреча с 

родителями проходили очень бурно и сопровождалась слезами. 

 

2. Территориальные особенности: 

Детский сад расположен в Ленинском районе города, что позволяет обеспечить 

сотрудничество с такими учреждениями культуры, здравоохранения, спорта, школами, 

средними и высшими профессиональными учебными заведениями и иными организациями 

как: 

 

 
Наименование организации Адрес 

Учреждения культуры 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры «Центральная 

городская библиотека» 

 

Ул. Проспект 

Строителей 1А 

Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования «Детская школа искусств 

№1» 

Ул. Вогульская 42 

Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования «Городская станция юных 

техников» 

Ул. Октябрьской 

революции 

Муниципальное 

автономное  учреждение 

дополнительного образования 

«Городская станция юных 

натуралистов» 

Ул. Пархоменко 18 

Учреждения 

здравоохранения 

Государственное автономное 

учреждение здравоохранения 

Свердловской области 

Детская городская больница 

город Нижний Тагил 

Ул. Черных 28 

Учреждения спорта 
МАУ «Спортивная школа 

олимпийского резерва «Юпитер» 

ул. Выйская, д. 53 

Школы МАОУ СОШ № 30 
Ул. Верхняя 

Черепанова 17А 

http://tagillib.ru/
http://tagillib.ru/
http://tagillib.ru/
http://schoolnt.ru/
http://schoolnt.ru/
http://schoolnt.ru/
http://schoolnt.ru/
http://горсют.образование-нт.рф/
http://горсют.образование-нт.рф/
http://горсют.образование-нт.рф/
http://горсют.образование-нт.рф/
http://unat.ucoz.ru/
http://unat.ucoz.ru/
http://unat.ucoz.ru/
http://unat.ucoz.ru/
http://unat.ucoz.ru/


Средние и высшие 

профессиональные 

учебные заведения 

 Государственное автономное 

профессиональное образовательное 

учреждение  Свердловской области 

“Нижнетагильский строительный 

колледж” 

Ул. Мира 58 

Государственное автономное 

профессиональное образовательное 

учреждение  Свердловской области 

«Нижнетагильский педагогический 

колледж № 1» 

Ул. Островского 3 

Государственное автономное 

профессиональное образовательное 

учреждение Свердловской области 

«Нижнетагильский государственный 

профессиональный колледж имени 

Никиты Акинфиевича Демидова» 

Ул. Карла Марса 2 

Нижнетагильский филиал 

ГБПОУ «Свердловский областной 

медицинский колледж» 

Ул. Проспект 

Ленина 27 

Иные (указать) 

 

  

 

3. При организации образовательной деятельности учитываются 

этнокультурные особенности семей воспитанников: 

Национальный состав семей составляют русские семьи. Основнойт  

 

4. Природные особенности. 5. Климатические особенности. Описаны в 

образовательной программе МАДОУ «МАЯЧОК» стр.15 

 

6. Характеристики семей воспитанников 

 

общее кол-во семей, из них:  

полных 18 

неполных 2 

многодетных  1 

опекаемых 0 

служащих 0 

военнослужащих 0 

участники СВО 1 

рабочие 17 

Национальность семьи численность  

(количество семей) 

посещающих группу 

% от общего числа 

воспитанников группы 

Русские 20 100% 

http://www.ntst-edu.ru/content/docs/
http://www.ntst-edu.ru/content/docs/
http://www.ntst-edu.ru/content/docs/
http://www.ntst-edu.ru/content/docs/
http://www.ntst-edu.ru/content/docs/
https://ntpk2.ru/
https://ntpk2.ru/
https://ntpk2.ru/
https://ntpk2.ru/
https://ntpk2.ru/
http://ntgpk.com/
http://ntgpk.com/
http://ntgpk.com/
http://ntgpk.com/
http://ntgpk.com/
http://ntgpk.com/
http://somkural.ru/branches_college/medical_school_5_nizhny_tagil/
http://somkural.ru/branches_college/medical_school_5_nizhny_tagil/
http://somkural.ru/branches_college/medical_school_5_nizhny_tagil/


предприниматели, самозанятые 3 

неработающие 0 

высшее образование 8 

средне-профессиональное образование 10 

среднее образование 2 

 

7. Кадровые ресурсы 

ФИО педагогов группы 

Стаж работы в 

дошкольном 

образовании 

Квалификационная 

категория 

Лобанова  

Юлия Евгеньевна 

11 лет нет 

Соколова Екатерина 

Валерьевна 

7 лет 1 квалификационная 

категория 

   

 

8. Материально-техническое оснащение 

Наименование помещений в детском саду 

посещаемые детьми группы: 
Площадь 

Раздевалка 18.3 м2 

Групповое помещение 48.1 м2 

Спальня 36.6 м2 

прогулочный участок  

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствуют 

планируемым результатам раннего возраста (к двум годам), представленные в Таблице 3 

раздела 1.2. ОП МАДОУ «МАЯЧОК».  

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Принципы, основные положения, особенности педагогической диагностики 

достижения планируемых результатов описаны в п.1.3. ОП МАДОУ «МАЯЧОК». 

В группе младшего возраста (к трем годам) педагогическая диагностика 

осуществляется на основе результатов наблюдения за детьми в разных видах деятельности, 

анализа продуктов их творчества (рисунков, работ по лепке и аппликации, построек и 

поделок и пр.). Система оценки результатов освоения программы представлена в виде 

педагогической диагностики, состоит из:  

- исследования уровня адаптации ребенка к условиям дошкольного 

образовательного учреждения Приложение 2.  Проводится 1 раз в год через два месяца 

после поступления ребенка в детский сад. 

- исследования индивидуального развития детей. Проводится со всеми детьми 

возрастной группы. Шкала оценки диагностики содержит три маркера: «никогда», 



«иногда» и «часто». Оцениваемые показатели соответствуют линиям развития, 

отраженным в ФОП ДО. Приложение 3. Проводится 2 раза в год, 1 раз после полной 

адаптации ребенка к условиям детского сада и в конце учебного года;  

- исследования нервно-психического развития детей раннего возраста. 

Осуществляется на основании пособия: Пантюхина Г.В., Печора К.Л.,Фрухт Э.Л. «Методы 

диагностики нервно-психического развития детей раннего возраста» Приложение 4. 

Проводится ежемесячно с момента наступления полной адаптации ребенка. 

В случаях, когда при анализе педагогической диагностики у ребенка наблюдаются 

не соответствия развития возрастным особенностям (одаренность или отставание), 

используются дополнительные специальные методики диагностики.  Диагностики могут 

быть комплексными, оценивать физическое и психическое развитие ребенка первого года 

жизни или узконаправленными: по направлению развития, в котором отмечаются не 

соответствия (физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития) для уточнения актуальной и ближайшей зона 

развития ребенка и дальнейшего выстраивания траектории развития. Инструментарий 

диагностик и результаты педагог прилагает к рабочей программе и в соответствии с 

полученными результатами разрабатывает индивидуальный маршрут развития ребенка с 

возможным включением отдельных специалистов детского сада, организации. 

 

 



2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1.  Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях, федеральной программой и с учетом используемых методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания 

 

Содержание Программы обеспечивает физическое и психическое развитие детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие направления обучения и 

воспитания детей (далее - образовательные области): 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие (п. 2.6. ФГОС ДО). 

При этом, необходимо отметить, что содержание образовательных областей 

интегрировано (взаимно дополняется, расширяется и обогащается), реализуется через все 

виды детской деятельности и культурных практик, с использованием игровых, 

сенсомоторных практик.  

Конкретное содержание указанных образовательных областей для детей 

младенческого возраста с учетом индивидуальных особенностей детей, определяется 

целями и задачами Программы и реализуется в различных видах детской деятельности. 

Содержание образовательной деятельности в отношении нормотипичных детей от 2 до 3 

лет регламентировано и полностью соответствует таблице 6 раздела 2.1. ОП МАДОУ 

«МАЯЧОК». 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов описаны в разделе 2.2. ОП МАДОУ 

«МАЯЧОК».  

Выбор формы реализации Программы определяется в соответствии с видами 

детской деятельности и возрастными особенностями детей, описанными в Таблица 16 

раздела 2.2. ОП МАДОУ «МАЯЧОК», а также в зависимости от возможностей взрослых 

(наличия второго педагога, помощника воспитателя, родителей) и интересов детей. 

Образовательная деятельность может реализовываться в виде следующих форм работы: 

Игры и занятия по подгруппам, в парах, индивидуально или со всей группой детей. 

При организации обучения педагогические работники должны использовать 

практические методы с обязательным словесным и наглядным сопровождением: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 



информация, организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути ее решения в процессе организации элементарных опытов, наблюдений.  

В Таблице 17 раздела 2.2. ОП МАДОУ «МАЯЧОК» представлен подробный 

перечень форм, методов и приемов взаимодействия с детьми в процессе образовательной 

деятельности по каждой образовательной области в соответствии с возрастными 

особенностями детей младенческого возраста. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

описаны в разделе 2.3. ОП МАДОУ «МАЯЧОК». 

2.4. Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей 

Программа учитывает индивидуальные потребности ребенка, связанные с его 

жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие условия получения им 

образования (далее - особые образовательные потребности), индивидуальные потребности 

отдельных категорий детей, в том числе с ОВЗ и/или инвалидностью; возможности 

освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации. 

На момент разработки Программы списочный состав группы составляют нормотипичные 

дети с нормативным кризисом развития. Коррекционно-развивающая работа с данными 

детьми направленна на: просветительские, профилактические и развивающие программы 

психолого-педагогического сопровождения, направленные на поддержку позитивной 

социализации обучающихся.  В случае поступления воспитанников с ООП или выявления 

на основании педагогической диагностики несоответствие показателей возрастным 

особенностям ребенка, педагоги будут следовать алгоритмам к соответствующей целевой 

группе с целью организации адресной психолого-педагогической помощи/поддержки, 

используя механизмы реализации ключевых направлений деятельности, представленные в 

разделе 2.4. ОП несоответствие показателей возрастным особенностям ребенка, педагоги 

будут следовать алгоритмам к соответствующей целевой группе с целью организации 

адресной психолого-педагогической помощи/поддержки, используя механизмы 

реализации ключевых направлений деятельности, представленные в разделе 2.4. ОП 

МАДОУ «МАЯЧОК». 

Образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений 

развития и образования детей с особыми образовательными потребностями строится на 

основе целей, задач, принципов и планируемых результатов освоения ОП «МАДОУ 

«МАЯЧОК» в разделе 1.1. «Целевой раздел» и представлена в разделе 2.4.Описание 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей. Перечень специальных методических пособий и дидактических материалов, 



используемых при организации КРР, представлен в Примерном перечне учебно-

методического обеспечения в Приложении №2 ОП «МАДОУ «МАЯЧОК», для отдельных 

нозологических групп категории детей с ОВЗ в АООП ДО. 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы описаны в разделе 2.5. ОП 

МАДОУ «МАЯЧОК».  

2.6.  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

 

При построении взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживаемся принципов, подходов в соответствии с разделом 2.6. ОП МАДОУ 

«МАЯЧОК». 

Для обеспечения тесного взаимодействия с родителями разработан план работы с 

родителями, реализующие основные цели годового плана структурного подразделения № 

«Капитошка». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План работы с родителями 

 
П

Е
Р

И
О

Д
 

НАПРАВЛЕНИЕ ТЕМА ФОРМА РАБОТЫ ЦЕЛЬ 

С
е
н

т
я

б
р

ь
 

диагностико-

аналитическое 

направление 

Анкетирование   

«Мой ребeнок в детском 

саду» 

 

Опрос 

Выявить интересы 

родителей в 

образовании детей при 

посещении ДОО 

Диагностика 

«Активность и 

самостоятельность» 

А.М.Щетинина 

Электронный опрос 

 

Изучение особенностей 

развития у детей 

представлений о себе, 

самооценки, само 

принятия, 

самостоятельности, 

активности 

просветительское 

направление 

«Какие игрушки 

необходимы детям» 

 

«Адаптация ребенка в 

детском саду» 

 

«Кто есть, кто в детском 

саду» 

 

 

 

 

 

Консультация для родителей 

 

 

 

Папка – передвижка 

 

Осуществление 

полноценного 

подхода к 

психическому и 

физическому развитию 

детей через 

взаимодействие 

родителя, знающего 

особенности своего 

ребёнка 

 

консультационное 

направление 

«Возрастные 

особенности детей 2-3 

года» 

Буклет для родителей  

совместная 

деятельность при 

реализации 

образовательных 

задач 

«Крышки – малышки» Благотворительная акция  

О
к

т
я

б
р

ь
 

просветительское 

направление 

«Живые витамины». 

 

 

«Как сохранить здоровье 

ребенка осенью» 

 

 

Консультация для родителей 

 

Осуществление 

полноценного 

подхода к 

психическому и 

физическому развитию 

детей через 

взаимодействие 

родителя, знающего 

особенности своего 

ребёнка 

 

консультационное 

направление 

«Овощи и фрукты – 

ценные продукты». 

 

«Кризисы трехлетнего 

ребенка» 

Консультация для родителей 

 

Оказать практическую 

помощь в воспитании и 

развитии детей в 

условиях адаптации. 



совместная 

деятельность при 

реализации 

образовательных 

задач 

«Чудо из огорода» 

Организация родителей для 

участия в осенней выставке 

поделок из природного 

материала 

 
Н

о
я

б
р

ь
 

просветительское 

направление 

«Развитие мелкой 

моторики и 

координации движений 

пальцев рук у детей 

раннего возраста». 

 

«Как научить ребенка 

одеваться 

самостоятельно» 

 

Консультация для родителей 

 

Формировать у 

родителей 

элементарные 

представления о роли 

мелкой моторики в 

психофизическом 

развитии ребенка 

консультационное 

направление 

«Гигиенические 

требования к одежде 

ребенка». 

 

 

«Если ваш ребенок 

гиперактивный ». 

Индивидуальные беседы по 

запросу родителей 

 

Буклет для родителей 

 

 

 

 

Показать важность 

работы по развитию 

мелкой моторики рук. 

совместная 

деятельность при 

реализации 

образовательных 

задач 

«Мамочка, ты тоже 

маленькой была» 
Организация фотовыставки  

Д
е
к

а
б

р
ь

 

просветительское 

направление 

«Безопасность ребенка 

в Новый год». 

 

«Трудовое воспитание в 

семье». 

Консультация для родителей 

 

 

 

Консультация для родителей 

 

 

консультационное 

направление 

«Шесть родительских 

заблуждений о морозной 

погоде». 

 

Буклет для родителей  

совместная 

деятельность при 

реализации 

образовательных 

задач 

«Елочка красавица в 

гости к нам пришла» 

Организация родителей для 

участия в зимней выставке 

поделок из природного 

материала 

 

Я
н

в
а
р

ь
 

просветительское 

направление 

«Соблюдаем режим 

дня». 

Консультация для родителей 

 

Распространять 

педагогические 

знания среди 

родителей. 

 

консультационное 

направление 

«Развиваем культурно- 

гигиенические навыки». 

Индивидуальные беседы по 

запросу родителей 

 

Распространять 

педагогические 

знания среди 

родителей. 

 



совместная 

деятельность при 

реализации 

образовательных 

задач 

   
Ф

е
в

р
а
л

ь
  

просветительское 

направление 

«Какие сказки нужно 

читать ребенку на ночь». 

Информационные 

материалы 

Распространять 

педагогические 

знания среди 

родителей. 

 

консультационное 

направление 

«Безопасность зимних 

прогулок» 

 

«Первые подвижные 

игры малышей»; 

 

Папки - передвижки 

Ознакомление с 

задачами по 

сохранению здоровья и 

оздоровлению детей; 

безопасности ребенка. 

совместная 

деятельность при 

реализации 

образовательных 

задач 

«Говорящие пальчики» Мастер - класс 

Распространять 

педагогические 

знания среди 

родителей 

воспитанников. 

 

М
а

р
т
 

просветительское 

направление 

«Мы танцуем и поем — 

вместе весело живем!» 
Консультация для родителей 

Продолжать 

знакомить родителей 

с особенностями 

речевого развития 

ребенка. 

Предупреждение 

отклонений в речевом 

развитии ребенка. 

консультационное 

направление 

«Правила безопасного 

поведения детей на 

дороге». 

 

«Весенние прогулки с 

малышом». 

 

Папки - передвижки 

Формирование навыков 

безопасного поведения 

на дорогах детей и 

предотвращение 

детского дорожно- 

транспортного 

травматизма. 

совместная 

деятельность при 

реализации 

образовательных 

задач 

 

 

«Портрет любимой 

мамочки» 

Фотовыставка посвященная 

8 марта 

Формирования 

интереса к совместной 

деятельности детей и 

родителей. 

А
п

р
е
л

ь
  

просветительское 

направление 

«Развитие мелкой 

моторики или несколько 

идей, чем занять ребенка 

дома». 

Консультация для родителей 

Распространять 

педагогические знания 

среди родителей 

воспитанников 

консультационное 

направление 

«Подвижные игры и 

игры с песком для 

детей на прогулке». 

 

Памятка для родителей: 

Развивать 

двигательную 

активность и 

совместный интерес в 

играх у детей и 



 

2.7. Рабочая программа воспитания 

  

Рабочая программа воспитания описана и полностью соответствует разделу 2.8. ОП 

МАДОУ «МАЯЧОК». 

 

3. Организационный раздел 

3.1. Описание материально-технических условий 

 

Материально-технические условия реализации Программы соответствуют:  

 требованиям, определяемым в соответствии с санитарно - 

эпидемиологическими правилами и нормативами;  

 требованиям, определяемым в соответствии с правилами пожарной 

безопасности;  

родителей. 

 

совместная 

деятельность при 

реализации 

образовательных 

задач 

«Мы здесь поём 

приход Весны!..» 

 

Организация конкурса 

скворечников 
 

М
а

й
 

просветительское 

направление 

«Привитие культурно- 

гигиенических навыков у 

детей раннего возраста в 

домашних условиях»; 

 

«Режим дня вашего 

ребёнка летом». 

Советы родителям 

Повышаем иммунитет 

у ребенка в летний 

период. 

консультационное 

направление 

«Организация летнего 

отдыха детей». 
Буклет для родителей 

Познакомить 

родителей с 

вопросами 

соблюдения режима 

в летний период; 

безопасности 

ребенка на природе. 

 

совместная 

деятельность при 

реализации 

образовательных 

задач 

«Что мы уже умеем? 

Чему вы рады так за 

нас?..» 

Родительское собрание 

Подвести итоги 

совместной 

деятельности 

воспитателя и 

родителей за 

прошедший год. 

Определить 

перспективы на 

будущее. 

 



 требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом 

и индивидуальными особенностями развития детей;  

 требованиям к оснащенности помещений развивающей предметно-

пространственной средой;  

 требованиям к материально-техническому обеспечению Программы (учебно-

методический комплект, оборудование, оснащение (предметы)).  

 

Перечень основного материально-технического обеспечения группы* 

 

№ Наименование имущества Кол - во 
Инвентарный 

номер 

Групповое помещение 

1 Стенка для игрушек «Курочка ряба» 1  

2 Стенка для игрушек (длинная) 1  

3 Стенка для игрушек (короткая) 1  

4 Стол дидактический 1  

5 Стол дидактический (маленький) 1  

6 Обеденные столы (синие) 5  

7 Стол квадратный (зеленый) 1  

8 Стол квадратный (желтый)  2  

9 Стул детский  20  

10 Уголок для спортивного инвентаря «Домик» 1  

11 Стол-тумба обеденный 1  

12 Стул большой 1  

13 Табурет (сиденье мягкое) 1  

Спальное помещение 

1 Кровать 19  

2 Шкаф с полками (открытый) 2  

3 Шкаф с полками (закрытый) 1  

4 Стол письменный 1  

5 Стул большой 1  

6 Тумба приставная 1  

Приемная 

1 Шкаф для одежды (взрослый) 1  

2 Вешалка стойка  1  

4 Шкаф двухместный для одежды детей 1  

5 Скамья детская 4  

6 Полка настенная 1  

Кухня 

1 Стеллаж металлический 1  

2 Стол металлический 1  

3 Шкаф навесной 1  

4 Шкаф навесной для сушки посуды 1  



5 Шкаф – мойка 1  

6 Сушилка для посуды переносная 2  

Туалет 

1 Полка – горшечница (15 ячеек) 1  

2 Горшки  15  

3 Полка для полотенец (секции)   

4 Шкаф – пенал 1  

 

* оборудование и материально-техническое обеспечение группы должно соответствовать 

требованиям СанПиН, пожарной безопасности, возрастным и индивидуальным возможностям здоровья. 

Данная табличка есть в паспорте группы. 

 

 

3.2. Описание обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания 

 

Учебно-игровое оборудование и оснащение для реализации Программы 

соответствует требованиям ФГОС ДО, постоянно обновляется и дополняется. По каждой 

образовательной области определен основной перечень оборудования и оснащения, 

выделены объекты среды.  Инфраструктура группы учитывает «Рекомендации по 

формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и 

комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных 

программ дошкольного образования», разработанные Институтом возрастной физиологии 

РАО при поддержке Министерства просвещения РФ во исполнение пункта 3 перечня 

поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по итогам 

заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной 

политики в сфере защиты семьи и детей 17 декабря 2021 года и представлены в Таблице 

ниже.  

 

Направление развития Наименование* Кол-во Место хранения 

Игровое оборудование 

Социально-

коммуникативное 

Набор «Фрукты и овощи» 1 

Групповое 

помещение 

Набор «Продукты» 1 

Набор «Строительные 

инструменты» 

1 

Набор «Парикмахерская» 1 

Куклы средние 4 

Кукла «Пупс» маленький 1 

Кукла «Пупс» средний 2 



Коляска  1 

Кроватка 1 

д/и «Одень куклу» 1 

Машина (Полесье) 

Бетономешалка 

1 

Машина (Полесье) Джип 1 

Мотоцикл (Полесье) 

«Харлей» 

1 

Мотоцикл (Полесье) «Кросс» 1 

Вертолет 1 

Машина (Нордпласт) «Кран» 2 

Трактор (Полесье) «Чемпион» 1 

Внедорожник (Полесье) 1 

Автомобиль (Полесье) 

самосвал «Агат» 

1 

Трактор с ковшом  1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное и 

речевое развитие 

 

Кубики пластмассовые  1 

Групповое 

помещение 

Пирамидки разных величин 9 

Сортеры «Стаканчики» 5 

Пружинки  3 

Конструктор «Шестеренки» 1 

Конструктор «Кубики» 1 

Конструктор «Мозаика» 1 

Игра «Пуговицы для 

маленьких ручек» 

1 

Сортер «Черепаха» 1 

Модули мягкие (набор) 1 

Конструктор «Болты и гайки» 1 



Конструктор игровой 

(Полесье) (набор) 

1 

Кубики деревянные «Томик» 

(набор) 

1 

Мозаика сферическая 1 

Мозаика напольная 

«Полянка» 

1 

Пазл деревянный «Собака и 

щенок» 

1 

Пазл мягкий напольный 

(плитки) 

18 

Рамка-вкладыш «Кто живет в 

джунглях?» 

1 

Рамка-вкладыш «Котята» 1 

Сортер «Фрукты» 1 

Деревянный пазл «Курочка-

Ряба» 

1 

Деревянный пазл «Чей 

малыш?» (домашние 

животные) 

1 

Игра-лабиринт «Кто, где 

живет?» 

1 

Рамка-вкладыш «Переодень 

Дашу» 

1 

Деревянный пазл «Переодень 

Зайку» 

1 

Деревянный пазл «Переодень 

Медвежонка» 

1 

Картинки-половинки «Живая 

природа» 

1 

Лото для малышей 1 

Пазлы малышам «Животные» 1 

д/и «Кто, что делает?» 1 



д/и «Часть и целое» 1 

Развивающее лото «Птицы» 1 

Развивающее лото 

«Животные» 

1 

д/и «Найди пару» 1 

д/и «Первые цвета» 1 

д/и «Кто, что ест?» 1 

д/и «Чей домик?» 1 

Деревянное домино 1 

Рамка-пазл «Игрушки» 1 

Художественно-

эстетическое развитие 

Мольберт магнитно-

маркерный 
1 

Групповое 

помещение 

Альбомы  на каждого ребенка 

Гуашь (6 цветов) на каждого ребенка 

Пластилин (10 цветов)  на каждого ребенка 

Доски для лепки на каждого ребенка 

Цветные карандаши на каждого ребенка 

Восковые мелки на каждого ребенка 

Цветной картон на каждого ребенка 

Цветная бумага на каждого ребенка 

Клей-карандаш на каждого ребенка 

Кисти (белка/пони) на каждого ребенка 

Стаканчики-непроливайки на каждого ребенка 

Фланелеграф  1 

Наборы театра на липах 2 

Набор пальчикового театра 1 

Наборк кукол БИ-БО-БО 1 

Набор настольного театра 2 



Физическое развитие 

Обруч  1 

Групповое 

помещение 

Кольцеброс  1 

Мячи  1 

Кегли  1 

Дорожка 200х35 1 

Кубики пластмассовые  на каждого ребенка 

Мячи массажные 7 

Учебно – методические пособия и справочная литература 

 От рождения до школы. 

Инновационная программа 

дошкольного образования/ 

под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой 

– 6-е изд. доп. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020. – 368с. 

1 

 

 Колдина Д.Н. Рисование в 

ясельных группах детского 

сада. Конспекты занятий с 

детьми 2- 3 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп.  – М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021. – 56с. 

1 

 

 Колдина Д.Н. Аппликация в 

ясельных группах детского 

сада. Конспекты занятий с 

детьми 2- 3 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп.  – М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021. – 56с. 

1 

 

 Колдина Д.Н. Лепка в 

ясельных группах детского 

сада. Конспекты занятий с 

детьми 2- 3 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп.  – М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021. – 48с. 

1 

 

 Абрамова Л.В.Слепцова И.Ф. 

Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. 

Вторая группа раннего 

возраста.  2- 3 года. – 2-е изд., 

испр. и доп.  – М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. – 80с. 

1 

 



 Рабочая программа 

воспитания к основной 

образовательной программе 

ДОО/под ред. Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой  – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2021. – 40с. 

1 

 

 Гербова В.В. Развитие речи в 

детском саду: конспекты 

занятий с детьми 2-3 лет. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020. – 120с. 

1 

 

 Федорова С.Ю. Планы 

физкультурных занятий в 

ясельных группах детского 

сада.– М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021. – 80с. 

1 

 

 Степаненкова Э.Я. Сборник 

подвижных игр для детей 

раннего возраста: 2-3 года. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2022. – 48с. 

1 

 

 Пономарев И.А., Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических 

представлений в ясельных 

группах детского сада: 

Конспекты занятий с детьми 

2- 3 лет. – 2-е изд., испр. и 

доп.  – М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021. – 48с. 

1 

 

 Найбауэр А.В., Куракина О.В. 

развивающие игровые сеансы 

в ясельных группах детского 

сада: Конспекты занятий с 

детьми 2- 3 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп.  – М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021. – 336с. 

1 

 

 Харченко Т.Е. Утренняя 

гимнастика в ясельных 

группах детского сада: 

Конспекты упражнений с 

детьми 2- 3 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп.  – М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021. – 64с. 

1 

 



3.3. Распорядок и/или режим дня 

 

Утверждено  

распоряжением №____ 

МАДОУ «МАЯЧОК» д/с 

«Капитошка» 

от 31.08.2023 №____ 

 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 

УТРЕННИЙ КРУГ 
7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) 9.00 - 9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное бодрствование детей 

(игры, предметная деятельность и другое) 

9.30 - 9.40 

9.50 - 10.00 

Второй завтрак 10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 - 11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30 - 12.30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 12.30 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) 

ВЕЧЕРНИЙ КРУГ 
16.00 - 17.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00 - 16.10 

16.20 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 17.00 - 18.30 

Подготовка к ужину, ужин 18.30 

Уход детей домой до 19.00 

Прогулка с родителями (законными представителями)  

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 



Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 9.00 - 11.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное бодрствование детей 

(игры, предметная деятельность и другое) 

9.10 - 9.20 

9.30 - 9.40 

Второй завтрак 10.30 - 11.00 

Подготовка ко сну, первый сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

- 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, сон 12.30 - 15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры 

полдник 

15.30 - 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.00 - 18.00 

Возвращение с прогулки, активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

18.00-19.00 

Уход детей домой до 19.00 

 

 Особенности и организация режима дня, режимных моментов соответствует разделу 

3.3. ОП МАДОУ «МАЯЧОК».  

Распределение образовательной нагрузки по образовательным областям 

(направлениям развития) и видам деятельности в группах раннего возраста 

(объемные нормативы образовательной нагрузки) 

 

Образовательна

я область/ 

направление 

развития 

Основные/базовые виды 

деятельности детей* 

Количество минут  и 

количество периодов/занятий в 

неделю с учетом возраста детей 

2-й год 

жизни*** 

3-й год 

жизни*** 

Речевое 

развитие*** 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая деятельности (дети  

от 1 года до 3 лет) 

6-8 мин (1) 10 мин (1) 

Познавательное 

развитие*** 

Предметно-манипулятивная 

деятельность (дети до 1 года)  

Предметная деятельность (дети  от 1 

года до 3 лет) 

Экспериментирование с 

материалами и веществами (дети  от 

1 года до 3 лет) 

6-8 мин (2) 10 мин (2) 



Игровая деятельность (дети  от 1 года 

до 3 лет) 

Социально-

коммуникативно

е развитие*** 

Непосредственное эмоциональное 

общение со взрослым (дети до 1 года) 

Ситуативно-деловое общение со 

взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под 

руководством взрослого (дети от 1 

года до 3 лет) 

Игровая деятельность (дети  от 1 года 

до 3 лет) 

6-8 (1) 10 (1) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность 

(рисование /лепка/аппликация) и 

конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала** 

6-8 (1) 10 (1) 

Элементарная музыкальная 

деятельность (дети до 1 года)  

Музыкальная деятельность (дети  от 

1 года до 3 лет) 

6-8 (2) 10 (2) 

Физическое 

развитие 

Двигательная деятельность 
6-8 (3) 10 (3) 

 Итого в обязательной части количество минут и 

периодов/занятий  в неделю: 
60-80 минут (10) 100 минут (10) 

Максимальный объем образовательной нагрузки в 

непосредственно образовательной деятельности детей 

в неделю 

до 80 минут (10) 
до 100 минут 

(10) 

 

 

* самообслуживание и элементарные трудовые действия (дети от 1 года до 3 лет) осуществляются ежедневно в 

ходе совместной образовательной деятельности с детьми в режимных моментах и самостоятельной деятельности детей 

** виды деятельности чередуются через неделю 

*** в группах компенсирующей, комбинированной направленности и в общеразвивающих группах (при 

необходимости) коррекционно-развивающая деятельность проводится учителем-логопедом, учителем-дефектологом, 

педагогом-психологом 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждено  

распоряжением №____ 

МАДОУ «МАЯЧОК» д/с № 

от 31.08.2023 №____ 

 

Циклограмма образовательной деятельности на неделю 

в группе раннего возраста (первой младшей группе) (2-ой и 3-ий годы жизни) 

 

Дни недели Время* Виды деятельности* 

понедельник 

09.15 - 09.25 

09.35 – 9.45 
игровая, речевая деятельность  

16.10 - 16.20 

16.30 - 16.40 
двигательная деятельность  

вторник 
09.15 - 09.25 

09.35 – 9.45 

музыкальная деятельность 

изобразительная деятельность  

(рисование/лепка/аппликация) и конструирование из 

разных мелкого и крупного строительного 

материала** 

среда 

09.30 - 09.40 

09.50 - 10.00 
игровая, предметная деятельность  

16.10 - 16.20 

16.30 - 16.40 
двигательная деятельность (улица)  

четверг 

09.30 - 09.40 

09.50 - 10.00 

игровая, ситуативно-деловое общение со взрослым и 

эмоционально-практическое со сверстниками под 

руководством взрослого  

16.10 - 16.20 

16.30 - 16.40 
двигательная деятельность 

пятница 

09.30 - 09.40 

09.50 - 10.00 
музыкальная деятельность   

16.10 - 16.20 

16.30 - 16.40 
экспериментирование с материалами и веществами  

Максимальный объем 

образовательной нагрузки 
10 занятий / 100 минут 

 

* педагогические работники самостоятельно регулируют виды занятий (виды деятельностей) и 

распределяют их по дням недели и времени, с учетом интересов и потребностей воспитанников, 

обеспечивая реализацию целей и задач Программы, соблюдая объем образовательной нагрузки на 

неделю и  
 

** чередуются через неделю 
 

*** самообслуживание и элементарные трудовые действия осуществляются ежедневно в сходе 

совместной деятельности с детьми в режимных моментах и в самостоятельной деятельности детей 

  

 

 



Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Культурно-досуговая деятельность, традиционные события и праздники 

организуются с учетом Календарно-тематического планирования (Приложение №1 к 

Программе). Конкретное содержание образовательной деятельности может быть 

определено педагогом с учетом образовательных и воспитательных задач Программы,  как 

в обязательной части образовательных отношений. 

С целью учета при планировании тем, соответствующих целям и задачам ОП 

МАДОУ «МАЯЧОК», перечня основных государственных и народных праздников, 

памятных дат Приложение 4 ОП МАДОУ «МАЯЧОК» уклада, традиции группы 

разработана матрица воспитательных событий – Таблица 1.  

 

Таблица 1. Матрица воспитательных событий 

 

СЕНТЯБРЬ 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ 

МЕРОПРИЯТИЯ 

ГОДОВОГО ПЛАНА 

МАДОУ «МАЯЧОК» 

МЕРОПРИЯТИЯ 

ДЕТСКОГО 

САДА 

МЕРОПРИЯТИЯ 

ГРУППЫ 

1 сентября: День знаний 

01 сентября – Реализация 

планов мероприятий, 

посвященных Дню знаний 

Выход на 

линейку в школу 

Утренники 

«День знаний» 

Традиция 

«Сладкий вечер» 

3 сентября: День 

окончания Второй 

мировой войны // День 

солидарности в борьбе с 

терроризмом 

04.09.2023 - День 

солидарности в борьбе с 

терроризмом 

 «Наши гости» 

8 сентября: 

Международный день 

распространения 

грамотности 

08.09.2023 - 

Международный день 

распространения 

грамотности 

 «День 

рождения» 

27 сентября: День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников 

11.09.2023 - Проведение 

мероприятий в рамках 

Единого дня 

световозвращателя 

Праздничный 

концерт для 

педагогов ДОО 

Традиция 

«Сладкий вечер» 

до 30.09.2023 - Выставка 

творческих работ «Осенняя 

мастерская» 

до 20.09.2023 - 

Фотовыставка «Как 

работает детский сад» 

 



ОКТЯБРЬ 

1 октября – 

Международный день 

пожилых людей 

До 03.10.2023 - Реализация 

планов мероприятий по 

празднованию Дня 

пожилого человека 

Праздничный 

концерт для 

ветеранов 

педагогического 

труда 

 

1 октября – 

Международный день 

музыки 

До 03.10.2023 - Организация 

мероприятий в рамках 

празднования 

Международного дня 

музыки 

 

 

3 октября – День 

детского здоровья 

13.10.2023  - День здоровья / 

Всемирный день зрения 
 

 

9 октября – день 

специальной пожарной 

охраны МЧС России 

  

 

4 октября – Всемирный 

день животных 

04.10.2023 - День защиты 

животных 

 

 

 

5 октября – День 

учителя 

05.10.2023 - День учителя 

 

Челлендж 

«Слово во славу 

педагогам!» 

 

 

15 октября – День отца 

в России 

10.10.2023-17.10.2023 - 

Реализация 

образовательного проекта, 

посвященного 

Всероссийскому Дню отца 

 

 

НОЯБРЬ 

4 ноября – День 

народного 

единства/День 

государственного герба 

Российской Федерации 

30.11.2023 - День 

государственного герба 

Российской Федерации 

  

ДЕКАБРЬ 

3 декабря – День 

неизвестного солдата 

04.12.2023 - Мероприятия, 

посвященные Дню 

неизвестного солдата 

(группы старшего 

дошкольного возраста) 

  



3 декабря – 

Международный день 

инвалидов 

01.12.2023-04.12.2023 - 

Реализация планов 

мероприятий по 

празднованию 

Международного дня 

инвалида 

  

5 декабря – День 

добровольца 

(волонтера) в России 

05.12.2023 - Мероприятия, 

посвященные Дню 

добровольца (волонтера) в 

России 

  

9 декабря – День Героев 

Отечества 

11.12.2023 - Мероприятия, 

посвященные Дню героев 

Отечества 

  

8 декабря – 

Международный день 

художника 

08.12.2023 - 

Международный день 

художника 

  

12 декабря – день 

Конституции РФ 

12.12.2023 - Организация 

мероприятий в рамках 

празднования Дня 

Конституции Российской 

Федерации  

день правовой помощи) 

  

ЯНВАРЬ 

Рождество 

09.01.2024 -18.01.2024 - 

Реализация проекта 

«Русские традиции: 

рождественские святки» 

  

11 января – 

Международный день 

«Спасибо» 

11.01.2024 - День 

благодарности 

(Международный день 

«Спасибо») 

  

17 января – День 

детских изобретений 

17.01.2024 - Организация 

мероприятий, посвященных 

празднованию Дня детских 

изобретений 

  

27 января – День 

полного освобождения 

Ленинграда от 

фашисткой блокады 

02.02.2024 - Мероприятия, 

посвященные Дню разгрома 

советскими войсками 

немецко-фашистских войск 

в Сталинградской битве (в 

  



группах старшего 

дошкольного возраста) 

ФЕВРАЛЬ 

8 февраля – День 

российской науки 

08.02.2024 - День 

российской науки 

  

14 февраля – 

Всемирный день 

компьютерщика 

VI Всероссийский конкурс 

для детей дошкольного 

возраста «Первые шаги в 

науку» - 2024 

  

21 февраля – 

Международный день 

родного языка 

21.06.2024 - 

Международный день 

родного языка 

  

23 февраля – День 

защитника Отечества 

Военно-патриотическая 

игра «Зарница» 

  

МАРТ 

21 марта – 

Международный день 

театра кукол 

Всемирный день театра 

 

  

АПРЕЛЬ 

1 апреля – День 

смеха/Международный 

день птиц 

01.04.2024 - День смеха / 

Международный день птиц 

  

2 апреля – Всемирный 

день распространения 

информации об аутизме 

02.04.2024 - Организация 

мероприятий, в рамках 

Всемирного дня 

распространения 

информации об аутизме 

  

7 апреля – Всемирный 

день здоровья 

07.04.2024 - Всемирный 

день здоровья 

  

12 апреля – День 

космонавтики 

05.04.2024-12.04.2024 - 

Реализация 

образовательного проекта 

«Космическое 

путешествие» 

  

МАЙ 

1 мая – Праздник весны 

и труда 
Праздник весны и труда 

  

9 мая – День Победы 

25.04.2024 – 09.05.2024 -  

Реализация 

образовательного проекта, 

  



посвященного 

празднованию 79-летия со 

Дня Победы в Великой 

Отечественной войне 

18 мая – 

Международный день 

музеев 

Международный день 

музеев 

  

 

3.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные условия, 

такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком младенческого 

возраста, представленные в разделе 3.5. ОП МАДОУ «МАЯЧОК». 

В группе созданы 6 центров детской активности: 

1. Центр двигательной активности для развития основных движений детей. 

2. Центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и 

игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера. 

3. Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных игр со сверстниками под руководством взрослого. 

4. Центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств. 

5. Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок. 

6. Центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.). 

Кроме указанных центров, в группе созданы: 

Центр приветствия; 

Центр «Наши именинники»; 

Правила группы; 

Центр выбора деятельности; 

При этом среда группового помещения не перегружена различными материалами. 

При этом предусмотрено, что каждый элемент развивающего пространства должен 

выполнять свою функцию, включая поверхности стен, группового помещения и общих 

холлов для организации образовательного процесса.  

Использование хранилищ тематических материалов позволяет менять обустройство 

среды.  

 В интерьере используются пастельные оттенки, отражающие корпоративную 

символику, стиль оформления детского сада, группы. 



 Группа называется «Радуга» в связи с этим символом группы является радуга, 

цветовая гамма и оформление центров полностью соответствуют данной теме. 

  

Список Приложении к Программе 

Приложение 1. Календарно-тематическое планирование 

Приложение 2. Карты уровня адаптации ребенка к условиям ДОО 

Приложение 3. Карты индивидуального развития 

Приложение 4. Карты нервно-психического развития детей раннего возраста 

Приложение5. Пакет документов по сопровождению детей с ООП 

Иные Приложения по усмотрению педагогов группы 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1. Календарно-тематическое планирование 

Временной период с указанием темы, целей и задач с учетом основных 

направлений 

развития детей на разных этапах дошкольного детства 

Способы организации образовательной деятельности Результат 
Особые 

отметки 

День/неделя/ 

месяц 
Тема Цели и  задачи 

Организованная 

деятельность педагога    с 

детьми 

Совместная (партнерская) 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Участие родителей  в 

образовательной 

деятельности 

  

Сентябрь 

  04.09 – 08.09.2023                                                                          До свиданья, лето – 

здравствуй детский 

сад! 

 вызвать у детей радость от 

нахождения в детском 

саду;   

 продолжать знакомство с 

детским садом как 

ближайшим социальным 

окружением ребёнка: 

сотрудники детского сада, 

предметное окружение, 

правила поведения в ДОО;  

 поддерживать в 

установлении 

положительных контактов 

между детьми, основанных 

на общих интересах к 

действиям с игрушками, 

предметами и взаимной 

симпатии; 

оказывать помощь в 

освоении способов 

взаимодействия со 

сверстниками в игре, в 

повседневном общении и 

бытовой деятельности. 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 1 с.27) 

Цель: побуждать детей к 

двигательной активности. 

Формировать умение 

сохранять устойчивое 

положение тела. 

Обеспечивать охрану и 

укрепление здоровья 

детей. 

 

Занятие № 2 с.27) 

Цель: побуждать детей к 

двигательной активности. 

Формировать умение 

сохранять устойчивое 

положение тела. 

Обеспечивать охрану и 

укрепление здоровья 

детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Вот какие разные у нас 

дорожки.  

Задачи. Помочь детям 

установить ассоциативные 

связи между реальными 

дорожками и 

конструкциями из 

Практическое упражнение 

«Моем руки». Чтение 

стихотворения Н. Найденовой 

«Наши полотенца». Цель: 

учить детей намыливать руки, 

тщательно смывать мыло, 

пользоваться индивидуальным 

полотенцем. 

 

Экскурсия по групповому 

помещению (для вновь 

прибывших детей). Цель: 

предложить детям осмотреть 

помещение, обратить 

внимание на то, как красиво, 

уютно в группе. 

 

Игра-забава «Веселый мяч». 

Цель: предложить детям 

ловить и бросать педагогу 

разноцветный надувной мяч, 

называть свое имя. 

Поддерживать хорошее 

настроение, способствовать 

скорейшей адаптации 

новичков в группе. 

 

Знакомство детей с кукольным 

уголком. Цель: рассмотреть с 

детьми имеющихся кукол, 

называя их по именам. 

Предложить их покормить, 

предварительно спросив детей, 

куда кукла сядет, из чего будет 

пить. 

 

Рассматривание картинок 

«Дети моют руки». Цель: 

Творческая мастерская: 

рисование «Вот она перед 

вами, коробка с 

карандашами»  

 

Лепка «Конфетки для 

зайчат»  

 

Рисование с подгруппой 

«Дождик» (показать 

приём рисования 

коротких штрихов и 

линий). 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность «Солнечный 

зайчик» (познакомить с 

естественным источником 

света - солнцем, учить 

делать элементарные 

выводы). 

 

Лепка «Конфетки для 

зайчат» (формировать 

умение работать с 

пластилином). 

 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности: 

самостоятельные игры с 

музыкальными 

инструментами 

(способствовать развитию 

музыкального слуха). 

 

Консультация «Адаптация к 

детскому саду» 

 

Анкетирование 

«Организация нового 

учебного года. Вопросы и 

предложения» 

 

Фотовыставка «Мое лето!» 

 

 

 

  



различных материалов — 

кирпичиков, кубиков, 

пластин, поролоновых 

губок, брусков пластилина 

и др. Уточнить и обобщить 

представление о дороге как 

сооружении, созданном 

для удобства перемещения 

в пространстве. Расширить 

опыт конструирования 

дорожек. Создать условия 

для свободного выбора 

материалов. Развивать 

ассоциативное восприятие, 

наглядно-образное 

мышление, воображение. 

Воспитывать интерес к 

конструированию и 

обыгрыванию построек. 

 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

«Картинки на песке»  - 

«Берлога для медведя» 

Задачи. Познакомить детей 

с техникой рисования на 

песке. Развивать мелкую 

моторику. Обогащать 

сенсорный опыт детей. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

 Мониторинг. 

 

Экспериментирование с 

материалами и веществами  

Игровая деятельность  

 Игра с водой 

Задачи. Формировать 

представление о правилах 

безопасного поведения в 

играх с водой. Обогащать 

словарь детей 

существительными, 

обозначающие название 

игрушек. Учить 

произносить 

звукоподражания. 

Предоставлять детям 

формировать умение 

последовательно мыть руки.  

 

Знакомство с книжным 

уголком. Цель: 

рассматривание и чтение 

«Солнышко-ведрышко». Цель: 

учить внимательно слушать, 

договаривать слова за 

воспитателем. 

 

Игровое упражнение «Ловкие 

ребята». Цель: учить детей 

проползать под воротцами, 

пролезать под веревочкой. 

Развивать ловкость, гибкость. 

 

Творческая мастерская: работа 

с водными раскрасками. 

Показать детям, как нужно 

держать кисть, набирать воду, 

раскрашивать рисунок. 

Предложить полюбоваться 

полученными результатами, 

формировать интерес к 

художественно-творческой 

деятельности, к работе 

кистью. 

 

Знакомство с книжным 

уголком. Цель: 

рассматривание и чтение 

«Солнышко-ведрышко». Цель: 

учить внимательно слушать, 

договаривать слова за 

воспитателем. 

 

Игровое упражнение «Ловкие 

ребята». Цель: учить детей 

проползать под воротцами, 

пролезать под веревочкой. 

Развивать ловкость, гибкость. 

 

Творческая мастерская: работа 

с водными раскрасками. 

Показать детям, как нужно 

держать кисть, набирать воду, 

раскрашивать рисунок. 

Предложить полюбоваться 

полученными результатами, 



возможность договаривать 

слова, фразы при чтении 

воспитателем потешки. 

Вызвать интерес детей к 

предметам ближайшего 

окружения. 

  

Мы играем с песком 

Цель: Формировать опыт 

поведения в среде 

сверстников. Формировать 

представления о правилах 

безопасного поведения в 

играх с песком. Вызвать 

интерес к предметам 

ближайшего окружения. 

 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

«Путешествие по 

территории участка» 

Задачи: побуждать детей 

участвовать в 

коллективном 

мероприятии. Учить 

слышать и понимать 

предложения воспитателя, 

охотно выполнять их (что-

то проговорить или 

сделать). 

игровая, ситуативно-деловое 

общение со взрослым и 

эмоционально-практическое 

со сверстниками под 

руководством взрослого 

«Наша группа» Задачи: 

знакомить детей со 

спальней, туалетной 

комнатой. Обращать 

внимание на предметы 

индивидуального 

пользования («твоя 

кроватка», «твое 

полотенце», «твой 

шкафчик» и пр.) 

формировать интерес к 

художественно-творческой 

деятельности, к работе 

кистью. 

 

Работа по воспитанию 

культуры поведения за 

столом в 

обед. Цель: продолжать 

знакомить детей с правилам 

поведения за столом во 

время обеда, используя 

игровые приемы с куклой, 

игрушечным мишкой.  

 

Чтение художественной 

литературы: рус. нар. сказка 

«Золотое яичко» (обр. К. 

Ушинского). Цель: учить 

внимательно слушать с 

наглядным 

сопровождением, помогать 

воспитателю договаривать 

слова. 

 

Конструирование. «Башенка из 

кубиков». Цель: познакомить с 

деталями строительного 

материала (кубик), учить 

ставить кубик на кубик.  

 

Слушание песни «Цыплёнок» 

(муз. Филипенко) Цель: 

формировать умение слушать 

музыку, выполнять движения. 

 

 

 

11.09-15.09 Мои игрушки  обогащать представления 

детей о доступного ребёнка 

предметном мире и 

назначении предметов, о 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Практическое упражнение 

«Самые аккуратные». Цель: 

формировать у детей 

культурно-гигиенические 

Д/и «Не поделили 

игрушку» (учить детей 

благополучно выходить из 

конфликтных ситуаций в 

Привлечь родителей к 

созданию предметно-

пространственной среды в 

группе (настольные книги, 

  



правилах их безопасного 

использования;  

 знакомить со способами 

использования игрового 

оборудования в детском 

саду, способствовать 

развитию 

коммуникативных навыков 

и социализации 

дошкольников;  

 формировать умение 

играть сообща, делиться 

игрушками. 

Занятие 3 (с. 28 Цель: 

побуждать детей к 

двигательной активности. 

Формировать умение 

сохранять устойчивое 

положение тела. 

Обеспечивать охрану и 

укрепление здоровья 

детей. 

 

Занятие № 4 (с.28) 

Цель: побуждать детей к 

двигательной активности. 

Формировать умение 

сохранять устойчивое 

положение тела. 

Обеспечивать охрану и 

укрепление здоровья 

детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Пирамидка из кубиков.  

Задачи. Упражнять в 

умении накладывать кубик 

на кубик, соотнося кубики 

по величине. 

 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

Занятие 1 «Печенье» 

Задачи. Вызвать у детей 

интерес к лепке. 

Познакомить со 

свойствами пластилина. 

Воспитывать 

отзывчивость, доброту. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Мониторинг 

 

навыки, учить тщательно мыть 

руки, умываться. Формировать 

привычку мыть руки перед 

едой.  

 

Встреча вновь поступающих 

детей с яркой игрушкой.  Цель: 

создание психологического 

комфорта. 

 

Рассказывание сказки «Репка», 

рассматривание иллюстраций. 

Цель: учить детей 

внимательно слушать, следить 

за развитием сюжета. Учить 

имитировать голоса животных 

– персонажей сказки. 

Способствовать развитию 

интереса к чтению. 

 

Рассматривание книжек. Цель: 

предложить детям «почитать» 

книжки, формировать 

представление о бережном 

обращении с книжками. 

 

Чтение русской народной 

сказки «Кот, петух и лиса», 

рассматривание иллюстраций. 

Цель: учить детей 

сопоставлять фрагменты 

текста с иллюстрациями. 

Способствовать развитию 

интереса к произведениям 

устного народного творчества. 

 

Образные упражнения «Звери 

в лесу». Цель: предложить 

детям выбрать маски 

различных животных, учить 

передавать движения, 

характерные для зайцев, белок, 

медведей.  

 

Знакомство с кухонной 

посудой. Цель: учить детей 

действовать с предметами 

домашнего обихода, учитывая 

их способности и назначения. 

 

детском саду, находить 

компромиссное решение)  

 

Игры с крупным 

строительным материалом 

(познакомить детей со 

строительным 

материалом, учить 

создавать знакомые 

постройки из кубиков). 

Игра «Волшебный 

сундучок» (учить 

отгадывать загадки). 

 

Игра малой подвижности 

«Давайте вместе с нами».  

 

Настольная игра 

«Домино» (учить играть в 

спокойные игры). 

 

раскраски, книги, картинки, 

открытки, стихи, загадки на 

тему «Игрушки»). 

 

Индивидуальные беседы по 

запросам родителей 

 

Консультация «Что делать, 

если ребенок не хочет 

убирать игрушки, не желает 

делиться игрушками». 

 

Консультации по вопросу 

адаптации детей к детскому 

саду 

 

Папка-передвижка «Играем 

вместе». 

 



Предметная деятельность  

Экспериментирование с 

материалами и веществами  

Игровая деятельность 

«К нам пришел мишка» 

Задачи: закреплять умения 

детей называть свое имя. 

Развивать представления о 

положительных сторонах 

детского сада.  

Учить ориентироваться в 

помещениях группы.  

 

«Отгадай, что звучит? 

Задачи: Развивать умение 

играть не ссорясь, вместе 

радоваться красивым 

игрушкам. Обогащать 

словарь детей 

существительными 

обозначающими названия 

музыкальных инструментов. 

 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

«Путешествие по комнате» 

(с. 32) 

Задачи: побуждать детей 

участвовать в 

коллективном 

мероприятии. Учить 

слышать и понимать 

предложения воспитателя, 

охотно выполнять их (что-

то проговорить или 

сделать). 

 

игровая, ситуативно-деловое 

общение со взрослым и 

эмоционально-практическое 

со сверстниками под 

руководством взрослого 

«Мишка» ( с. 23) 

Задачи: продолжать 

формировать ориентировку 

в окружающей игровой 

среде. Активизировать 

интерес детей к пребыванию 

в группе через 

Продолжать учить детей 

запоминать местонахождения 

игрушек в групповой и класть 

их на свои места. 

 

 



разыгрывание понятного 

малышам сюжета 

«Знакомство с Мишкой» 

(презентация новой 

игрушки). Ввести в 

активную речь слова: 

«мишка», «Мишенька», 

«Мишутка». Обогащать 

детей яркими 

впечатлениями.   

 

18.09-22.09 

 

21.09 - 

Всемирный день 

мира 

Мои друзья  закреплять умение 

называть свое имя и 

возраст, говорить о себе в 

первом лице;  

 поддерживать в 

установлении 

положительных контактов 

между детьми, основанных 

на общих интересах к 

действиям с игрушками, 

предметами и взаимной 

симпатии;  

 оказывать помощь в 

освоении способов 

взаимодействия со 

сверстниками в игре, в 

повседневном общении и 

бытовой деятельности; 

 развивать гендерные 

представления; 

 развивать эмоциональную 

отзывчивость, способность 

откликаться на ярко 

выраженные эмоции 

сверстников и взрослых, 

различать и понимать 

отдельные эмоциональные 

проявления, учить 

правильно их называть. 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие 5. ( стр. 29)  

Цель: побуждать детей к 

двигательной активности. 

Формировать умение 

сохранять устойчивое 

положение тела. 

Обеспечивать охрану и 

укрепление здоровья детей. 

 

Занятие 6. (стр.29) 

Цель: побуждать детей к 

двигательной активности. 

Формировать умение 

сохранять устойчивое 

положение тела. 

Обеспечивать охрану и 

укрепление здоровья детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Как узкая дорожка стала 

широкой.  

Задачи. Вызвать интерес к 

конструированию дорожки 

из кирпичиков. Обратить 

внимание на связь 

конструкций с реальными 

сооружениями. Напомнить 

способы преобразования 

Работа по формированию КГН.  

Игровое упражнение «Как мы 

моем ладошки и лицо» (учить 

замечать непорядок в своем 

внешнем виде, мыть руки, 

лицо, пользоваться мылом, 

вытираться личным 

полотенцем) 

Беседа «У меня день 

рождения» (развивать в детях 

дружелюбие. Учить общаться 

спокойно, без крика.  

 

Формировать у детей 

потребность делиться своими 

впечатлениями с 

воспитателем).  

 

Работа по формированию КГН.  

Упражнение «Причесывание» 

(учить детей причесываться, 

пользуясь личной расческой, 

учить замечать непорядок в 

своем внешнем виде).                                                

 

Работа по формированию КГН.  

Упражнение «Мы правильно 

моем руки» (учить правильно, 

мыть руки, тщательно 

вытирать каждый пальчик).                                           

Воспитание КГН, навыков 

самообслуживания и 

взаимопомощи при одевании. 

Игровая ситуация «Помоги 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность «Посмотрим 

друг на друга» (выяснить, 

что все дети похожи друг 

на друга, но у каждого 

есть индивидуальные 

особенности). 

 

Лепка с подгруппой детей 

«Угостим друзей 

оладушками» 

(формировать умение 

преобразовывать круглую 

форму в диск; 

расплющивать шар). 

 

Умение использовать в 

постройке детали разного 

цвета). 

 

Игра малой подвижности 

«Тишина».  

 

Игра на музыкальных 

инструментах (развивать 

умение подыгрывать, 

формировать 

музыкальный слух). 

 

Д/и «Что нарисовано на 

картинке» (учить 

внимательно 

Поговорить с родителями о 

самочувствии детей. 

 

Индивидуальные беседы и 

консультации по запросам 

родителей. 

Беседа «Одежда детей в 

группе». 

 

Консультация «Учим 

ребенка общаться» 

 

Посоветовать родителям, 

прочитать сказку «Как 

грузовичок друга искал», 

после прочитанного 

обратить внимание на то, 

что он должен учиться 

находить себе друзей.   

 

Папка-передвижка «Детская 

агрессия». 

 

  



узкой дорожки в широкую: 

1) замена деталей; 2) 

достраивание в ширину. 

Познакомить с новым 

способом —изменение 

ширины дорожки путем 

поворота деталей. 

Развивать восприятие, 

мышление и воображение. 

Воспитывать позитивное 

отношение к играм и 

занятиям со строительным 

материалом. 

 

Изобразительная 

деятельность  

(аппликация) 

Настольный театр. 

Цель. Учить малышей 

аккуратно наклеивать 

наклейки на лист бумаги. 

Развивать мелкую 

моторику, глазомер, 

усидчивость. 

Развивать интерес к 

русским народным 

сказкам. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Занятие 1. (с. 9)  

(Развитие предметных 

действий) 

 

Предметная деятельность  

Экспериментирование с 

материалами и веществами  

Игровая деятельность 

«К нам пришел мишка»  

Цель. Закреплять умение 

детей называть свое имя. 

Развивать представление о 

положительных сторонах 

детского сада. Учить 

ориентироваться в 

помещениях группы. 

Побуждать детей отвечать 

детей на вопрос Кто? 

 

 

другу одеться (застегнуть 

пуговицу, молнию)». 

Воспитание культуры 

поведения во время полдника. 

Упражнение «Покажи, как 

аккуратно пить из бокала» 

 

Работа в уголке сенсорного 

развития (познакомить детей с 

расположением и 

содержанием уголка, 

организовать работу с детьми 

по сенсорному развитию: 

фиксировать внимание детей 

на величине предметов). 

 

Работа по формированию 

КГН.  Упражнение 

«Мойдодыр» (учить детей 

самостоятельно и аккуратно 

мыть руки, насухо вытирать 

их, вешать полотенце на 

место). 

 

Беседа «С кем нам нравиться 

играть» (формировать 

доброжелательные отношения 

друг к другу, учить делиться с 

товарищем. Учить оценке 

хороших и плохих поступков). 

 

Работа по формированию КГН.  

Игровое упр. с куклой «Чисто 

умываемся, насухо 

вытираемся» 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность «Посмотрим 

друг на друга» (выяснить, что 

все дети похожи друг на друга, 

но у каждого есть 

индивидуальные 

особенности). 

рассматривать сюжетные 

картинки). 

 

Д/и «Как зовут твоих 

друзей?» (дать детям 

представление об именах 

собственных). 

 

П/и «Найди свой цвет». 

 

Д/и «Разложи по цвету» 

(любые варианты) 

(развить умение 

группировать предметы по 

цвету). 

 

 

 

 

 

 



Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

«Кто у нас хороший, кто у 

нас пригожий» ( с. 33) 

Задачи: вызвать у детей 

симпатию к сверстникам, 

помочь запомнить имена 

товарищей, преодолеть 

застенчивость. 

игровая, ситуативно-деловое 

общение со взрослым и 

эмоционально-практическое 

со сверстниками под 

руководством взрослого 

 

«Игрушки – мишка, мяч, 

кубик, машина» ([14], с. 14) 

Задачи: познакомить детей с 

названиями игрушек – 

мишка, мяч, кубики, 

машина; учить описывать 

игрушку (называть части, 

величину, признаки), 

находить её изображение на 

картинках, соотносить 

игрушку и предметное 

изображение, сравнивать 

большую и маленькую 

игрушки; способствовать 

развитию мышления, 

внимания, памяти.. 

 

 

Чтение сказки «Два жадных 

медвежонка» (формировать 

навык совместного слушания, 

учить понимать поступки 

персонажей). 

 

Чтение стихотворения «Три 

зверолова» (обр. С. Маршака) 

(формировать навык 

совместного слушания 

выразительного чтения, 

способствовать восприятию и 

пониманию содержания). 

25.09-29.09 

 

27.09 – День  

Воспитателя 

 и всех  

дошкольных 

 работников 

Кто о нас заботится в 

детском саду?  

 расширять представления о 

детском саде (медицинский 

кабинет, кухня, прачка), 

профессиях сотрудников 

детского сада (помощник 

воспитателя, медицинская 

сестра, повар, дворник); 

 воспитывать 

доброжелательное 

отношение, уважение к 

работникам дошкольного 

учреждения; 

 развивать интерес к труду 

взрослых в ДОО; 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие 7 . ( с. 29)  

Цель: побуждать детей к 

двигательной активности. 

Формировать умение 

сохранять устойчивое 

положение тела. 

Обеспечивать охрану и 

укрепление здоровья 

детей. 

 

Занятие 8 (с. 29) 

Цель: побуждать детей к 

двигательной активности. 

Формировать умение 

Учить правильно намыливать 

руки, тщательно смывать, 

насухо вытирать полотенцем. 

 

Трудовые поручения: убираем 

игрушки (формировать у детей 

умение расставлять игрушки 

на специально отведенные 

места, классифицировать их 

по месту хранения). 

 

Воспитание КГН, навыков 

самообслуживания и 

взаимопомощи при одевании. 

СРИ «Детский сад», 

сюжет: дети приходят в 

детский сад, кушают, 

занимаются физкультурой, 

музыкой (учить детей 

распределять роли, 

переносить знакомые 

жизненные ситуации в 

игру) 

 

П/и «Поймай бабочку» 

(упражнять в прыжках 

стоя на месте на двух 

ногах. 

 

Информация для родителей 

«Кто есть кто в детском 

саду». 

 

Индивидуальные беседы и 

консультации по запросам 

родителей. 

 

Информация для родителей 

«Что воспитывает детский 

сад» 

 

Поговорить с родителями о 

самочувствии детей. 

 

  



 приучать к выполнению 

элементарных правил 

поведения в ДОО; 

 развивать навыки общения 

со взрослыми и со 

сверстниками. 

сохранять устойчивое 

положение тела. 

Обеспечивать охрану и 

укрепление здоровья 

детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя. 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Башенка из кубиков и 

кирпичиков.  

Задачи. Упражнять в 

умении накладывать кубик 

на кубик, кирпичик на 

кирпичик; ставить призму 

на башню. 

 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

 «Дорожки для зайчика» (с. 

6) 

Цель. Продолжать 

знакомить с техникой 

рисования на песке. 

Обогащать сенсорный 

опыт детей. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Занятие 2. (с. 9)  

(Развитие предметных 

действий). 

 

Экспериментирование с 

материалами и веществами  

Игровая деятельность 

«Что спрятал петрушка?» (с. 

9). 

Цель. Развивать умение 

играть не ссорясь. 

Обогащать словарь детей 

существительными, 

Игровая ситуация «Кто 

поможет?». 

 

Воспитание культуры 

поведения во время полдника. 

Игра «Куклы полдничают» 

 

Ситуативный разговор о том, 

что делает воспитатель в 

д/саду. 

 

Рассказ воспитателя о молоке 

(расширять представления 

детей о пользе молочных 

продуктов). 

 

Упражнение «Причесывание» 

(учить детей причесываться, 

пользуясь личной расческой. 

Учить замечать непорядок в 

своем внешнем виде). 

 

Экскурсия по детскому саду 

(познакомить детей с 

некоторыми помещениями 

детского сада, сотрудниками) 

 

Воспитание КГН, навыков 

самообслуживания и 

взаимопомощи при одевании. 

Игровая ситуация «Помоги 

другу одеться (застегнуть 

пуговицу, молнию)». 

 

Воспитание культуры 

поведения во время полдника. 

Упражнение «Покажи, как 

аккуратно пить из бокала» 

 

Коллективное изготовление 

открытки с поздравлением для 

сотрудников детского сада 

(учить работать коллективно, 

П/и «Поймай бабочку» 

(упражнять в прыжках 

стоя на месте на двух 

ногах). 

 

Д/и «Построим игрушки 

на зарядку» (упражнять 

детей в упорядочении 

предметов по размеру (от 

большего к меньшему), 

учить сравнивать 

предметы по высоте). 

 

Д/и «Кому что нужно для 

работы» (закрепить 

знания детей о труде 

сотрудников детского 

сада). 

 

 

Игры со строительным 

материалом: «Широкие и 

узкие дорожки» (развивать 

конструкторские навыки 

детей) 

 

Труд в уголке природы 

(продолжать учить детей 

уходу за растениями: 

поливать их, протирать 

крупные листья. 

Закреплять название 

растений (герань, 

бегония)) 

 

Игра малой подвижности 

«Пузырь» (учить детей, 

стоя в круге и держась за 

руки, сужать и расширять 

круг, действовать в 

соответствии со смыслом 

произносимого 

воспитателем текста, 

развивать способность 

Индивидуальные беседы и 

консультации по запросам 

родителей. 

 

Консультация 

«Обязанности родителей» 

 

 



обозначающими название 

игрушек. Вызывать интерес 

детей к предметам 

ближайшего окружения. 

Развивать внимание и 

память. 

 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

«Игра-инсценировка “Про 

девочку Машу и зайку – 

длинное ушко”» ([3], с. 34) 

Задачи: помочь детям 

понять, что утреннее 

расставание переживают 

все малыши и все мамы. 

Упражнять в 

проговаривании фраз, 

которые можно 

произнести, прощаясь с 

мамой (папой, бабушкой). 

 

игровая, ситуативно-деловое 

общение со взрослым и 

эмоционально-практическое 

со сверстниками под 

руководством взрослого 

«Любимые игрушки» (с. 27) 

Задачи: продолжать 

знакомить детей с 

предметами ближайшего 

окру игрушками 

(матрёшка, пирамидка, 

кубики, мяч, машина, 

кукла); учить отвечать на 

вопросы, описывать 

игрушку и действия с ней, 

выполнять простые 

поручения, осваивать 

величинные понятия; 

развивать зрительное 

восприятие, мелкую 

моторику, тактильные 

ощущения; обогащать 

словарный запас по теме. 

 

вызвать желание сделать 

приятно другим людям) 

 

Экскурсия «Медицинский 

кабинет» (познакомить детей с 

медицинским кабинетом, его 

работниками, инструментами.  

 

Показать значимость 

профессии медсестры 

детского сада).  

 

Упражнение «Мойдодыр» 

(учить детей самостоятельно и 

аккуратно мыть руки, насухо 

вытирать их, вешать 

полотенце на место). 

 

Экскурсия «Прачечная» 

(воспитывать уважение к 

труду взрослых; вызвать 

интерес к труду работников 

прачечной; продолжать 

формировать культурно-

гигиенические навыки)  

 

Беседа «Учимся культурно 

вести себя за столом». Цель: 

учить детей бесшумно 

занимать свои места, вежливо 

обращаться к сверстникам.  

 

Продолжать знакомить детей с 

этикетными речевыми 

образцами, способствовать их 

переводу в активную речь. 

 

Беседа о работе дворника в 

детском саду (познакомить 

детей с трудом дворника в 

детском саду, воспитывать 

уважение к труду дворника и 

бережное отношение к 

результатам его труда). 

ориентироваться в 

пространстве). 

 

 



 

Показ сказки «Теремок» на 

фланелеграфе (воспитывать 

умение следить за развитием 

действия, сопереживать 

героям произведения; 

доставить детям радость, 

удовольствие). 

 

Упражнение «Полотенце 

пушистое» (учить правильно, 

пользоваться индивидуальным 

полотенцем, вешать его на 

место (в свою индивидуальную 

ячейку)). 

 

Трудовые поручения: 

помогаем сервировать стол 

(поощрять у детей стремление 

помогать взрослым 

сервировать стол к завтраку). 

 

Октябрь 

02.10-06.10 

 

04.10 – День 

защиты 

животных 

Дикие животные  расширять представления 

детей о диких животных и 

их детенышах, продолжать 

знакомить с 

особенностями их 

поведения, питания, 

формировать 

представления о пользе 

животных для человека; 

 формировать бережное 

отношение к животным; 

 формировать умение 

понимать простейшие 

взаимосвязи в природе. 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 9 ( с.30) 

Цель: способствовать 

психофизическому 

развитию детей. 

Формировать умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

 

Занятие № 10 (с.30) 

Цель: способствовать 

психофизическому 

развитию детей. 

Формировать умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

Упражнение «Самые 

аккуратные» (учить выявлять и 

с помощью взрослого 

устранять недостатки в 

одежде, прическе). 

 

Проговаривание чистоговорок 

(развитие фонематического 

слуха и способности к 

звукоподражанию). 

 

Чтение К. Чуковский «Ёжики 

смеются» (прививать интерес 

к чтению, развивать чувство 

юмора). 

 

Воспитание КГН, навыков 

самообслуживания и 

взаимопомощи при одевании. 

Игровая ситуация «Помоги 

Работа в уголке природы: 

наблюдение «Уход за 

растениями» (показать 

способы ухода за 

комнатными цветами. 

Поощрять желание 

участвовать в трудовой 

деятельности). 

 

Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением диких 

животных. Уточнять 

знания о внешнем виде 

животных, условиях 

обитания. повадках, 

зависимостью повадок 

(жилище) от условий 

обитания (медведь – 

зимняя берлога, ёжик…, 

волк, лиса, заяц, белка). 

Предложить родителям 

вместе с детьми почитать 

интересную информацию о 

диких животных в 

энциклопедиях, интернете. 

 

Привлечь родителей к 

созданию предметно-

пространственной среды в 

группе (настольные книги, 

раскраски, книги, картинки, 

открытки, стихи, загадки на 

тему «Дикие животные»). 

 

Консультация «Речевые 

игры для детей 3 лет» 

 

Рекомендации родителям по 

домашнему чтению 

произведений о диких 

животных. Консультация 

  



 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Как шишки превратилась в 

птичек и рыбок.  

Задачи. Познакомить детей 

с новым видом 

художественного 

конструирования— из 

природного материала. 

Вызвать интерес к 

обследованию шишек, 

поиску ассоциативных 

образов и созданию 

фигурок. Помочь сделать 

вывод о том, что из одной 

и той же природной формы 

(шишки) могут получиться 

разные образы. Показать 

способ соединения деталей 

с помощью кусочков 

пластилина, подходящих 

по цвету к природному 

материалу. Развивать 

творческое воображение, 

чувство формы. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе, 

поддерживать интерес к 

искусству создания 

различных композиций из 

природного материала 

(экопластике). 

 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

«Стручки гороха» 

Учить детей вдавливать в 

пластилин горошины. 

Обучать счету в пределах 

пяти. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Занятие 3. (с. 10)  

Задачи: формировать умение 

различать предметы по 

другу одеться (застегнуть 

пуговицу, молнию)». 

 

Рассматривание игрушки 

медведя (познакомить детей с 

игрушкой медведь. 

Формировать умение 

внимательно рассматривать 

игрушку, отвечать на 

вопросы). 

 

Чтение латышской сказки 

«Лесной мишка и проказница 

мышка» (обр. Ю.Ванага, пер. 

Л.Воронковой) (формировать 

умение внимательно слушать 

сказку, развивать умение 

отвечать на вопросы педагога 

полным ответом). 

 

Работа по формированию КГН.  

Игровое упражнение «Каждый 

причесывается своей 

расческой» 

 

Труд. поручение «Польем 

цветы» (продолжать 

формировать умение детей 

ухаживать за комн. 

растениями). 

 

Ручной труд с подгруппой 

детей. «Медведь» (научить 

детей из желудей и 

пластилина делать медведя). 

 

Работа по формированию КГН.  

Упражнение «Научим мишку 

пользоваться носовым 

платком». 

Рассматривание альбома 

«Дикие животные» 

(продолжать формировать 

 

Игра «Кто как ходит?» 

(знакомить с окружающим 

миром, развивать 

двигательные навыки 

детей). 

 

Игры со строителем. 

«Построим зоопарк» 

(закреплять названия 

деталей. Развивать 

воображение, творческие 

способности). 

 

П/и «Медведь и пчелы».  

 

Д/и «Кто живет в лесу?» 

(активизировать в речи 

детей и уточнить названия 

диких животных, учить 

узнавать их на картинках). 

 

СРИ по выбору детей 

(поддерживать 

инициативу детей в 

выборе сюжета и 

организации игрового 

взаимодействия). 

 

Игра малой подвижности 

«Три медведя».  

 

Д/и «Собери картинку. 

Дикие животные» 

(формировать умение 

детей складывать 

картинку из четырех -

шести частей 

самостоятельно. 

Развивать логическое 

мышление, память, 

мелкую моторику рук. 

Закреплять знания о 

диких животных). 

«Читаем сказки о 

животных». 

 

Индивидуальные беседы по 

запросам родителей. 

 

Привлечение родителей к 

изготовлению масок диких 

животных для пополнения 

развивающей среды 

группы. 

 

 

 

 

 

 

 



форме и называть их: кубик, 

шарик. Формировать умения 

производить действия с 

предметами: обводить 

форму предмета, катать, 

ставить. 

Повторение пройденного 

материала в виде 

математических игр. 

 

Экспериментирование с 

материалами и веществами  

Игровая деятельность 

«Отгадай, что звучит?» 

Цель. Развивать умение 

играть не ссорясь, вместе 

радоваться красивым 

игрушкам. Обогащать 

словарь детей 

существительными, 

обозначающими название 

музыкальных инструментов. 

 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

«Чтение немецкой 

народной песенки «Три 

веселых братца» 

Цель. Формировать у детей 

умение слушать 

стихотворный текст 

проговаривать 

звукоподражательные 

слова, выполнять 

движения, о которых 

говорится в тексте 

песенки. 

 

игровая, ситуативно-деловое 

общение со взрослым и 

эмоционально-практическое 

со сверстниками под 

руководством взрослого 

«Кто живет в лесу?» ([10], с. 

199) 

Задачи: учить узнавать 

животных на картинках и 

называть их, 

рассматривать 

интерес детей к изучению 

диких животных). 

 

Ситуативное общение «Как 

звери в лесу готовятся к зиме» 

(формировать умение 

устанавливать простейшие 

связи между сезонными 

изменениями в природе и 

поведением зверей (изменение 

окраски шерсти, спячка, 

запасы на зиму)). 

 

Аппликация с подгруппой 

«Зайка» из ватных дисков 

(развивать творческие 

способности детей, 

воспитывать интерес к 

созданию аппликаций). 

 

Трудовые поручения: убираем 

игрушки (побуждать детей к 

самостоятельному 

выполнению элементарных 

поручений. Учить видеть 

чистоту в помещении 

групповой комнаты, видеть 

результаты своего труда). 

 

Настольный театр по 

стихотворению А. Барто 

«Мишка» (учить детей 

передавать характеры и голоса 

персонажей, понимать их 

настроение, познакомить с 

приемами вождения кукол. 

Развивать выразительность 

речи). 

 

 

 

 

 

 

 

П/и «Мыши в кладовой».  

 

СРИ «Мы идем в 

зоопарк» (учить детей 

отражать в игре свои 

знания о семейном досуге, 

о животных, о работе 

зоопарка. Формировать 

умение договариваться о 

совместной игре). 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность «У воды нет 

вкуса и запаха» 

(познакомить с 

некоторыми свойствами 

воды: вкус, запах). 

  

Игра с перевоплощением 

«Лиса» (формировать 

умение детей 

имитировать характерные 

для животного движения-

действия, применять свои 

знания и двигательный 

опыт. Развивать 

воображение, 

способствовать к снятию 

эмоционального 

напряжения). 

 

Д/и «Расскажи, кто 

какой?» (формировать у 

детей умение подбирать 

прилагательные для того, 

чтобы охарактеризовать 

различных животных 

(медведя, лису, волка, 

зайца)).  

 

П/и «Серый волк».  

 



изображения и замечать 

отличительные признаки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.10-13.10 

 

15.10.23 – День 

собирания 

осенних листьев 

 

15.10.23 – День 

отца в России 

Осень. Деревья  знакомить детей с 

сезонными изменениями в 

природе;   

 расширять представления о 

деревьях своей местности, 

помогать различать их и 

называть;  

 продолжать развивать 

способность наблюдать за 

осенними явлениями 

природы; 

 способствовать усвоению 

правил в природе, 

развивать умение видеть 

красоту природы и 

замечать изменения в ней в 

связи со сменой времен 

года. 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 11. (с.31) 

Цель: способствовать 

психофизическому 

развитию детей. 

Формировать умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

 

Занятие № 12. (с.31) 

Цель: способствовать 

психофизическому 

развитию детей. 

Формировать умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Как шишки превратилась в 

птичек и рыбок.  

Задачи. Познакомить детей 

с новым видом 

художественного 

конструирования— из 

природного материала. 

Вызвать интерес к 

Работа по формированию КГН.  

Закреплять умение 

пережёвывать пищу с 

закрытым ртом 

 

Чтение Бальмонт К.Д.  

«Осень» (расширять 

представления детей о 

сезонных явлениях природы, 

учить видеть в литературных 

произведениях знакомые 

явления, образы. 

Способствовать 

формированию интереса к 

книгам) 

 

Беседа «Осень. Наши деревья 

осенью» (развивать умение 

различать изменения в природе 

поощрять желание отвечать на 

вопросы воспитателя). 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность с магнитами 

(предоставить детям 

возможность самостоятельно 

делать простейшие выводы). 

 

Минутка ПДД: «Угадай, какой 

знак?» (учить детей различать 

дорожные знаки). 

Д/и «С какого дерево 

листок?» (учить детей 

узнавать листья клена, 

дуба, березы) 

 

П/и «Собери шишки» 

(вызвать желание 

действовать сообща) 

 

Настольная игра 

«Времена года» 

(развивать умения 

распознать времена года, 

обобщать картинки и 

распределять их по 

группам). 

 

Д/и «Что для чего?» 

(учить устанавливать 

простейшие взаимосвязи 

между предметами). 

 

П/и «Такой листок лети ко 

мне» (развивать внимание, 

повторить цвета). 

 

Д/и «Кто тебя позвал?» 

(развивать 

фонематический слух). 

 

Д/и «Звери и птицы к 

зиме готовятся» 

Привлечь родителей к 

созданию предметно-

пространственной среды в 

группе (настольные книги, 

раскраски, книги, картинки, 

открытки, стихи, загадки на 

тему «Осень. Деревья»). 

 

Памятка «Одежда для 

прогулок осенью» 

 

Конкурс поделок из 

природного материала 

«Чудеса осенней природы» 

 

Консультация «Как 

сохранить здоровье детей 

осенью» 

 

Консультация «Папы 

разные нужны, папы разные 

важны» 

 

 

 

 

 

 

  



обследованию шишек, 

поиску ассоциативных 

образов и созданию 

фигурок. Помочь сделать 

вывод о том, что из одной 

и той же природной формы 

(шишки) могут получиться 

разные образы. Показать 

способ соединения деталей 

с помощью кусочков 

пластилина, подходящих 

по цвету к природному 

материалу. Развивать 

творческое воображение, 

чувство формы. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе, 

поддерживать интерес к 

искусству создания 

различных композиций из 

природного материала 

(экопластике). 

 

Изобразительная 

деятельность  

(аппликация) 

«Птички» 

Цель. Учить располагать 

наклейки в заданном 

пространстве. Развивать 

чувство ритма и цвета. 

Воспитывать отзывчивость 

и доброту. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Занятие 4. (с. 11)  

Задачи: формировать умение 

различать предметы по 

форме и называть их: кубик, 

шарик. Формировать умения 

производить действия с 

предметами: обводить 

форму предмета, катать, 

ставить. 

 

Предметная деятельность  

Экспериментирование с 

материалами и веществами  

Игровая деятельность 

 

Беседа «Чистые руки» 

(рассказать детям о том, 

почему важно тщательно мыть 

руки после прогулки, 

посещения туалета, перед 

едой) 

 

Прослушивание аудиозаписи 

П.И.Чайковского, цикл 

«Времена года» (развивать 

музыкальный слух, умение 

слушать классическое 

произведение). 

 

Чтение стихотворений об 

осени: Е. Трутнева «Ходит-

бродит осень», 

рассматривание иллюстраций 

(познакомить детей с 

произведением, формировать 

умение слушать 

стихотворения, понимать их 

содержание. Учить видеть 

красоту художественного 

слова). 

 

Беседа «Поведение за столом» 

(учить детей есть 

самостоятельно, правильно 

держать ложку, наклоняться 

над тарелкой, правильно вести 

себя за столом). 

 

Наблюдение «Кто живет в 

аквариуме?» (обратить 

внимание детей на уголок 

природы, на аквариум, 

вызвать интерес к нему, 

положительные эмоции. 

Сообщить название 

аквариумной рыбки, где она 

живет). 

 

(знакомить с некоторыми 

особенностями поведения 

лесных зверей и птиц 

осенью). 

 

П/и «На прогулке» 

(разучить физические 

упражнения в движении, 

профилактика 

плоскостопия). 

Д/и «Собери жёлтые 

листочки» (формировать 

цветовое восприятие, 

развивать интерес к 

объектам природы, к 

листопаду). 

 

Д/и «Подбери гараж» 

(упражнять в умении 

сравнивать и соотносить 

предметы по величине). 

 

Рисование восковыми 

мелками (дорожки, 

клубочки, травка, дождик) 

(развивать 

изобразительные навыки 

детей). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1-й вариант. Листопад, 

листопад, листья желтые 

летят. ([15], с.8) 

Цели: дать детям 

элементарные 

представления об осенних 

изменениях в природе. 

Формировать умения 

определять погоду по 

внешним признакам и 

последовательно, по сезону, 

одеваться на прогулку. 

Учить выделять ствол, ветки 

и листья деревьев. 

2-й вариант1. Осень золотая. 

([14], с. 23) 

Задачи: расширять 

представления детей об 

окружающей природе; 

формировать 

представления детей о 

величине: большой – 

маленький, о цвете: 

красный, желтый, зеленый; 

развивать художественное 

восприятие, внимание, 

мышление. 

 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

Дидактические игры и 

упражнения. (с. 37) 

Совершенствовать умение 

детей понимать 

обращенную речь 

воспитателя. Поощрять 

попытки детей 

самостоятельно 

осуществлять действия с 

предметами и называть их.  

Помочь понять значения 

слов вверх – вниз, научить 

отчетливо произносить их. 

 

игровая, ситуативно-деловое 

общение со взрослым и 

Беседа «Какая сегодня погода» 

(закреплять умение определять 

состояние погоды, обозначать 

словом («тепло», «холодно», 

«идет дождь»)). 

 

Опытно-исследовательская 

деятельность «Тонут – не 

тонут листочки» 

 

 

 

 

 

                                                             
1 Здесь и далее, если предлагается 2 варианта проведения занятия, - педагог сам выбирает, какое из них предпочтительнее провести. 



эмоционально-практическое 

со сверстниками под 

руководством взрослого 

«Я хороший» 

Цель. Формировать у 

каждого ребенка 

уверенность в том, что 

взрослые его любят, как и 

всех остальных детей. 

Побуждать детей называть 

свое имя. Способствовать 

употреблению усвоенных 

слов в самостоятельной речи 

детей. Развивать умение 

подпевать фразы в песне.   

 

«Мы радуемся все вместе» 

Цель. Развивать умение 

играть не ссорясь, вместе 

радоваться успехам. 

Развивать интерес к 

действиям с карандашами, 

формировать умение 

различать цвета карандашей, 

правильно называть их. 

 

16.10-20.10 

 

20.10 – День 

повара 

Что нам осень 

принесла? Овощи  

 расширять представления 

детей об осени (сезонные 

изменения в природе, 

одежде людей, на участке 

детского сада), о времени 

сбора урожая, о некоторых 

овощах;   

 вовлекать в элементарную 

исследовательскую 

деятельность по изучению 

качеств и свойств объектов 

неживой природы;  

 дать представление о труде 

людей по сбору урожая, о 

труде на огороде. 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 13. (с.34) 

Цель: способствовать 

психофизическому 

развитию детей. 

Формировать умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

 

Занятие № 14. ( с.35) 

Цель: способствовать 

психофизическому 

развитию детей. 

Формировать умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

Рассказ воспитателя о сборе 

урожая с полей (расширять 

представления детей о родном 

крае) 

 

Аппликация с подгруппой 

«Банка с помидорами» 

(формировать умение 

аккуратно наносить клей на 

детали). 

 

Творческая мастерская: лепим 

овощи (познакомить детей с 

новым пластичным 

материалом - глиной. 

Формировать интерес к лепке, 

умение раскатывать комочки 

из глины, сминать их 

ладонями, придавать им 

определенную форму). 

 

Игра малой подвижности 

«Овощи-фрукты».  

Игра «Тяжёлый – лёгкий» 

(продолжить знакомство с 

понятиями 

«Противоположный, 

наоборот»). 

 

Минутка ПДД: Минутка 

ПДД. Д/и «Водители» 

(учить детей правилам 

дорожного движения). 

 

Д/и «Разложи по цвету» 

(любые варианты) 

(развить умение 

группировать предметы 

по цвету). 

 

Д/и «Найди и назови 

овощи на картинке» 

Привлечь родителей к 

созданию предметно-

пространственной среды в 

группе (настольные книги, 

раскраски, книги, картинки, 

открытки, стихи, загадки на 

тему «Овощи»). 

 

Информационный стенд для 

родителей на тему: «Овощи 

и фрукты – ценные 

продукты» 

 

Индивидуальные беседы по 

запросам родителей. 

 

Консультации по вопросу 

адаптации детей к детскому 

саду для вновь прибывших 

детей. 

 

  



 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Дорожки широкая и узкая.  

Задачи. Упражнять в 

умении сооружать 

постройки по 

собственному замыслу, 

используя полученные 

ранее умения. 

 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

«Жираф» 

Учить технике рисования 

пальчиками, не выходя за 

границы предмета. 

Закреплять представление 

о цвете желтый, 

коричневый. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Занятие 5. ( с. 12)  

Задачи: формировать умение 

различать предметы по 

форме и называть их: 

кирпичик, шарик. 

Формировать умения 

производить действия с 

предметами: гладить 

ладошкой, ставить, катать, 

сооружать простейшие 

постройки. 

 

Экспериментирование с 

материалами и веществами  

Игровая деятельность 

1-й вариант. «Овощи» ([с. 

32) 

Задачи: формировать умение 

детей различать овощи по 

внешнему виду (помидор, 

морковь, огурец, капуста); 

развивать внимание, 

интерес, мышление: 

воспитывать умение 

Беседа на тему «Чистые руки» 

(рассказать детям о том, 

почему важно тщательно мыть 

руки после прогулки, 

посещения туалета, перед 

едой).  

 

Слушание музыкального 

произведения «Осенью», муз. 

С. Майкапара (формировать у 

детей культуру слушания 

музыкальных произведений, 

приобщать к музыкальному 

искусству. Формировать 

эмоциональную отзывчивость 

на музыку). 

 

Лепка с подгруппой 

«Огуречик» (познакомить с 

приёмом раскатывания, 

формировать интерес к лепке). 

 

Беседа« Какие овощи едят 

сырыми?» (расширять знания 

об овощах, их пользе и 

способах употребления в 

пищу). 

 

Эксперимент «Где прячутся 

детки?» (показать детям, что в 

каждом растении есть семена, 

которые помогают ему 

размножаться. Выделить 

общее в строении семян). 

 

Аппликация с подгруппой 

«Банка с помидорами» 

(формировать умение 

аккуратно наносить клей на 

детали). 

 

Лепка с подгруппой 

«Огуречик» (познакомить с 

(закрепить знания детей 

об овощах, их форме, 

величине, цвете). 

 

Настольная игра 

«Овощное лото» 

(расширять запас имён 

существительных в 

активном словаре детей. 

Закреплять обобщающие 

понятия). 

 

П/и «Пойдем гулять».  

 

Д/и «Что где растет?»  

(закреплять знания детей 

об овощах, учить 

правильно называть место 

их выращивания морковь, 

картофель – в земле, 

помидор – на кусте, 

капуста – над землей…). 

Активизировать словарь 

по данной теме). 

 

Развивающая игра «Чего 

не стало» (на овощах) 

(развивать внимание, 

память, закрепить 

названия овощей). 

 

Д/и «Овощи» (проверить, 

как дети различают и 

называют овощи; 

развивать умение 

использовать в речи слова 

сырой, варёный, солёный, 

длинная, круглый…) 

 

П/и «Огуречик, огуречик» 

(познакомить детей с 

правилами игры, учить 

ребят самоконтролю при 

выполнении правил, 

 



слушать внимательно и 

узнавать знакомые 

предметы: обогащать 

словарь детей 

существительными и 

прилагательными, 

обозначающими цвет, 

величину, форму предметов. 

2-й вариант. «Бабушка 

Арина в гостях у ребят». (с. 

62) 

Задачи: расширять 

представления об 

окружающем, в частности, 

осеннем периоде, когда на 

огороде поспевают овощи, 

через организацию 

театрализованной игры. 

 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

«Чтение русской народной 

сказки «Репка» 

Цель. Напомнить детям 

сказку репка. Вызвать 

желание рассказывать 

сказку вместе с 

воспитателем. Уточнить 

представление детей, о 

том, какое животное что 

ест.  

 

игровая, ситуативно-деловое 

общение со взрослым и 

эмоционально-практическое 

со сверстниками под 

руководством взрослого 

 

«Мне нравится в детском 

саду» 

 

«Веселый паровозик» (с. 20) 

 

приёмом раскатывания, 

формировать интерес к лепке). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

совершенствовать 

основные движения, 

умение бегать легко, 

свободно). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23.10-27.10 Что нам осень 

принесла? Фрукты  

 расширять представления 

детей об осени (сезонные 

изменения в природе, 

одежде людей, на участке 

детского сада), о времени 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 15. (с.35) 

Цель: способствовать 

психофизическому 

Беседа «Фрукты – полезные 

продукты» (расширить и 

закрепить знания детей о 

фруктах: внешний вид, 

характер поверхности, вкус, 

Д/и «Что где растет?»  

(уточнять знания детей о 

месте произрастания 

фруктов и овощей). 

 

Привлечь родителей к 

созданию предметно-

пространственной среды в 

группе (настольные книги, 

раскраски, книги, картинки, 

  



сбора урожая, о некоторых 

фруктах;   

 вовлекать в элементарную 

исследовательскую 

деятельность по изучению 

качеств и свойств объектов 

неживой природы;  

 дать представление о труде 

людей по сбору урожая, о 

труде на огороде, в саду. 

развитию детей. 

Формировать умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

 

Занятие № 16. (с.35) 

Цель: способствовать 

психофизическому 

развитию детей. 

Формировать умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Как дорожка превратилась в 

лабиринт.  

Задачи. Вызвать интерес к 

конструированию 

лабиринта — дорожки с 

поворотами. Показать 

связь между линиями и 

постройками: прямая 

линия — прямая дорожка, 

кривая линия — кривая 

дорожка. Начать 

знакомство с новой 

деталью — полукубом: 

сравнить с кубиком и 

реальными предметами. 

Создать условия для 

экспериментирования и 

свободного 

конструирования. 

Развивать ассоциативное 

восприятие и воображение. 

Воспитывать активность, 

любознательность, 

самостоятельность. 

 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

способы употребления в 

пищу). 

 

Чтение: Сутеев В.Г. «Яблоко» 

(приучать слушать 

литературные произведения, 

следить за сюжетом, 

объяснять поступки 

персонажей).  

 

Чтение стихотворений про 

фрукты (учить слушать 

внимательно. Побуждать 

детей повторять стихи вместе 

с воспитателем).  

 

Беседа «У дедушки в саду» 

(упражнять в подборе 

определений описания 

характерных примет фруктов; 

в словообразовании яблоко-

яблочный).  

 

Чтение стихотворения в. 

Волиной: «Яблоки душистые» 

(совершенствовать знания о 

здоровой и полезной пище – 

фруктах). 

 

Беседа «Учимся культурно 

вести себя за столом» (учить 

детей бесшумно занимать свои 

места, вежливо обращаться к 

сверстникам. Продолжать 

знакомить детей с этикетными 

речевыми образцами, 

способствовать их переводу в 

активную речь). 

 

/и «Соберем урожай яблок» 

(учить детей различать 

однородные предметы по 

размеру, делить по этому 

признаку на группы, 

Игра малой подвижности 

«Жили-были зайчики».  

 

Минутка ПДД: 

Рассматривание книг с 

иллюстрациями 

светофора (закреплять 

правила дорожного 

движения; учить детей 

бережному, аккуратному 

обращению с книгами). 

 

Д/и «Сбор урожая» (учить 

детей различать и 

классифицировать овощи 

и фрукты, уточнить их 

названия). 

 

Настольно-печатная игра 

«Фруктовое домино» 

(систематизировать 

знания детей о фруктах, 

учить самостоятельно 

организовывать игру, 

договариваться о 

совместной 

деятельности). 

 

Д/упр. «Опиши свой 

любимый фрукт, а мы 

отгадаем» (учить 

описывать предмет и 

находить его по 

описанию). 

 

Д/и «Полезные фрукты и 

овощи» (закрепить знания 

о том, где растут овощи и 

фрукты; учить описывать 

овощи и фрукты по их 

характерным признакам: 

цвет, форма; воспитывать 

навыки 

самообслуживания, 

открытки, стихи, загадки на 

тему «Фрукты»). 

 

Поговорить с родителями о 

самочувствии детей.  

Индивидуальные беседы по 

запросам родителей. 

 

Консультация. «Живые 

витамины» 

Индивидуальные беседы по 

запросам родителей 

 

Предложить родителям в 

выходные сходить с детьми 

в парк, полюбоваться 

осенней красотой. 

 

Папка-передвижка «Кризис 

3 лет» 

 

 

 

 



«Поймай бусинку» 

Продолжать знакомить 

детей с пластилином и его 

свойствами 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Занятие 6. (с. 13)  

Задачи: формировать умение 

различать предметы по 

форме и называть их: 

кирпичик, кубик. 

Формировать умения 

сооружать простые 

постройки. 

 

Экспериментирование с 

материалами и веществами  

Игровая деятельность 

1-й вариант. «Фрукты»  

Задачи: формировать у 

детей представления о 

фруктах; закрепить умение 

узнавать фрукты (яблоко, 

банан, груша), называть 

цвета (красный, желтый, 

зеленый); побуждать к 

высказываниям полными 

предложениями; развивать 

мелкую моторику рук, 

зрительное восприятие, 

внимание, мышление, 

память; воспитывать 

отзывчивость, 

доброжелательность, 

формировать 

познавательный интерес.  

2-й вариант. «В гостях у 

бабушки Арины».  

Задачи: продолжать 

знакомить с осенним 

временем года. Закреплять 

понимание слова «овощи». 

Обогащать представления 

детей о фруктах, ввести 

слово «фрукты». 

Эмоционально обогащать 

детей яркими 

впечатлениями. 

составлять ряды по 

возрастанию и убыванию 

признака). 

 

Рисование карандашами 

«Яблоки на тарелке» (учить 

детей рисовать предметы 

округлой формы). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

желание следить за своим 

здоровьем). 

 

Д/и «Урожай» (закреплять 

знания детей, связанные 

со сбором урожая, учить 

различать фрукты и 

ягоды). 

 

Д/и «Сад – огород – лес - 

поле» (закреплять умения 

соотносить слова с 

определенной картинкой). 

 

Д/и «Кто скорее соберет» 

(систематизировать знания 

детей об овощах и 

фруктах, учить 

группировать их). 

 

П/и «Кто больше соберёт 

фруктов» (учить 

действовать по команде, 

развивать двигательную 

активность). 

 

 

 

 

 

 

 



 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

Чтение рассказа Л.Толстого 

«Спала кошка на крыше» 

Цель. Приучить слушать 

рассказ без наглядного 

сопровождения.  

Упражнять в отчетливом 

произношении гласных 

звуков и, а и звукосочетания 

иа. 

 

игровая, ситуативно-деловое 

общение со взрослым и 

эмоционально-практическое 

со сверстниками под 

руководством взрослого 

 

«Мы играм в театр»  

Цель. Развивать умение 

играть не ссорясь. 

Обогащать словарь детей 

существительными, 

обозначающие название 

игрушек. 

 

«Что делает помощник 

воспитателя» (с. 21) 

Цель. Привлекать внимание 

детей к работе помощника 

воспитателя, объяснить, что 

и для чего он делает. 

 

Ноябрь 

30.10-03.11 Город, в котором я 

живу 

 знакомить с родным 

городом (посёлком), его 

названием, основными 

достопримечательностями 

и традициями;   

 знакомить с 

разнообразными 

строениями, видами 

транспорта, с правилами 

поведения в городе, с 

элементарными правилами 

дорожного движения, 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие 9. ([17], с. 38) (2 

занятия аналогичные по 

содержанию) 

Задачи. Упражнять детей в 

равновесии при ходьбе по 

ограниченной площади 

опоры. Развивать у детей 

умение приземляться на 

полусогнутые ноги в 

прыжках. 

 

Работа в уголке природы: 

наблюдение «Опрыскивание 

растений» (обогащать 

представления детей об 

операциях по уходу за 

комнатными растениями). 

 

Беседа «Город, в котором я 

живу» (формировать 

представления о родном 

городе). 

 

Д/и «Подскажи словечко» 

(развивать быстроту 

реакции, активизировать 

словарь детей). 

 

СРИ «Больница» 

(развивать у детей 

интерес к сюжетно-

ролевым играм, помочь 

создать игровую 

обстановку. Закрепить 

Привлечь родителей к 

созданию предметно-

пространственной среды в 

группе (настольные книги, 

раскраски, книги, картинки, 

открытки, стихи, загадки на 

тему «Город»). 

 

Выложить фото-

информацию 

«Достопримечательности 

нашего города». 

  



светофором, надземным и 

подземным переходами. 

 знакомить с «городскими» 

профессиями 

(полицейский, продавец, 

парикмахер, шофёр, 

водитель автобуса). 

 поддерживать отражение 

детьми своих впечатлений 

о родном городе в 

различных видах 

деятельности. 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Кровать. ([13], с. 35) 

Задачи. Формировать 

умение изменять 

постройки двумя 

способами: изменяя одни 

детали другими или 

надстраивая их в ширину 

(узкая и широкая кровати). 

 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

Башенка. ([12], с. 67) 

Задачи. Продолжать учить 

детей раскатывать комочки 

глины между ладонями 

круговыми движениями; 

расплющивать шар между 

ладонями; составлять 

предмет из нескольких 

частей, накладывая одну 

на другую. Закреплять 

умение лепить аккуратно 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Занятие 7. ([19], с. 16) 

Задачи. Учить сравнивать 

два предмета по длине и 

обозначать результат 

сравнения словами: 

длинный-короткий, 

длиннее-короче. 

Совершенствовать умение 

составлять группу 

предметов из отдельных 

предметов и выделять один 

предмет из группы, 

обозначать совокупности 

Рассказ воспитателя о родном 

городе: рассказать детям о том, 

что в городе есть детские сады, 

школы, больницы и т.д. 

(формировать представления о 

родном городе) 

 

Аппликация с подгруппой 

детей «Окна в доме» 

(закрепить правильные 

приёмы наклеивания). 

 

Чтение стихотворения В.А. 

Автономова «Мой город» 

(учить внимательно слушать 

произведение, отвечать на 

вопросы). 

 

Беседа «Мой город» 

(актуализировать и дополнить 

знания детей о родном городе. 

Вызвать чувство восхищения 

красотой родного города, 

воспитывать любовь к 

родному городу, стране). 

 

Чтение русской народной 

сказки «Кот, петух и лиса» (в 

обраб. М.Боголюбской) 

(формировать у детей умение 

анализировать ситуацию 

общения, описанную в сказке).  

 

Работа в уголке музыкального 

воспитания: музыкально-

ритмические движения под 

русскую народную мелодию 

«Пойду ль я, выйду ль я» 

(учить детей двигаться 

ритмично в темпе музыки, 

начинать и заканчивать 

движение под музыку, 

воспитывать эмоциональную 

отзывчивость). 

ранее полученные знания 

о труде врача). 

 

Минутка ПДД. «Учим 

дорожные знаки» 

(формировать знания 

детей о дорожных знаках: 

«зебра», надземный и 

подземный переходы). 

 

СРИ по выбору детей 

(поддерживать 

инициативу детей в 

выборе сюжета и 

организации игрового 

взаимодействия). 

 

Д/и «Что мы делаем в 

саду?» (учить 

раскладывать картинки в 

правильной 

последовательности (когда 

спят, когда гуляют, когда 

обедают)) 

 

Д/и «Узнай сказку по 

иллюстрации» (закрепить 

знания детей о 

содержании и героях 

сказки; дать возможность 

продемонстрировать свои 

знания и предпочтения; 

развить речь). 

Игры со строительным 

материалом «Улицы 

города перед праздником» 

(упражнять детей в 

конструировании, учить 

собирать свои постройки 

в жилые кварталы). 

 

П/и «День и ночь» 

(развивать быстроту 

реакции, умение 

 

Посоветовать родителям 

обратить внимание детей во 

время прогулок, где стоит 

светофор, для чего он 

нужен, закрепить правила 

перехода по сигналу 

светофора. 

 

Консультация «Как 

знакомить ребенка с 

родным городом» 

 

Консультация «Скандал по 

всем правилам или как 

справиться с детской 

истерикой» 

 

 

 

 

 

 

 



словами: один, много, ни 

одного. 

 

Повторение пройденного 

материала в виде 

математических игр. 

 

Экспериментирование с 

материалами и веществами  

Игровая деятельность 

1-й вариант. Мой родной 

город. ([6], с. 34) 

Задачи. Учить детей 

называть родной город 

(поселок). Дать 

элементарные 

представления о родном 

городе (поселке). Подвести 

детей к пониманию того, что 

в городе много улиц, 

многоэтажных домов, 

машин. Воспитывать 

любовь к родному городу. 

 

2-й вариант. Игра-

путешествие «Мой город». 

([3], с. 91) 

Задачи. Формировать 

понятие «город», 

воспитывать любовь к 

городу, в котором живешь. 

 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

Звуковая культура речи: 

звук о.  ([5], с. 34) 

Задачи. Упражнять детей в 

отчетливом произношении 

звука о. учить образовывать 

слова с уменьшительно-

ласкательными суффиксами 

(по аналогии). 

 

Описание игрушек – 

козлика, ослика, парохода. 

([21], с. 37) 

Задачи. Учить составлять с 

помощью взрослого 

короткий рассказ об 

 

Чтение художественной 

литературы по выбору 

воспитателя (формировать 

умение внимательно слушать 

произведение, отвечать на 

вопросы по содержанию). 

 

Игра-драматизация по русской 

народной сказке «Теремок» 

(побуждать детей к 

обыгрыванию отдельных 

эпизодов сказки, развивать 

творческую инициативу. 

Учить детей имитировать 

характерные действия героев). 

 

Трудовые поручения: 

готовимся к лепке (учить детей 

выбирать материалы в 

соответствии с намеченным 

видом деятельности, 

формировать стремление к 

самостоятельности, оказанию 

посильной помощи 

воспитателю, товарищам). 

 

Чтение потешки «Кисонька-

мурысенька» (учить 

внимательно слушать, 

договаривать слова за 

воспитателем) 

 

Чтение рассказа В.Г.Сутеева 

«Три котенка» (учить 

внимательно слушать, 

поддерживать общение в 

процессе совместного 

рассматривания иллюстраций 

к произведению, рассказать, 

что В.Сутеев не только писал 

рассказы и сказки, но и сам 

рисовал к ним картинки) 

 

реагировать на сигнал, 

упражнять в беге, 

развивать выносливость и 

ловкость) 

 

Д/и «Скажи ласково» 

(обогащать словарь детей 

словами с уменьшительно 

ласкательными 

суффиксами). 

 

 

 

 

 

 



игрушке; показать 

образование формы 

повелительного наклонения 

глаголов:  скакать, ехать 

(поскачи, поезжай),  

познакомить с антонимами; 

закрепить правильное 

произношение звуков, учить 

четко произносить их в 

словах и различать на слух; 

различать слова, близкие по 

звучанию; вслушиваться в 

речь воспитателя; развивать 

речевое дыхание 

(продолжительный выдох 

через рот). 

Поручение «Протрём игрушки 

влажной тряпочкой» 

(приучать соблюдать порядок 

и чистоту в помещении). 

 

Коллективная аппликация 

«Мой город» с 

использованием домов, 

заготовленных детьми 

(формировать умение 

составлять изображение из 

деталей). 

 

 

 

 

 

 

 

 

07.11-11.11 

 

12.11 – День 

синички 

Птицы   обогащать представления 

детей о птицах, об их 

образе жизни; учить 

различать части их тела;  

 поощрять и поддерживать 

самостоятельные 

наблюдения за птицами; 

формировать желание 

заботиться о живых 

существах, охранять их;  

 развивать эмоции  и 

гуманные чувства;  

 поддерживать отражение 

детьми своих впечатлений 

о птицах в различных 

видах деятельности. 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие 10. ([17], с. 39) (2 

занятия аналогичные по 

содержанию) 

Задачи. Упражнять в 

ходьбе колонной по 

одному с выполнением 

заданий. Упражнять в 

прыжках из обруча в 

обруч. Формировать 

умение прокатывать мяч 

друг другу, развивая 

координацию движений и 

глазомер. Учить 

приземляться на 

полусогнутые ноги в 

прыжках. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Беседа «Мой внешний вид» 

(учить следить за своим 

внешним видом, пользоваться 

индивидуальной расческой). 

 

Работа в уголке природы: 

полив комнатных растений 

(учить детей правильно 

выполнять трудовую 

операцию, действовать 

аккуратно, формировать 

навыки, необходимые в работе 

дежурных).  

 

Рассматривание альбомов, 

журналов с перелетными и 

зимующими птицами 

(объяснить причину, по 

которой одни птицы осенью 

улетают, а другие остаются 

зимовать). 

 

Ситуативный разговор «Каких 

птиц ты видел по дороге в 

Д/и «Сравни птиц» (учить 

детей сравнивать птиц; 

находить сходство и 

различия). 

 

П/и «Найди свой домик» 

(развивать основные 

движения). 

 

СРИ «Семья», сюжет: 

«Мы идем в осенний  лес» 

(формировать умение 

взаимодействовать с 

членами коллектива, 

расширить игровые 

навыки, словарный запас, 

формировать трудолюбие; 

воспитывать 

взаимопомощь). 

 

СРИ «Айболит лечит 

птичек» (учить отражать в 

игре характерные 

действия доктора, 

Привлечь родителей к 

созданию предметно-

пространственной среды в 

группе (настольные книги, 

раскраски, книги, картинки, 

открытки, стихи, загадки)  

на тему «Птицы». 

 

Консультация «Если 

ребенок кусается» 

 

Индивидуальные беседы с 

родителями о самочувствии 

детей. 

 

Порекомендовать 

родителям понаблюдать во 

время прогулки  за 

поведением птиц, 

привлекать ребёнка к их 

кормлению. 

 

Буклет «Если ваш ребенок 

гиперактивный» 

  



Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

На чем мы сидим (стул, 

диван, кресло). ([13], с. 41) 

Задачи. Упражнять в 

умении сооружать 

постройки по 

собственному замыслу, 

используя полученные 

ранее умения 

(накладывание, 

приставление, 

прикладывание), 

использовать в постройках 

детали разных цветов. 

 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

Два веселых гуся. ([8], с. 50) 

Задачи. Познакомить детей 

с техникой печатания 

ладошкой. Учить 

дополнять изображение 

деталями с помощью 

кисточки. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Занятие 8. ([19], с. 18) 

Задачи. Учить находить 

один и много предметов в 

специально созданной 

обстановке, отвечать на 

вопрос «сколько?», 

используя слова: один, 

много. Продолжать учить 

сравнивать два предмета по 

длине способами наложения 

и приложения, обозначать 

результаты сравнения 

словами:  длинный – 

короткий, длиннее – короче. 

 

Занятие 5. Число 2. Слева, 

справа, на, под. Толстый, 

тонкий. ([11], с.28) 

детский сад» (расширить 

представления детей о  птицах 

в весенний период; закрепить 

названия зимующих птиц). 

 

Воспитание КГН,  навыков 

самообслуживания и 

взаимопомощи при 

раздевании. Упражнение 

«Покажем мишутке, как мы 

умеем вешать одежду» (учить 

детей аккуратно снимать и 

складывать одежду). 

 

Чтение песенки 

«Несговорчивый удод» (учить 

детей внимательно слушать, 

понимать смысл шуточного 

произведения). 

 

Упражнение «Самый 

аккуратный» (развивать 

культурно-гигиенические 

навыки, учить детей 

самостоятельно и аккуратно 

есть, правильно держать 

ложку). 

 

Чтение потешки «Чики, чики, 

кички, березовы лычки! 

Летели две птички, собой 

невелички. Как они летели, 

все люди глядели. Как они 

садились, все люди дивились» 

(учить проговаривать текст за 

воспитателем). 

 

Наблюдение «Зачем рыбке рот 

и глаза?» ((познакомить с 

функциями глаз и рта: глазами 

рыбка видит предметы вокруг 

себя, ртом ест корм. Дать 

представление о том, что этим 

рыбка похожа на людей). 

воспитывать гуманное 

отношение к птицам). 

 

П/и «Птички и кот» 

(развивать интерес к 

коллективным играм, 

подвижность). 

 

Д/и «Цветные дорожки» 

(закреплять умение 

узнавать и называть 

основные цвета). 

 

Д/и «Цветные дорожки» 

(закреплять умение 

узнавать и называть 

основные цвета). 

 

Игры со строительным 

материалом: строим 

магазин (учить детей 

выполнять объемную 

постройку коллективно, 

согласовывать свои 

действия с действиями 

других играющих. 

Формировать умение 

обыгрывать постройку). 

 

Д/и «Один – много» 

(учить детей правильно 

образовывать в речи 

существительные мн.ч. 

Род.п. (один воробей - 

много воробьев, ласточка 

– ласточек, синица – 

синиц, снегирь – снегирей 

и т.д.)) 

 

П/и «Птички в гнездах» 

(развивать выносливость, 

координацию движений, 

моторную память, 

 

Рекомендовать родителям 

поиграть в развивающие 

игры с ребёнком, 

направленные на 

знакомство детей с 

изменениями в природе: 

«Найди ошибку», 

«Сгруппируй…», «Найди 

отличия…» и др. 

 

 



Задачи. Познакомить с 

числом 2; учить различать и 

называть пространственные 

направления от себя: слева, 

справа, на, под; сравнивать 

знакомые предметы по 

величине: толстый – тонкий; 

продолжать учить выделять 

признаки сходства и 

различия. 

 

Экспериментирование с 

материалами и веществами  

Игровая деятельность 

Знакомство с куриным 

семейством. ([16], с. 29) 

Задачи. Дать 

первоначальное 

представление о составе 

куриной семьи (петух и 

курица с цыплятами), их 

внешних отличиях: петух 

большой, у него на голове 

гребешок, бородка; у него 

пышный круглый хвост, 

яркое оперение; курица 

большая, но хвост и 

гребешок у нее меньше, чем 

у петуха; петух – это папа, 

курица – мама; у них есть 

дети – цыплята, они 

маленькие, круглые, 

пушистые, бегают за 

курицей, прячутся под ее 

крыло. Учить узнавать птиц 

на картине и в игрушках, 

звуки, которые они издают, 

подражать им. Развивать 

умение слышать 

воспитателя, подражать 

словам, звукосочетаниям, 

движениям. 

 

 

 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

Звуковая культура речи: 

звук и. ([5], с. 40) 

 

Трудовые поручения: помощь 

в сервировке стола 

(воспитывать у детей желание 

помогать взрослым, 

сервировать   стол   в   

определенной   

последовательности). 

 

Познавательный  рассказ 

«Воробей» (знакомить детей 

со строением тела птицы. 

Рассказать детям о том, 

почему воробьи никуда не 

улетают осенью). 

Беседа «Птицы улетают» 

(познакомить детей с птицами, 

которые осенью улетают в 

теплые края) 

 

Чтение рассказа М.М.Зощенко 

«Умная птичка» (учить детей 

следить за развитием сюжета, 

отвечать на вопросы о 

действиях персонажей. 

Формировать представления о 

книге как об источнике знаний 

и впечатлений). 

 

Игровая ситуация «Научим 

куклу Катю пользоваться 

салфеткой» (развивать умение 

пользоваться салфеткой, 

правильно вести себя во время 

еды; формировать культурно-

гигиенические навыки; 

воспитывать бережное 

отношение к хлебу). 

 

Работа по формированию 

КГН.  Игра «Научим куклу 

Катю пользоваться мылом» 

 

внимание. Вызывать 

положительные эмоции. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Задачи. Упражнять детей в 

четком и правильном 

произношении звука и 

(изолированного, в 

словосочетаниях, в 

словах). 

 

Пересказ сказки «Репка». 

([21], с. 39) 

Задачи. Учить пересказу 

совместно со взрослым на 

примере сказки «Репка»; 

правильно по смыслу 

называть качества 

предметов, закреплять в 

активном словаре названия 

детенышей животных; 

закреплять правильное 

произношение звука [м], 

учить дифференцировать 

на слух близкие по 

звучанию слова, менять 

высоту голоса 

(произнесение 

звукоподражания на 

низких и высоких нотах), 

обратить внимание на 

наличие звука [м] в словах. 

 

Рассматривание альбома 

«Птицы» (систематизировать 

и дополнить знания детей о 

птицах, учить правильно, 

называть знакомых птиц).  

 

Пальчиковая гимнастика 

«Сорока - белобока» 

(развивать мелкую моторику). 

 

Воспитание КГН, навыков 

самообслуживания. 

Упражнение «Расскажем и 

покажем кукле Кате, как 

нужно правильно одеваться». 

 

Воспитание культуры 

поведения во время полдника. 

Игровая ситуация «Научим 

мишку сидеть на стуле за 

столом» 

 

Д/и «Один – много» (учить 

детей правильно образовывать 

в речи существительные мн.ч. 

Род.п. (один воробей - много 

воробьев, ласточка – ласточек, 

синица – синиц, снегирь – 

снегирей и т.д.)) 

 

Аппликация с подгруппой 

детей «Яркие синички» 

(закрепить образ синицы в 

памяти детей, формировать 

умение аккуратно наклеивать 

ватные диски) 

 

13.11-17.11 Одежда. Обувь. 

Головные уборы 

 знакомить с предметами 

одежды, расширять знания 

о предметах ближайшего 

окружения; 

 обобщить понятие 

«одежда», «обувь», 

«головные уборы»; 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие 11. ([17], с. 41) (2 

занятия аналогичные по 

содержанию) 

Задачи. Развивать умение 

действовать по сигналу 

Труд в уголке природы. Под 

руководством воспитателя 

поливать растения (дать детям 

понятия о том, что растениям 

необходимы вода и свет, что 

за ними нужно ухаживать, 

поливать, протирать листья, 

Д/и «Кто во что одет?» 

(развивать у детей 

наблюдательность, 

зрительную память, 

активизировать словарь 

по теме «одежда»). 

 

Памятка для родителей 

«Гигиенические требования 

к одежде ребенка» 

Привлечь родителей к 

созданию предметно-

пространственной среды в 

группе (настольные книги, 

  



 закрепить умение 

дифференцировать виды 

одежды, обуви, головных 

уборов  по временам года; 

 знакомить с профессией 

швеи; 

 обогащать и 

активизировать словарь по 

теме «Одежда». 

воспитателя. Развивать 

координацию движений и 

ловкость при 

прокатывании мяча между 

предметами. Упражнять в 

ползании. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

По плану музыкального 

руководителя 

Изобразительная 

деятельность  

(аппликация) 

Лебедь. ([10], с. 45) 

Задачи. Учить детей 

создавать задуманные 

предметы их природного 

материала. Развивать 

умение дорисовывать 

поделку для создания 

выразительного образа. 

Учить описывать птицу по 

предметной картинке. 

Развивать внимание, речь, 

мышление. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Занятие 9. ([19], с. 19) 

Задачи. Продолжать учить 

находить один и много 

предметов в специально 

созданной обстановке, 

обозначать совокупности 

словами: один, много. 

Познакомить с квадратом, 

учить различать круг и 

квадрат. 

 

опрыскивать. Учить 

выполнять эти действия). 

 

Чтение К. Чуковский «Чудо-

дерево» (продолжать 

воспитывать интерес к 

художественной литературе, 

знакомить с произведением, 

обращать внимание на 

иллюстрации, пополнять 

словарный запас). 

 

Творческая мастерская: 

рисуем узоры (познакомить 

детей с техникой рисования 

штампами, учить использовать 

для нанесения рисунка 

природный материал, 

обмакивать его в краску и 

ритмично наносить 

изображение на лист. 

Упражнять в различении 

цветов). 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность «Почему 

кораблики не плывут» 

(расширять представления о 

значении и свойствах 

воздуха). 

 

Работа по формированию 

КГН.  Игра «Покажем мишке, 

как надо умываться» 

 

Поручение «Разложим 

материал для занятий» 

(поощрять желание 

трудиться). 

 

Игровое упражнение «Делай 

как я!» (способствовать 

совершенствованию 

Д/и «Помоги зайчонку 

убрать одежду в шкаф» 

(учить аккуратно 

складывать и вешать 

одежду, убирать на место 

обувь. Воспитывать 

опрятность, бережное 

отношение к вещам, 

самостоятельность. 

Приучать соблюдать 

элементарные правила 

поведения в раздевалке 

(не шуметь, не бегать, не 

стучать громко дверцами 

шкафов, не сорить, 

помогать товарищам, не 

мешать другим)). 

 

Д/и «Волшебный 

сундучок» с предметами 

одежды для 

рассматривания и 

примерки (шляпки, юбки, 

сарафан, перчатки, 

платочки). 

 

СРИ «Магазин одежды». 

Игровая ситуация 

«Открылся новый 

магазин» (обогащать и 

систематизировать 

игровой опыт детей, 

побуждать детей 

использовать в игре 

знания о предметах 

одежды, их назначении. 

Продолжать знакомить 

детей с трудом продавца, 

речевыми 

конструкциями). 

 

СРИ «Семья» сюжет 

«Погладим бельё» 

(расширять представления 

раскраски, книги, картинки, 

открытки, стихи, загадки на 

тему «Одежда, обувь, 

головные уборы»). 

 

Обращение с просьбой к 

родителям в оказании 

помощи по пошиву 

кукольной одежды. 

 

Буклет «Развиваем речь, 

играя». 

 

Консультация «Как научить 

ребенка одеваться 

самостоятельно» 

 

Рассмотреть дома с детьми 

разную одежду, сравнить 

ткани, из которых она 

сшита. 

 

Индивидуальные беседы с 

родителями о 

необходимости учить детей 

самостоятельно одеваться и 

раздеваться. 

 

 

 

 



Повторение пройденного 

материала в виде 

математических игр. 

 

Экспериментирование с 

материалами и веществами  

Игровая деятельность 

 

1-й вариант. Одежда. ([6], с. 

13) 

Задачи. Упражнять детей в 

умении определять и 

различать виды одежды, 

выделять основные 

признаки предметов одежды 

(цвет, форма, строение, 

величина). Упражнять детей 

в умении группировать 

предметы по признакам. 

 

2-й вариант. Что мы носим. 

([7], с. 68) 

Задачи. Познакомить с 

названиями предметов 

одежды; учить описывать 

свойства материалов, 

сравнивать одежду, 

называть детали одежды; 

развивать память, внимание, 

речь, мелкую моторику. 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

 

Чтение русской народной 

сказки «Гуси-лебеди». ([5], 

с. 52) 

Задачи. Познакомить детей 

со сказкой «Гуси-лебеди» 

(обр. М. Булатова), вызвать 

желание послушать ее еще 

раз, поиграть. Продолжать 

приучать детей внимательно 

рассматривать рисунки в 

книгах. 

 

Описание предметов 

одежды куклы Оли. ([21], с. 

42) 

выполнения детьми основных 

движений при ходьбе. 

Развивать наблюдательность, 

внимание, координацию 

движений. Учить детей 

следить за действиями 

водящего, точно копировать 

движения). 

 

Беседа «Для чего нам нужна 

одежда» (расширять и 

конкретизировать 

представления об одежде, её 

назначении, деталях, из 

которых она состоит). 

Практическое упражнение 

«Одеваемся самостоятельно» 

(напомнить детям 

последовательность одевания 

и раздевания; воспитывать 

самостоятельность). 

 

Песенное творчество: работа с 

попевкой «Бай-бай, бай-бай», 

русская народная колыбельная 

(учить детей пропевать в 

конце песенки фразу «баю-

бай», регулировать громкость 

голоса. Развивать 

динамический слух, интерес к 

музыке). 

 

Трудовые поручения: помощь 

в сервировке стола (учить 

детей выполнять знакомые 

трудовые поручения, 

оказывать посильную помощь 

взрослым. Формировать 

элементарные умения, 

связанные с выполнением 

обязанностей дежурного) 

 

Беседа «Головные уборы» 

(обогащать представления 

детей об уходе и 

бережном отношении к 

одежде. Поощрять 

попытки самостоятельно 

подбирать атрибуты и 

организовывать игровую 

обстановку). 

 

Д/и «Назови, какого 

цвета» (картинки с 

изображением предметов 

одежды разных цветов) 

(закреплять знание 

основных цветов (синий, 

красный, белый) и 

знакомить с оттенками 

(голубой, розовый, 

серый)). 

 

 

 



Задачи. Учить составлять 

вместе с воспитателем 

небольшой рассказ, отвечать 

на вопросы законченным 

предложением; правильно 

называть предметы одежды, 

действия, использовать 

прилагательные, 

обозначающие цвет; 

закрепить правильное 

произношение звуков [п] – 

[п’]; учить отчетливо и 

достаточно громко 

произносить слова с этими 

звуками. Обратить внимание 

на наличие звука [п] в 

словах. 

детей о ближайшем 

окружении, учить называть 

предметы одежды (головные 

уборы)). 

 

Рисование с подгруппой 

«Платье в горошек» 

(продолжать учить детей 

рисовать предметы округлой 

формы, распределять 

изображение по всему 

пространству). 

 

Трудовое поручение: стираем 

кукольную одежду 

(формировать у детей умение 

стирать мелкие предметы 

одежды кукол, поощрять 

стремление доводить дело до 

конца). 

 

Чтение И. Муравейка «Я 

сама», Н. Павлова «Чьи 

башмачки», С. Прокофьева 

«Сказка про башмачки» 

(формировать умение 

внимательно слушать, 

развивать интерес к чтению). 

 

20.11-24.11 

 

26.11.23 – День 

матери в России 

Моя семья  формировать у детей 

начальные представления и 

эмоционально-

положительное отношение 

к родителям и другим 

членам семьи;   

 учить называть членов 

семьи, их действия;  

 вызывать у детей чувство 

гордости своими 

родителями, благодарности 

за их заботу. 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие 12. ([17], с. 43) (2 

занятия аналогичные по 

содержанию) 

Задачи. Упражнять детей в 

ходьбе с выполнением 

заданий, развивая 

внимание, реакцию на 

сигнал воспитателя. 

Упражнять в ползании, 

развивая координацию 

движений. Формировать 

чувство равновесия. 

 

Практическое упражнение 

«Носовой платок» (учить 

самостоятельно по мере 

необходимости пользоваться 

носовым платком, салфеткой). 

 

Беседа «Моя семья» 

(продолжать знакомить детей 

с понятиями темы «Семья», 

учить называть членов семьи, 

кратко рассказывать о них. 

Обогащать словарный запас, 

развивать связную речь). 

 

П/и «Раздувайся пузырь».  

 

СРИ «Семья»: игровая 

ситуация «Готовим ужин» 

(учить детей передавать в 

игре свой опыт общения в 

семье, брать на себя роли 

членов семьи).  

 

Д/и «Запомни движение» 

(упражнять в умении 

осознавать, запоминать и 

воспроизводить 

показанные движения, 

развивать зрительно-

Привлечение родителей к 

участию в фотовыставке 

«Моя семья» 

 

Привлечь родителей к 

созданию предметно-

пространственной среды в 

группе (настольные книги, 

раскраски, книги, картинки, 

открытки, фотографии, 

стихи, загадки на тему 

«Моя семья»). 

 

  



Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Как башня превратилась в 

пирамиду. ([15], с. 64) 

Задачи. Дать 

представление о пирамиде 

как сооружении, 

созданном людьми для 

красоты и на память о 

каких-то событиях. 

Предложить сравнить 

пирамиду с башней, найти 

сходство и отличие. 

Расширить опыт 

конструирования 

линейных вертикальных 

построек. Создать условия 

для экспериментирования. 

Учить сравнивать и 

группировать детали по 

размеру. 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

Варежки. ([9], с. 23) 

Задачи. Продолжать учить 

детей наносить пластилин 

на поверхность. Учить 

самостоятельно украшать 

изделие. Развивать 

внимание. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Занятие 10. ([19], с. 20) 

Задачи. Закреплять умение 

находить один и много 

предметов в специально 

созданной обстановке, 

обозначать совокупность 

словами: один, много. 

Продолжать учить различать 

и называть круг и квадрат. 

Хороводная игра: «Кто у нас 

хороший? Кто у нас 

пригожий?» (вызвать у детей 

симпатию к сверстникам, 

помочь им запомнить имена 

товарищей (в том числе, 

произнесение взрослыми по-

разному: Саша- Сашенька- 

Сашуля), преодолеть 

застенчивость). 

 

Лепка «Конфетки для 

бабушки» (вызвать интерес к 

лепке конфет. Формировать 

умение раскатывать столбики 

(колбаски) разной толщины и 

прищипывать их с обеих 

сторон. Воспитывать любовь к 

бабушкам, желание делать 

что- то приятное для них). 

 

Беседа о наших бабушках и 

дедушках (прививать уважение 

к старшим членам семьи, 

учить помогать и заботиться о 

них). 

 

Чтение стихотворений А. 

Барто «Машенька», «Разговор 

с мамой» (обратить внимание 

детей на стиль общения мамы 

с ребенком, вызвать желание 

заботиться о малышах) 

 

Рисование  с подгруппой детей 

«Бусы для мамы» (закрепить 

умение рисовать маленькие 

кружочки). 

 

Чтение сказки «Волк и 

козлята», обр. Л. Толстого 

(формировать у детей интерес 

к книгам, умение слушать 

сказки, следить за развитием 

моторную память, 

внимание). 

 

СРИ по выбору детей 

(поддерживать 

инициативу детей в 

выборе сюжета и 

организации игрового 

взаимодействия). 

 

Д/и «Чьи вещи?» 

(закрепить у детей знания 

о вещах, которыми 

пользуются разные члены 

семьи). 

 

Д/и «Дружная семья» 

(побуждать детей 

называть членов семьи, 

слова действия, 

характерные для каждого 

из них). 

 

СРИ «Семья», игровая  

ситуация «Мама собирает 

дочку в детский сад» 

(учить детей 

объединяться в группы, 

отражать в играх свои 

впечатления, знания об 

окружающей 

действительности, 

привносить в игру личный 

опыт). 

 

Д/и «Ласковое слово» 

(учить детей называть 

ласковые слова по 

отношению к самому 

дорогому человеку – 

маме). 

 

Д/и «Чудесный мешочек» 

(уточнить названия 

Беседовать дома с ребенком 

на тему «Папа, мама, я – 

дружная семья» 

 

Беседовать дома с ребенком 

на тему «Папа, мама, я – 

дружная семья» 

 

Консультация «Роль семьи 

в воспитании ребенка» 

 

Попросить родителей 

принести семейные 

альбомы детей для 

рассматривания в детском 

саду. 

 

Консультация для 

родителей «Развитие речи 

детей в игре» 

 

Фотовыставка «Моя семья» 



 

Занятие 6. Осень. 

Закрепление: число 2. 

Треугольник. ([11], с.29) 

Задачи. Продолжать 

знакомить с числом 2; учить 

отгадывать загадки на 

основе зрительно 

воспринимаемой 

информации, понимать 

поэтические сравнения, 

лежащие в основе загадки; 

обследовать форму 

осязательно-двигательным 

путем; рисовать 

треугольники по точкам; 

называть время года – осень; 

познакомить с 

геометрической фигурой – 

треугольник. 

Экспериментирование с 

материалами и веществами  

Игровая деятельность 

1-й вариант. Папа, мама, я - 

семья. ([6], с. 35) 

Задачи. Формировать 

первоначальные 

представления о семье. 

Воспитывать у ребенка 

интерес к собственному 

имени. 

 

2-й вариант. Я и моя семья. 

([4], с. 40) 

Задачи. Воспитывать 

чувство общности со своей 

семьей, желание заботиться 

о близких; формировать 

представления о семье, как о 

людях, которые живут 

вместе и заботятся друг о 

друге; вводить в активную 

речь слова, обозначающие 

родственные отношения; 

продолжать учить 

составлять связные рассказы 

по сюжетной картине 

(семейным фотографиям). 

 

Речевая деятельность 

действия, сопереживать 

героям произведения. 

Формировать начальные 

представления о безопасном 

поведении). 

 

Работа в уголке сенсорного 

развития:  «Шнуровка», 

«Молнии» (учить детей 

шнуровать, застегивать-

расстегивать молнии, 

развивать координацию 

кистей рук и пальцев, 

называть свои действия: 

застегиваю, расстегиваю, 

шнурую, продеваю). 

 

Аппликация с подгруппой 

детей «Воздушные шарики» 

(продолжить учить аккуратно 

наносить клей на детали, 

развивать глазомер). 

 

Лепка с подгруппой детей 

«Баранки для бабушки» 

(формировать умение 

раскатывать столбики и 

соединять их в колечко. 

Воспитывать любовь к 

бабушкам, желание делать 

что- то приятное для них). 

 

 

 

 

 

 

 

фруктов, овощей, 

формировать умения 

определять их на ощупь, 

называть и описывать). 

 

 

 



Игровая, речевая 

деятельности 

Рассматривание сюжетных 

картин. ([5], с. 54) 

Задачи. Продолжать 

объяснять детям, как 

много интересного можно 

узнать, если внимательно 

рассматривать рисунки в 

книгах. Учить 

рассматривать сюжетные 

картинки, отвечать на 

вопросы воспитателя, 

делать простейшие 

выводы, высказывать 

предположения. 

 

Составление описательного 

рассказа об игрушках – 

мишке и мышке. ([21], с. 44) 

Задачи. Учить составлять с 

помощью воспитателя 

короткий рассказ об 

игрушке; образовывать 

форму повелительного 

наклонения глаголов 

(поскачи, поезжай); 

использовать предлоги в, 

на, под, около, перед; 

закреплять правильное 

произношение звуков [б] – 

[б’], учить различать на 

слух звучание 

музыкальных 

инструментов: барабана, 

бубна, балалайки 

 

27.11-01.12 

30.11 – 

Всемирный день 

домашних 

животных 

Домашние животные  продолжать знакомить с 

домашними животными и 

их детенышами, 

особенностями их 

поведения и питания;  

 формировать 

представления о пользе 

домашних животных для 

человека; 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие 13. ([17], с. 45) (2 

занятия аналогичные по 

содержанию) 

Задачи. Упражнять детей в 

ходьбе и беге врассыпную, 

развивать способность 

ориентироваться в 

пространстве; в прыжках. 

Формировать умение 

Работа по формированию 

КГН. Рассматривание и беседа 

по картинкам: «Ребята 

вытираются полотенцем», 

«Девочки причесываются». 

 

Беседа «Каких домашних 

животных ты знаешь?» 

(уточнение названий 

домашних животных). 

 

Беседа «Каких домашних 

животных ты знаешь?» 

(уточнение названий 

домашних животных). 

 

СРИ «Семья» (учить 

детей действовать в 

соответствии со своей 

ролью, побуждать 

использовать в игре 

предметы-заместители. 

Предложить принести фото 

для выставки «Мои 

домашние питомцы» 

 

Привлечь родителей к 

созданию предметно-

пространственной среды в 

группе (настольные книги, 

раскраски, книги, картинки, 

открытки, стихи, загадки на 

  



 закрепить правила 

безопасного поведения при 

общении с животным;  

 стимулировать проявление 

добрых чувств и 

отношений к животным. 

сохранять устойчивое 

равновесие. 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Забор для кошки с котятами. 

([13], с. 58) 

Задачи. Упражнять в 

умении располагать 

кирпичики вертикально в 

ряд, ставить их плотно 

друг к другу. 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

Козленок. ([8], с. 36) 

Задачи. Продолжать учить 

рисовать пальчиками 

точки, располагая их 

близко друг к другу. Учить 

детей описывать внешний 

вид животных. 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Занятие 11. ([19], с. 21) 

Задачи. Совершенствовать 

умение сравнивать два 

предмета по длине, 

результаты сравнения 

обозначать словами:  

длинный – короткий, 

длиннее – короче, 

одинаковые по длине. 

Упражнять в умении 

находить один и много 

предметов в окружающей 

обстановке. 

 

Экспериментирование с 

материалами и веществами  

Игровая деятельность 

Знакомство с коровой и 

теленком. ([16], с. 37) 

Конструктивно-модельная 

деятельность «Заборчик для 

животных» (закрепить умение 

конструировать заборчик). 

 

Чтение художественной 

литературы: К. Чуковский 

«Путаница» (учить детей 

внимательно слушать 

произведение, находить 

подходящие по смыслу 

глаголы для обозначения 

действий персонажей в 

соответствии с сюжетом 

сказки).  

 

Беседа «Домашние птицы» 

(дать детям представление о 

домашних птицах, о 

характерных отличительных 

особенностях птиц).  

 

Чтение: рассказ 

К.Д.Ушинского «Петушок с 

семьей» (учить детей 

внимательно слушать 

произведение, сопоставлять 

иллюстрации с отдельными 

фрагментами текста). 

 

Разучивание потешки  

«Петушок, петушок, золотой 

гребешок» (продолжать 

знакомить с произведениями 

устного народного творчества, 

запоминать текст) 

 

Рисование с подгруппой 

«Пушистая овечка» 

(формировать умение работать 

с тычками). 

 

 

 

 

Д/и «Продолжи 

последовательность (геом. 

фигуры)» (развивать 

мышление, закрепить 

названия геометрических 

фигур). 

 

Д/и «Кто где живет?» 

(учить детей различать 

домашних и диких 

животных, называть их 

детенышей, места 

обитания. Активизировать 

в речи и уточнить 

соответствующие 

понятия). 

 

Лото «Домашние 

животные» (приучать 

детей выполнять правила, 

закрепить названия 

домашних животных). 

 

Д/и «Петушок и его 

семья» (продолжать 

знакомить детей с 

домашними птицами, 

формировать 

познавательную 

активность). 

 

Д/и «Чей малыш?» (учить 

детей узнавать и называть 

детенышей домашних 

животных. Обогащать 

словарный запас, учить 

использовать 

обобщающие понятия). 

 

Настольная игра «Рассели 

животных» (формировать 

умение классифицировать 

тему «Домашние 

животные»). 

 

Индивидуальные беседы по 

запросам родителей. 

 

Предложить родителям 

поиграть в игры: Д/и «У 

кого – кто» (У кошки – 

котята, у свиньи – поросята, 

у коровы – телята и т.д.) 

 

СРИ «На ферме» (учить 

выбирать роль, играть по 

ролям. Развивать память, 

внимание, воображение, 

активизировать словарный 

запас детей., создать 

хорошее настроение). 

 

Памятка «Правила 

безопасного поведения с 

животными» 

 

Индивидуальные беседы по 

запросам родителей. 

 

Предложить родителям, 

рассмотреть с детьми 

теплые вещи, связанные из 

шерсти животных (носки, 

варежки, шарфик) отметить 

такие вещи (мягкие, теплые, 

пушистые) 

 

Фотовыставка «Мои 

домашние питомцы» 

 

 



Задачи. Познакомить с 

коровой и теленком, их 

отличительными 

особенностями (корова 

большая, у нее туловище, 

крупная голова, длинный 

хвост, четыре ноги с 

копытами, вымя, на голове 

глаза, рот и рога; теленок 

меньше коровы, у него нет 

ни рогов, ни вымени; корову 

кормят сеном, поят водой, 

она дает молоко, его пьют 

дети; теленок сосет корову – 

тоже пьет молоко). 

Развивать речь детей 

(умение слушать 

воспитателя, отвечать на его 

вопросы, повторять за ним 

определения). Учить детей 

исполнять игровые 

действия. 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

Дидактическое 

упражнение «выше – ниже, 

дальше – ближе». 

Цель. Упражнять детей в 

определении 

местоположения объекта и 

правильном его 

обозначении. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

домашних и диких 

животных). 

 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность. (помочь 

детям организовать 

выполнение спортивных 

упражнений, учить 

подбирать и правильно 

использовать инвентарь. 

Выявить уровень 

сформированности у 

детей соответствующих 

навыков). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь 

04.12-08.12 

 

08.12 – 

Международный 

день художника 

Мой дом 
 знакомить детей с трудом 

взрослых, с 

разнообразными 

трудовыми операциями и 

их целесообразной 

последовательностью для 

достижения цели;  

 дать представление, что 

вещи делаются людьми из 

разных материалов и 

разными инструментами;  

 учить по вопросам 

взрослого вычленять 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 25.  с.44) 

Цель: формировать умения 

в основных видах 

движений (ходьбе, беге, 

прыжках). Побуждать 

детей к двигательной 

активности. Формировать 

умение сохранять 

устойчивое положение 

тела. Совершенствовать 

грациозность, 

выразительность 

Работа в уголке природы: 

полив растений (учить детей 

оказывать посильную помощь 

воспитателю в высаживание 

луковиц цветущих растений на 

клумбу, познакомить с новым 

видом трудовых действий). 

 

Беседа «Делу время, потехе 

час» (дать представления 

детей о труде, трудовых 

операциях, формировать 

Д/и «Кто что делает?» 

(знакомить детей с 

трудовыми операциями, 

учить называть различные 

профессии (повар, врач, 

пожарный) и 

соответствующие им 

трудовые действия). 

 

СРИ «Заправка» 

(продолжать учить играть 

вместе дружно, развивать 

несложный сюжет). 

Привлечь родителей к 

созданию предметно-

пространственной среды в 

группе (настольные книги, 

раскраски, книги, картинки, 

открытки, стихи, загадки на 

тему «Профессии»). 

 

Рекомендовать родителям, 

рассказать ребенку о своей 

профессии (где работаете, 

что делаете, какую пользу 

  



компоненты труда в 

последовательности 

включения в трудовой 

процесс. 

движений. Обеспечивать 

охрану и укрепление 

здоровья детей. 

Занятие № 26. ( с.44) 

Цель: формировать умения 

в основных видах 

движений (ходьбе, беге, 

прыжках). Побуждать 

детей к двигательной 

активности. Формировать 

умение сохранять 

устойчивое положение 

тела. Совершенствовать 

грациозность, 

выразительность 

движений. Обеспечивать 

охрану и укрепление 

здоровья детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Как короткий заборчик стал 

длинным.  

Задачи. Уточнить и 

обобщить представление о 

заборчике как сооружении, 

созданном людьми для 

защиты своего дома и 

двора. Расширить опыт 

конструирования 

заборчика. Инициировать 

поиск способов 

увеличения заборчика в 

длину. Познакомить с 

новым способом —

размещением деталей на 

равном расстоянии друг от 

друга в линейной 

композиции. Помочь 

установить ассоциативные 

связи между реальными 

заборчиками с воротами и 

детскими постройками. 

представление об активном 

отдыхе). 

 

ЧХЛ: К.Чуковский «Айболит» 

(учить детей внимательно 

слушать произведение, 

следить за развитием 

действий, понимать 

содержание. Учить отвечать 

на вопросы по тексту. Сказать, 

что профессия Айболита - 

ветеринар). 

 

КГН: Закреплять умение детей 

есть аккуратно, есть котлету, 

запеканку, отделяя кусочки по 

мере съедания, не дробить 

заранее; пережевывать пищу с 

закрытым ртом; пользоваться 

салфеткой по мере 

необходимости. 

 

КГН: «Учимся пользоваться 

носовым платком» (обсудить с 

детьми, как нужно 

действовать при кашле и 

чихании (прикрывать рот 

платком, отворачиваться в 

сторону от находящихся 

рядом людей)). 

 

ЧХЛ: Чапек И. «В лесу» (из 

книги «Приключения песика и 

кошечки»), пер. Г.Лукина 

(учить детей внимательно 

слушать произведение, 

продолжать формировать 

интерес к книгам, следить за 

развитием действия, 

сопереживать героям 

произведения) 

 

Чтение стихотворения 

Н.Л.Забила «Карандаш», пер. с 

 

Д/и «Наоборот» 

(закрепить умение 

подбирать 

противоположные слова).      

 

П/и «Медведь и пчелы» 

(закреплять 

произношение звука «Ж»)  

«Все любят рисовать» 

(учить детей 

анализировать. Приучать 

к аккуратности. 

Продолжать учить 

правильно держать 

карандаш). 

 

Д/и «Повар готовит обед 

для ребят» (учить 

сортировать предметы в 

соответствии с их 

формой). 

 

Д/и «День - ночь» 

(закреплять знания детей 

о времени суток, 

развивать 

внимательность).  

 

Д/и «Кому что нужно для 

работы?» (формировать 

знания детей о том, какие 

инструменты, атрибуты, 

нужны представителям 

разных профессий) 

 

Д/и «Полечим куклу» 

(учить детей использовать 

в игре знания, полученные 

ранее). 

 

Д/и «Помощники 

художника» (закреплять 

приносит ваша работа 

людям) 

 

Консультация «Трудовое 

воспитание ребенка в 

семье» 

 

Индивидуальные беседы по 

запросам родителей. 

 

Памятка «Трудовое 

воспитание детей». 

 

 

 



Воспитывать устойчивый 

интерес к 

конструированию и 

обыгрыванию построек. 

 

Изобразительная 

деятельность  

(Лепка) 

«Медведь в берлоге» 

Цель. Продолжить учить 

отщипывать кусочки 

пластилина и прикреплять 

их к основе. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Занятие 11. (с. 19)  

Задачи: развивать умения 

различать контрастные по 

величине шарики и называть 

их. Формировать умения 

группировать предметы по 

величине. 

 

Экспериментирование с 

материалами и веществами  

Игровая деятельность 

«Мой дом»  

Задачи: познакомить детей с 

понятием «дом»; закрепить 

полученные знания о частях 

дома; рассказать, что дома 

бывают разные; 

воспитывать любовь к 

родному дому; обогащать 

словарь детей; 

способствовать развитию 

внимания, мышления, 

памяти. 

 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

«Звуковая культура речи: 

звуки М-мь, П-пь, Б-бь. 

Цель. Формировать умение 

четко произносить звуки 

м-мь, п-пь, б-бь в 

звукосочетаниях, 

укр. З.Александровой 

(побуждать детей 

эмоционально откликаться на 

художественный текст, 

включаться в общение со 

взрослыми) 

 

Игра-экспериментирование 

«Смешивание красок»: в 

баночках с водой 

смешиваются краски для 

получения оттенков 

(продолжать закреплять и 

обогащать представление 

детей о цветах и оттенках) 

 

Лепка «Баранки» (учить 

свёртывать палочку из 

пластилина в кольцо, 

вызывать желание участвовать 

в оформлении группы). 

 

 

 

 

знания детей о рабочих 

инструментах художника) 

Д/и «Убери на место» 

(закрепить представления 

о правилах безопасного 

поведения, формировать 

знания о том, что для 

безопасности все 

предметы надо убирать на 

свои места) 

 

Игры со строительным 

материалом (учить 

строить по образцу, 

развивать фантазию). 

 

Игра-забава 

«Разноцветные 

воздушные шары» (учить 

детей узнавать и называть 

основные цвета, развивать 

цветовое восприятие. 

Доставлять детям радость 

от игры с воздушными 

шарами). 

 

 

 



различать на слух близкие 

по звучанию 

звукосочетания. 

 

игровая, ситуативно-деловое 

общение со взрослым и 

эмоционально-практическое 

со сверстниками под 

руководством взрослого 

«В гости бабушка пришла»  

(с. 30) 

Цель. Учить одевать в 

определенной 

последовательности. Учить 

детей сравнивать знакомые 

предметы. Обогащать 

словарь детей 

прилагательными. 

 

 

 

 

11.12-15.12 

 

13.12 – День 

первых 

снежинок 

Зимушка-зима к 

нам пришла 

сама 

 формировать у детей 

элементарные 

представления о зиме: идет 

снег, деревья голые, земля 

покрыта снегом;  

 развивать эмоциональную 

отзывчивость и 

разнообразие переживаний 

в процессе общения с 

зимней природой;  

 вовлекать детей в 

элементарную 

исследовательскую 

деятельность по изучению 

качеств и свойств объектов 

неживой природы. 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 27. (с.45) 

Цель: формировать умения 

в основных видах 

движений (ходьбе, беге, 

прыжках). Побуждать 

детей к двигательной 

активности. Формировать 

умение сохранять 

устойчивое положение 

тела. Совершенствовать 

грациозность, 

выразительность 

движений. Обеспечивать 

охрану и укрепление 

здоровья детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Беседа «Мой внешний вид» 

(учить следить за своим 

внешним видом, пользоваться 

индивидуальной расческой). 

 

Работа в уголке природы: 

полив комнатных растений 

(учить детей выполнять 

обязанности дежурных, видеть 

пользу от своей работы, 

формировать умения, 

связанные с уходом за 

комнатными растениями). 

 

Рассматривание картины 

«Зима» (развивать 

наблюдательность, учить 

отвечать на вопросы 

воспитателя). 

 

Чтение Л.Ф.Воронкова «Снег 

идет» (познакомить детей с 

содержанием рассказа, учить 

слушать и следить за 

Д/и «Разноцветный 

сундучок» (учить 

ориентироваться на 

окончание при 

согласовании слов в роде). 

 

Д/и «Когда это бывает?»  

(систематизировать и 

дополнять знания детей о 

временах года, их 

последовательности). 

 

Минутка ПДД: Д/и 

«Найди нужный знак» 

(продолжать формировать 

знания детей о дорожных 

знаков). 

 

Д/и «Цветовое лото» 

(закреплять названия 

цветов, учить играть по 

правилам). 

 

Привлечь родителей к 

созданию предметно-

пространственной среды в 

группе (настольные книги, 

раскраски, книги, картинки, 

открытки, стихи, загадки на 

тему «Зима»). 

 

Консультация «Шесть 

родительских заблуждений 

о морозной погоде» 

 

Родительское собрание 

«Детские капризы» 

 

Предложить родителям 

посетить с детьми парк, 

полюбоваться красотой 

зимней природы 

 

Предложить родителям 

принять участие в выставке 

новогодних поделок. 

 

  



 

Изобразительная 

деятельность  

(апликация) 

ежик. (19) 

Задачи. Учить наносить 

клей на детали аппликации 

и наклеивать их. 

закреплять умение 

собирать целое из частей. 

воспитывать отзывчивость 

и доброту.  

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность 

Занятие 12. (с. 19)  

Задачи: развивать умения 

различать контрастные по  

величине кубики и шарики. 

Формировать умения 

группировать предметы по 

величине. 

 

Экспериментирование с 

материалами и веществами  

Игровая деятельность 

«Зима»  

Задачи: уточнить 

представления о зиме, ее 

признаках; учить отмечать 

погодные условия; развивать 

зрительное и слуховое 

восприятие, мышление, 

внимание, память. 

 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

Инсценировка сказки В. 

Сутеева «Кто сказал 

«мяу?» (с. 60) 

Цель. Доставить малышам 

удовольствие от 

восприятия знакомой 

сказки» 

 

Звуковая культура речи: 

звук Ф 

развитием действий, отвечать 

на вопросы по содержанию 

рассказа) 

 

Чтение стихотворения В. 

Берестова «Снегопад» (учить 

детей читать наизусть 

небольшие стихи. Продолжать 

учить детей согласовывать 

прил. с сущ.). 

 

Коллективное рисование 

(пальчиками) «Снежная зима» 

(способствовать развитию 

желания передавать красоту 

природы в рисунке). 

Пение песни «Зима», муз. В. 

Карасевой, ел. Н. Френкель 

(учить детей протяжно 

исполнять мелодию пенсии, 

четко пропевать слова, 

исполнять песню в одном 

темпе, прислушиваться к 

пению товарищей) 

 

Наблюдение из окошка за 

деревьями (отметить, что 

зимой на деревьях листьев 

нет; показывая елку, 

напомнить о новогоднем 

празднике; рассмотреть, какие 

у елки иголки, пушистые 

лапы) 

 

Чтение и разыгрывание 

потешки: «Как по снегу, по 

метели трое саночек  летели» 

(продолжать знакомить детей 

с малыми фольклорными 

жанрами, отражающими 

элементы народного быта). 

 

Чтение песенки «Три 

зверолова» в обработке 

СРИ по выбору детей 

(поддерживать 

инициативу детей в 

выборе сюжета и 

организации игрового 

взаимодействия) 

 

СРИ «Напоим Катю чаем» 

(продолжить знакомство с 

предметами сервировки). 

 

Д/и «Сложи квадрат» 

(учить детей складывать 

квадрат из 2-3 частей). 

 

СРИ «Семья»: игровая  

ситуация «Идем в гости» 

(учить детей выполнять в 

игре ролевые действия. 

Воспитывать   

доброжелательность,   

формировать   умение 

ладить товарищами в 

совместной игре). 

 

Д/и «Геометрическая 

мозаика» (закрепить 

название геометрических 

фигур, учить выкладывать 

картинку по образцу). 

 

 

 

 

Фотовыставка «Как хороши 

наши зимние прогулки» 

 



Цель. Укреплять 

артикуляционный и 

голосовой аппараты детей, 

предлагая задания на 

уточнение и закрепление 

произношения звука ф. 

С.Маршака (продолжить 

знакомство с творчеством 

С.Маршака). 

 

 

 

 

 

 

 

 

18.12-22.12 На пороге 

Новый год 
 

 организовывать все виды 

детской деятельности 

вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника как 

в непосредственно 

образовательной, так и в 

самостоятельной 

деятельности детей; 

 формировать основы 

праздничной культуры у 

детей; 

 способствовать 

накоплению ребёнком 

ярких впечатлений о зиме 

и новогоднем празднике; 

 активизировать работу с 

родителями, привлечь их к 

участию на основе 

сотрудничества к 

совместной творческой 

деятельности с детьми. 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

 

Занятие 16. ([17], с. 51) (2 

занятия аналогичные по 

содержанию) 

Задачи. Упражнять детей в 

ходьбе и беге врассыпную, 

развивая способность 

ориентироваться в 

пространстве. Упражнять в 

ползании на повышенной 

опоре, сохранении 

равновесия при ходьбе по 

доске. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

работника 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Вот какие разные у нас 

елочки. ([15], с. 68) 

Задачи. Вызвать интерес к 

конструированию елочек 

на плоскости из разных 

материалов. Уточнить 

общее представление о 

строении елки (ствол и 

ветки). Предложить 

сравнить елку с 

пирамидой, найти сходство 

и отличие. Познакомить со 

Работа по формированию 

КГН.  Игровое упражнение 

«Как мы моем ладошки и 

лицо» 

 

Труд «Чистые полотенца» 

(помогать помощнику 

воспитателя менять 

полотенца. Вызывать радость 

от того, что помог сделать 

необходимое дело для всей 

группы). 

 

Беседа «Скоро Новый год» 

(развивать умение детей 

рассказывать о предстоящем 

празднике, подготовке к нему, 

создавать праздничное 

настроение). 

 

Рассматривание картины 

«Новый год» (формировать 

умение отвечать на вопросы 

по содержанию картины). 

 

Беседа «К нам приходит Дед 

Мороз» (готовить детей к 

новогоднему празднику, 

познакомить с персонажами 

новогоднего праздника, 

поддерживать желание 

участвовать в предстоящих 

мероприятиях). 

Игра «Кольцеброс» 

(активизировать детей, 

развивать меткость, 

ловкость). 

 

Д/и «Неразбериха» (учить 

детей зрительно 

расчленять 

геометрическую фигуру 

на равные части). 

 

Д/и «Кто впереди, кто 

сзади?» (развивать умение 

определять 

пространственные 

направления от себя). 

 «Куклы на прогулке» 

(учить поддерживать 

дружеские отношения, не 

ссориться, вместе 

пользоваться игрушками. 

Учить выполнять в игре с 

игрушками 

взаимосвязанные 

действия). 

 

СРИ «Детский сад»: 

сюжет «Новогодний 

концерт» (в рамках 

подготовки  к новогодним 

праздникам формировать 

у детей представления о 

проведении 

Индивидуальные беседы по 

запросам родителей. 

 

Консультация «Как с 

детьми учить стихи» 

 

Привлечь родителей к 

совместным с детьми 

наблюдениями за зимней 

природой 

 

Предложить родителям 

прогуляться по снежному 

городку на главной  

площади города. 

 

Консультация 

«Безопасность ребенка на 

Новый год» 

 

Консультация «Посещении 

новогодних утренников» 

 

Выставка новогодних 

поделок. 

 

 

  



способом симметричного 

конструирования(от ствола 

ветки идут в обе стороны). 

 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

Серпантин танцует. ([14], с. 

70) 

Задачи. Продолжать учить 

детей свободно проводить 

линии различной 

конфигурации (волнистые, 

спиралевидные, с петлями 

в разном их сочетании). 

Раскрепостить рисующую 

руку. Показать 

возможность рисования 

обеими руками 

параллельно (кисточкой 

или пальцами). 

Совершенствовать технику 

рисования красками (часто 

смачивать кисть, свободно 

двигать ею во всех 

направлениях). Развивать 

чувство цвета и формы. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность 

Занятие 14. ([19], с. 25) 

Задачи. Продолжать учить 

сравнивать две равные 

группы предметов способом 

наложения, активизировать 

в речи выражения: по много, 

поровну, столько – сколько. 

Совершенствовать умения 

сравнивать два предмета по 

длине, используя приемы 

наложения и приложения и 

слова: длинный – короткий, 

длиннее – короче. 

 

Занятие 8. Закрепление: 

число 3. Слева, справа, 

наверху. Закрепление: 

большой, поменьше, 

маленький. ([11], с.34) 

 

Чтение сказки «Снегурочка и 

лиса» в обр. Булатова 

(продолжить знакомство со 

сказками; учить пересказывать 

небольшие отрывки). 

 

Трудовые поручения: 

украшение группового 

помещения к новогоднему 

празднику (вызывать у детей 

радость и ожидание 

праздника, воспитывать 

самостоятельность, учить 

выполнять индивидуальные 

поручения). 

 

Беседа «Как готовится город к 

новому году» (продолжать 

формировать положительные 

эмоции в ожидании 

праздника). 

 

Аппликация «Флажки для 

украшения группы» (узор на 

флажке) (приобщать детей к 

праздничной культуре, учить 

правильно наносить клей на 

детали, пользоваться 

салфеткой). 

 

Чтение: С. Козлова «Как ежик, 

ослик и медвежонок встречали 

Новый год» (побуждать детей 

эмоционально откликаться на 

художественный текст, 

включаться в общение со 

взрослыми и детьми в 

процессе обсуждения 

произведения). 

 

Прослушивание новогодних 

песен, танцы (создавать у 

детей радостное 

торжественных 

мероприятий, 

соответствующих 

правилах поведения. 

Учить включать в 

игровые действия 

рассказывание 

стихотворений, пение 

песен, исполнение 

танцев). 

 

Д/и «Найди одинаковые 

снежинки» (развивать 

конструктивные 

способности детей, 

мелкую моторику, 

мышление; формировать 

представление о 

величине). 

 

СРИ «Подготовка к 

Новому Году» (учить 

детей договариваться об 

игре, в совместной с 

детьми игре учить их 

придерживаться сюжета). 

 

Образные игры-имитации. 

«Как идут на праздник 

ёлки разные звери» 

(развивать добрые чувства 

детей друг к другу, 

желание 

взаимодействовать со 

сверстниками). 

 

Д/и «Что для чего?» 

(развивать у детей умение 

составлять группы 

предметов по количеству 

с использованием слов 

«много», «один», «мало»). 

 



Задачи. Продолжать 

знакомить с числом 3; учить 

различать равенство по 

количеству предметов, 

выражая результаты 

определения в речи: 

поровну, столько же, 

сколько; отгадывать загадку 

на основе зрительно 

воспринимаемой 

информации, понимать 

поэтические сравнения, 

лежащие в основе загадки; 

продолжать учить 

сравнивать знакомые 

предметы по величине, 

обозначать словами 

соответствующие параметры 

(большой, поменьше, 

маленький); различать и 

называть пространственные 

направления от себя (слева, 

справа, вверху, внизу, 

посередине). 

  

Экспериментирование с 

материалами и веществами  

Игровая деятельность 

Смешной рисунок. ([6], с. 

20) 

Задачи. Познакомить детей 

со свойствами бумаги, со 

структурой ее поверхности. 

 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

Смешной рисунок. ([6], с. 

20) 

Задачи. Познакомить детей 

со свойствами бумаги, со 

структурой ее 

поверхности. 

 

«Что в мешке у Буратино?». 

([21], с. 53) 

Задачи. Учить правильно 

употреблять в речи названия 

качеств предметов 

(величина, цвет); отвечать 

предпраздничное настроение, 

развивать танцевальные 

движения). 

 

Рассматривание иллюстраций 

на тему «Новый год у ворот» 

(обогащать творческий опыт 

детей, познакомить с тем, как 

люди украшают свои дома к 

празднику). 

 

Беседа «Чтобы не испортить 

праздник» (формировать у 

детей представления об 

опасных развлечениях. 

Рассказать об опасности 

использования открытого огня 

и электроприборов). 

 

Трудовые поручения: сушка 

варежек. Предложить детям 

помочь няне развесить мокрые 

варежки, стимулировать 

самостоятельность детей в 

самообслуживании. 

 

Чтение художественной 

литературы: И. Черницкая 

«Самый главный из гостей» 

(формировать умение слушать 

новые стихи, вступать в 

беседу по прочитанному). 

 

Работа по формированию 

КГН.  Игра «Покажем мишке, 

как надо умываться» 

 

Труд «Накроем на стол» 

(воспитывать стремление 

оказывать помощь взрослым) 

 

 

 

Игры со строительным 

материалом: постройка 

домика для котенка (учить 

детей передавать в 

постройке основные 

признаки изображаемого 

предмета, познакомить с 

новой деталью 

конструктора «призмой»). 

 

 

Д/и «Праздник мы 

встречаем, ёлку 

наряжаем» (учить 

находить сходство между 

предметами (одинаковые 

– разные), группировать 

предметы по форме, 

цвету, размеру). 

 

П/и «Прокати шарик к 

своему флажку».  

 

 



на вопросы воспитателя, 

составлять рассказ; 

упражнять в образовании 

форм родительного падежа 

множественного числа, в 

согласовании 

существительных с 

прилагательными в роде, 

числе; закреплять 

правильное произношение 

звуков [н] – [н’]. 

 

 

 

25.12-29.12 

 

29.12 - День 

пушистой елочки 

 

30.12 - День 

ёлочных 

игрушек 

В гости елочка 

пришла 

 формирование 

представлений о Новом 

годе как весёлом и добром 

празднике, о новогодних 

обычаях и традициях;   

 создать предновогоднюю 

праздничную атмосферу во 

всех видах деятельности;  

 формирование умения 

доставлять  радость 

близким и благодарить за 

новогодние сюрпризы и 

подарки. 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Экспериментирование с 

материалами и веществами  

Игровая деятельность 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

 

Беседа «Мой внешний вид» 

(учить следить за своим 

внешним видом, пользоваться 

индивидуальной расческой). 

 

Работа в уголке природы: 

мытье поддонов (привлечь 

детей к работе по уходу за 

комнатными растениями, 

формировать соответствующие 

трудовые навыки). 

 

Рассматривание картины 

Н.Н.Жукова «Елка в нашей 

гостиной» (учить 

рассматривать картину, 

выражать свои впечатления от 

наступающего новогоднего 

праздника в связных 

высказываниях; объединять с 

помощью воспитателя все 

ответы в короткий рассказ; 

развивать диалогическую 

форму речи; правильно 

называть ёлочные украшения, 

отдельные качества 

предметов). 

 

Разгадывание загадок 

новогодней тематики (учить 

Д/и «Бусы на ёлку» (учить 

детей чередовать цвет, 

развивать память, 

логическое мышление). 

 

Игры со строительным 

материалом: делаем 

мебель для игрушек 

(учить детей соединять 

детали строительного 

конструктора, строить в 

соответствии с замыслом, 

с опорой на образец, 

использовать постройки в 

сюжетно-ролевых играх). 

 

СРИ «Снегурочка в 

гостях» (развивать умение 

брать на себя роль, 

действовать в 

соответствии с ней; 

взаимодействовать в игре 

со взрослым как с равным 

игровым партнером; 

вступать в простой 

ролевой диалог по сюжету 

игры). 

 

П/и «Кто быстрее вокруг 

ёлки» (учить детей быстро 

бегать по сигналу, не 

Папка-передвижка 

«Новогодние игрушки 

своими руками» 

 

Консультация «Чем занять 

ребенка в новогодние 

праздники» 

 

 

  



детей отгадывать загадки, 

развивать мышление). 

 

Чтение К. Чуковский «Елка» 

(формировать у детей интерес 

к художественному слову, 

учить понимать смысл 

произведения, высказывать 

свое отношение к нему. 

Обогащать представления о 

новогоднем празднике, 

развивать эмоциональную 

сферу детей). 

 

Чтение стихотворения «Новый 

год! Новый год!» (обогащать 

творческий опыт детей, 

познакомить с тем, как люди 

украшают свои дома к 

празднику). 

 

Творческая мастерская: лепка 

из соленого теста «Игрушки 

на елку» (упражнять детей в 

умении раскатывать круглые 

шарики разных размеров, 

совершенствовать круговые 

движения рук при 

раскатывании. Развивать 

детское творчество. 

Упражнять детей в украшении 

вылепленных игрушек). 

 

Совместное с детьми 

украшение елки в группе 

(создавать у детей радостное 

предпраздничное настроение, 

учить детей действовать 

сообща) 

Работа по формированию 

КГН.  Игра «Покажем мишке, 

как надо умываться» 

 

наталкиваться друг на 

друга. Воспитывать 

интерес к подвижным 

играм). 

 

 



Работа в уголке природы: 

организация длительного 

наблюдение «Значение света 

для комнатных растений» 

(организовать рассматривание 

детьми комнатных растений, 

формировать представление о 

том, что растениям для роста и 

развития необходим свет. 

Предложить детям принять 

посильное участие в работе по 

уходу за растениями). 

 

Игровая ситуация «Уложим 

куклу спать» (формировать у 

детей навыки 

самообслуживания, учить 

правильно и аккуратно 

заправлять постель. Уточнить 

знания о постельных 

принадлежностях). 

 

Разучивание стихотворения 3. 

Александровой «Снежок» 

(учить детей запоминать 

небольшие поэтические 

произведения, воспроизводить 

их четко, в спокойном темпе. 

Расширять представления 

детей о предстоящем 

празднике). 

 

Рисование тычками с 

подгруппой «Огоньки на ёлке» 

(продолжить учить работать 

тычками, учить заполнять всё 

пространство огоньками). 

 

Чтение сказки В.Сутеева 

«Елка» (побуждать детей 

эмоционально откликаться на 

художественный текст, 

включаться в общение со 

взрослыми и детьми в 



процессе обсуждения 

произведения и 

рассматривания 

иллюстраций). 

 

Прослушивание муз. 

произведения «Елочка», муз. 

М. Карасева (внимательно 

слушать музыку, определять 

характер муз. произведения, 

отметить напевность мелодии, 

приобщать к слушанию 

инструментальных 

произведений). 

 

Игровая ситуация 

«Новогодняя ёлочка» 

(упражнять детей в 

составлении групп отдельных 

предметов по количеству с 

использованием слов «много», 

«один», «мало»). 

 

Театрализованная игра «В 

гости елочка пришла» 

(вовлечь детей в игровую 

ситуацию, учить ролевому 

воплощению, создать условия 

для эмоционального 

проживания роли, развить 

эстетический вкус, включать в 

развитие сюжетов).  

 

Работа по формированию КГН.  

Игровое упражнение с куклой 

«Чисто умываемся, насухо 

вытираемся» 

 

Игровая ситуация «Мишке 

нужна помощь» (формировать 

у детей навыки культурного 

поведения, умение обращаться 

за помощью к взрослому, 



учить использовать при этом 

вежливые слова). 

 

«Наша нарядная елка» 

(формировать положительное 

отношение к детскому саду. 

Продолжать знакомить детей с 

елочными игрушками и их 

назначением).  

 

Чтение стихотворения В. 

Петрова «Дед Мороз прислал 

нам елку» (формировать 

умение слушать новые стихи, 

вступать в беседу по 

прочитанному). 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность: «Пар – это тоже 

вода» (познакомить детей с 

одним из состояний воды – 

паром). 

Творческая мастерская: 

рисование на тему «Украшаем 

елочку» (предложить детям 

нарисовать новогодние 

игрушки на заготовке «елка», 

учить правильно, держать 

фломастер, не напрягая мышц 

и не сжимая пальцы). 

 

Январь 

08.01-12.01 

 

11.01 – 

Международный 

день «спасибо» 

«Что такое хорошо, что 

такое плохо?» 

 сформировать у детей 

представления о 

нравственных нормах 

отношений с 

окружающими;   

 развивать навыки 

использования в речи 

вежливых слов; 

 закреплять знания детей об 

этических правилах 

поведения: дома, в гостях,  

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 33. ([19], с.49) 

Цель: способствовать 

психофизическому 

развитию детей. Учить 

выразительности 

движений. Обеспечивать 

закаливание организма 

детей. 

 

Утренняя гимнастика 

«Веселые зверята» (комплекс с 

элементами дыхательной 

гимнастики)  

 

Работа по формированию КГН. 

Игровая ситуация «У кого 

самые чистые руки?». 

 

Беседа по картинкам «Что 

такое хорошо, что такое 

плохо». Цель: обобщить и 

Д/и «Сколько всего». 

Цель: развивать внимание, 

логическое мышление, 

упражнять в счете до 3. 

 

Д/и «Скажи ласково». 

Цель: обогащать словарь 

детей словами с 

уменьшительно-

ласкательными 

суффиксами. Развивать 

умение образовывать 

Консультация для 

родителей «Нравственное 

воспитание малыша» 

 

Индивидуальные беседы по 

запросам родителей. 

 

Предложить родителям 

побеседовать с детьми о 

добрых делах, почитать 

художественную 

  



в общественных местах, во 

время разговора; 

 воспитывать дружеские 

взаимоотношения со 

сверстниками, желание 

создать радостное 

настроение окружающим, 

относиться друг к другу 

доброжелательно. 

Занятие № 34. ([19], с.49) 

Цель: способствовать 

психофизическому 

развитию детей. Учить 

выразительности 

движений. Обеспечивать 

закаливание организма 

детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Кукла Катя ждет гостей. 

([13], с. 50) 

Задачи. Упражнять в 

умении сооружать 

постройки по 

собственному замыслу, 

используя полученные 

ранее умения 

(накладывание, 

приставление, 

прикладывание), 

располагать кирпичики 

вертикально, ставить их на 

определенном расстоянии, 

использовать в постройках 

детали разных цветов. 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка ) 

«Конфеты». ([6], с. 20) 

Задачи: продолжать учить 

детей круговыми 

движениями рук скатывать 

из пластилина шарики; 

прямыми движениями 

раскатывать толстые 

столбики. Учить 

расширить знания детей о 

хороших и плохих поступках. 

 

Повторить и закрепить с 

детьми формы вежливых 

обращений с людьми. 

 

«Наши помощники». Цель: 

побуждать детей убирать на 

полочки игрушки, прививать 

бережное отношение к 

игрушкам. 

 

Чтение сказки К.Чуковского 

«Мойдодыр». Цель: 

познакомить с произведением, 

воспитывать желание 

внимательно слушать. 

 

Беседа «Зачем мы говорим 

здравствуйте?» Цель: 

развивать речь и словесно – 

логическое мышление, 

воспитывать вежливость. 

 

Рассмотреть иллюстрации 

«Как вести себя в 

транспорте». Цель: рассказать 

детям о поведении в 

общественном транспорте. 

 

Словесная игра «Кто больше 

скажет добрых и теплых 

слов». Цель: стимулировать 

развитие речевого общения; 

вызывать сочувствие, 

стремление помочь ближнему. 

 

Игры по сенсорному 

восприятию. Цель: 

формировать умение детей 

выбирать игры 

самостоятельно. Развивать 

фантазию, творческое 

данные слова; речь, 

память, внимание. 

 

Упражнение «Сердитый 

ежик». Цель: 

способствовать развитию 

правильного дыхания, 

укреплять дыхательную 

систему. 

 

 Д/и «Кто больше увидит 

и назовёт». Цель: 

формировать  умение 

обозначать словом и 

действием части и 

признаки внешнего вида 

игрушки. 

 

П/и «Поезд». Цель: 

продолжить формировать 

умение ходить и бегать в 

колонне по одному, 

слушать сигнал. 

 

Д/и «Чудесный мешочек. 

Цель: формировать 

умение детей определять 

предметы на ощупь. 

 

Д/и «Выложи предмет». 

Цель: развивать образное 

мышление, умение 

выкладывать по контуру 

из бобов нарисованные 

предметы. 

 

Игровые упражнения: 

«Скачет лошадка», 

«Прогулка с собачкой». 

Цель: упражнять 

согласованно действовать 

в паре. 

 

литературу, посмотреть 

мультфильмы. 

 

Папка-передвижка 

«Ребенок и вредные 

привычки родителей» 

 

Организовать 

фотовыставку «Дети в 

детском саду» 

 

 

 



оформлять поделку. 

Воспитывать 

отзывчивость. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Занятие 15. ([12], с. 21)  

Задачи: развивать умение 

формировать группы 

однородных предметов, 

называть количество 

предметов: много. 

Формировать умение 

употреблять в речи 

существительные в 

единственном и 

множественном числе. 

 

Предметная деятельность  

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами  

«Как  зовут  твоих  

друзей?» ([10], с. 185) 

Задачи: дать представление 

об именах собственных: 

кукла Ляля, кукла Катя, 

зайка Степа, кошка Мурка, 

собачка Жучка и т.п. 

Закреплять в речи детей 

умение обращаться по 

имени. 

 

Игровая деятельность 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

1. Дидактическое 

упражнение «Выше – ниже, 

дальше – ближе». ([3], с. 55) 

Программное содержание. 

Упражнять детей в 

определении 

местоположения объекта и 

воображение, умение играть 

рядом. 

 

Рассматривание иллюстраций 

к сказке «Мойдодыр». Цель: 

помочь детям понять и 

запомнить содержание сказки, 

побуждать детей к 

обсуждению. 

 

Лепка по замыслу. Цель: 

побуждать детей задумывать, 

что они будут лепить, 

развивать воображение, 

умение пользоваться стекой. 

После лепки убирать за собой 

инвентарь. 

 

Упражнение «Мы правильно 

моем руки».  Цель: учить 

правильно, мыть руки, 

тщательно вытирать каждый 

пальчик; воспитывать 

стремление следить за своим 

внешним видом. 

 

Опыт «Прозрачная вода». 

Цель: выявить свойства воды 

(прозрачная, без запаха, 

льется, имеет вес) 

 

Конструирование. 

«Скамейка». Цель: учить 

различать  «кирпичик», с 

помощью взрослого 

сооружать скамейку, 

разворачивать игру вокруг 

собственной постройки.  

 

Прослушивание песни «К нам 

гости пришли», муз. Ан. 

Александрова, сл. М. 

Ивенсена «Кто нас крепко 

любит?», сл. и муз. И.Арсеев. 

Д/и «Как принимать 

гостя». Цель: развивать 

навыки вежливого 

обращения, фразовую 

речь 

 

Д/и «Скажи доброе слово» 

Цель: развивать 

правильное произношение 

звуков. Развивать речевое 

дыхание детей. 

Воспитание 

отрицательного 

отношения к грубости, 

жадности; 

положительного 

отношения к проявлению 

заботы, сочувствию. 

 

Настольные игры. Цель: 

воспитывать усидчивость, 

действовать по правилам, 

доводить игру до конца.  

 

Упр. «Попади в цель», 

«Пойдем по мостику », 

П/и «Автомобили» Цель: 

продолжать развивать 

умение ходить по 

ребристой доске, 

сохранять равновесие, 

развивать умение 

реагировать на 

зрительный сигнал, 

координацию, 

выносливость. 

 

Инсценировка сказки  

«Репка» Цель: 

пробуждать интерес  к 

театр.-игровой 

деятельности. Помочь 

детям запомнить сказку. 

Вовлекать детей в 



правильном его 

обозначении. 

 

2.  Звуковая культура 

речи: звуки м-мь, п-пь, б-

бь. ([3], с. 58) 

Программное содержание. 

Формировать умение четко 

произносить звуки м-мь, п-

пь, б-бь в звукосочетаниях, 

различать на слух близкие 

по звучанию 

звукосочетания. 

Совершенствовать память и 

внимание. 

Цель: развивать умение детей 

внимательно 

 

Артикуляционная гимнастика. 

«Часики», «Лопатка», 

«Окошко», «Варенье». Цель: 

развивать артикуляционный 

аппарат. 

 

Пальчиковая гимнастика 

«Чайник» Цель: развивать 

память, мелкую моторику, 

внимание  

 

«Играем в театр» Цель: 

развивать самостоятельность, 

развивать творческие 

способности, активизировать 

речь. 

«Найди флажок».  Цель: 

сохранять и укреплять 

физическое и психическое 

здоровье, формировать 

физические качества. 

Совершенствовать основные 

движения; бег, ходьбу, 

прыжки. Развивать желание 

играть вместе с другими 

детьми. 

 

Игровая ситуация «Кукла 

заболела».  

 

Организация просмотра 

книжек-малышек. Цель: 

развивать любознательность, 

бережное отношение к книгам. 

 

Беседа «Какие добрые дела я 

сделал». Цель: побуждать 

делиться полученными 

впечатлениями, не перебивая 

друг друга; развивать речь, 

процессы припоминания. 

инсценировку сказки, 

активизировать речь. 

 

 

 



 

Лепка  «Слепи, что хочешь». 

Цель: развивать воображение, 

мелкую моторику. 

 

Хороводная игра «Каравай». 

Цель: закреплять навыки 

детей водить хоровод, 

сопоставлять действия с 

текстом; воспитывать 

дружеские отношения. 

 

Работа по формированию КГН. 

Игровая ситуация «Где твоя 

расческа?». 

 

Рассмотреть иллюстрации 

«Как играть и не ссориться» 

Цель: продолжать знакомить 

детей с правилами 

безопасности в зимний период 

и при обращении с 

предметами. Продолжать 

знакомить с элементарными 

правилами поведения во время 

игры (не мешая и не причиняя 

боль товарищам). 

 

Беседа «Я - хороший» Цель: 

побуждать детей отвечать на 

вопросы о своей семье. 

Формировать у каждого 

ребенка уверенность в том, что 

взрослые любят его, как и всех 

остальных детей. 

 

Артикуляционная гимнастика 

«Послушный язычок». Цель: 

отрабатывать четкую 

артикуляцию языка. 

 

Танцы под детские песни. 

Цель: поднять настроение, 



побуждать  детей выполнять 

новые движения. 

 

15.01-19.01 

 

15.01 - День 

зимующих птиц 

в России 

 

18.01 - 

Всемирный день 

снеговиков 

 

21.01 - 

Всемирный день 

снега 

Зимние забавы  расширять представления о 

зиме, знакомить с зимними 

видами спорта;  

 формировать потребность 

в двигательной активности, 

интерес к спорту и 

физическим упражнениям; 

 формировать 

представления о 

безопасном поведении 

зимой. 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 35. ([19], с.50) 

Цель: способствовать 

психофизическому 

развитию детей. Учить 

выразительности 

движений. Обеспечивать 

закаливание организма 

детей. 

 

Занятие № 36. ([19], с.51) 

Цель: способствовать 

психофизическому 

развитию детей. Учить 

выразительности 

движений. Обеспечивать 

закаливание организма 

детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Как снеговик превратился 

в неваляшку. ([15], с.75) 

Задачи. Расширить опыт 

конструирования из 

природного материала. 

Создать условия для 

художественного 

экспериментирования со 

снегом. Показать 

возможность создания 

различных образов на 

Работа по формированию 

КГН. Игра по мотивам 

стихотворения Р. Куликовой 

«Мыло». 

 

Рассматривание картинок 

«Зимние забавы». Цель: с 

помощью картинок 

познакомить детей с зимними 

развлечениями 

 

Чтение. Г. Лагздынь «Зайка, 

зайка, попляши!». Цель: 

вспомнить с детьми знакомое 

произведение. Закреплять 

умение детей водить хоровод. 

 

Формировать привычку 

(сначала под контролем 

взрослого, а затем 

самостоятельно) мыть руки по 

мере загрязнения и перед 

едой, насухо вытирать лицо и 

руки личным полотенцем. 

 

 «У Кати красивое платье, 

скажи ей об этом». Цель: 

способствовать накоплению у 

детей опыта 

доброжелательных 

взаимоотношений со 

сверстниками. ([1], с. 42) 

 

Чтение стихотворения Н. 

Красильникова «Снежинка». 

Цель: развивать память, 

вызывать желание повторять 

за воспитателем. 

 

Игры в уголке 

театрализации по 

желанию детей. Цель: 

развивать актерские 

способности детей. 

 

Д/и «Подбери ведро и 

пуговицы снеговику». 

Цель: продолжать учить 

детей определять цвет 

предмета и подбирать 

другие предметы такого 

же цвета. 

 

Игры на развитие мелкой 

моторики: прищепки, 

мозаика, шнуровки. 

 

Игры на развитие мелкой 

моторики: прищепки, 

мозаика, шнуровки. 

 

«Цветные карандаши». 

Цель: развивать умение 

ориентироваться в 

помещении группы. 

Формировать 

представление о том, что 

карандашами рисуют. 

Побуждать детей 

задумываться над тем, что 

они нарисовали. 

 

Д/у «Накорми трех 

медведей». Цель: 

формировать умение 

подбирать тарелки, 

ложки, чашки разных 

размеров.  

 

 

Индивидуальные беседы по 

запросам родителей. 

 

Папка-передвижка «Когда 

на улице снег» (игры зимой) 

 

П/исследовательская 

деятельность. «Фокус с 

исчезновением» (снег, лед, 

теплая вода). Цель: 

показать детям, что снег и 

лед в теплой воде тают. 

 

П/и «Зайцы и Волк» Цель: 

развивать умение 

правильно прыгать на двух 

ногах; слушать текст и 

выполнять движения в 

соответствии с текстом. 

 

 

  



основе базовой 

конструкции, состоящей из 

двух шаров разной 

величины (туловище и 

голова). Развивать 

восприятие, творческое 

воображение, чувство 

формы. Воспитывать 

активность, устойчивый 

интерес к 

конструированию, желание 

участвовать в 

оборудовании участка - 

создавать красивые и 

необычные постройки из 

снега. 

 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

«Дорожка для снеговика». 

([14], с. 87) 

Задачи: упражнять в 

закрашивании округлых 

форм, рисовании прямых 

линий; помогать изображать 

снеговика, используя 

доступные средства 

выразительности (цвет, 

величина); расширять 

представления детей о 

величине (большой 

маленький), форме 

(круглая); продолжать 

развивать умение работать с 

красками; закреплять 

понятие о белом цвете. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Занятие 16. ([12], с. 22)  

Задачи: развивать умение 

различать контрастные по 

величине предметы и 

Слушание музыкального 

произведения «Зима», музыка 

П. Чайковского. 

Игровое упражнение 

«Снежинка». Цель: развивать 

умение двигаться по кругу, 

выполнять повороты под 

музыку. 

 

Чтение потешки «Как по 

снегу, по метели трое саночек 

летели». Цель: использовать 

игрушки с целью 

концентрации внимания; 

способствовать 

эмоциональному отклику на 

содержание потешки; учить 

включаться в игровые 

действия, предложенные 

воспитателем. 

 

Труд. поручения - уборка 

игрушек. Цель: продолжать 

побуждать детей собирать 

игрушки в определенное 

место; развивать привычку к 

трудовому усилию; 

воспитывать любовь к труду. 

 

Конструирование. «Ворота». 

Цель: учить различать  

цилиндр, пластину, с 

помощью взрослого 

сооружать ворота, 

разворачивать игру вокруг 

собственной постройки. 

 

Чтение русской народной 

считалки «Заяц белый...» 

Цель:  познакомить детей со 

считалкой, учить детей 

повторять за воспитателем 

строфы считалки, в 

предпоследней строфе 

Д/и «Что так звенит» (муз 

игрушки). Цель: 

закреплять знания детей о 

музыкальных 

инструментах. 

Игра «Поезд». Цель: 

упражнять детей 

двигаться в разном темпе.  

 

Д/и «Что бывает зимой?»  

Цель: закреплять знания 

детей о зиме. 

 

Игра с мячиком: «Кто у 

нас хороший». Цель: 

развивать дружеские 

взаимоотношения со 

сверстниками. 

 

Д/и  «Цветные варежки». 

Цель: формировать 

умение детей подбирать 

предмет по цвету и 

величине. 

 

Игры с кубиками. 

«Построим домик и 

забор» Цель: формировать 

умение делать постройки 

по образцу. 

 

П/и «Снежинки». Цель: 

формировать умение 

согласовывать движения с 

текстом стихотворения 

 

 



обозначать их 

соответствующими словами: 

большой, маленький. 

Развивать умение 

формировать группы 

предметов и различать их 

количество: много – один, 

один – много. 

 

Предметная деятельность 

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами  

«Зимние забавы» ([14], с. 

83) 

Задачи: формировать 

представления о зимних 

играх; учить рассматривать 

сюжетную картину, отвечать 

на вопросы по 

изображению, 

воспроизводить движениями 

конкретные действия, 

сопровождая их речью; 

развивать слуховое 

восприятие, навыки 

соотнесения зрительного 

образа со слуховым; 

активизировать словарь по 

теме «Зима»; учить 

находить сходства и 

различия на картинках. 

 

Игровая деятельность 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

1. Рассматривание 

сюжетной картинки  «На 

горке» ([14], с. 85) 

Задачи: учить слушать 

рассказ педагога; учить 

отвечать на вопросы, 

составляя фразу из двух 

называть имя ребенка, на 

котором считалка 

заканчивается. 

 

Чтение стихов о зиме. Цель: 

формировать у детей умение 

слушать стихотворение. 

Вызвать у детей удовольствие 

от восприятия произведения. 

 

Рассматривание картинок 

«Зимние забавы» (снежная 

горка). Цель: учить 

рассказывать, что изображено 

на картинке; обращаться к 

личному опыту детей. 

Обсудить правила безопасного 

поведения на горке. 

 

Чтение стихотворения Г. 

Ладонщикова «Зимушка-

зима». Цель: воспитывать 

умение внимательно слушать 

произведение. 

 

Чтение стихотворения М. 

Яснова «Колючая сказка». 

Цель: учить детей 

внимательно слушать, 

рассматривать иллюстрации к 

эпизодам произведения, 

находить персонажей и 

упоминаемые в стихотворении 

предметы. Поддерживать 

интерес к чтению. 

 

Игровая ситуация 

«Убаюкиваем куклу». Цель: 

знакомить детей с моделями 

ролевого поведения, учить 

выполнять игровые действия. 

Поощрять стремление детей 

использовать в игре потешки, 

пестушки, петь колыбельные. 



слов; расширять словарь 

существительных (зима, 

дети, мальчик, девочка, 

горка, санки, весело); 

формировать понимание 

конструкций с предлогами. 

 

2.  Рассматривание 

сюжетной картинки  «На 

прогулке» ([14], с. 86) 

Задачи: учить детей 

рассматривать картину, 

радоваться изображенному, 

отвечать на вопросы 

педагога по ее содержанию, 

делать простейшие выводы; 

способствовать развитию 

дыхания; активизировать 

умение договаривать 

короткие слова. 

 

 

Учить исполнять мелодию 

спокойным, тихим звуком, без 

напряжения 

 

Д/и  «Кто как кричит?». Цель: 

научить детей узнавать 

животного по 

звукоподражанию, закрепить и 

активизировать словарь. 

 

Раскраски по теме «Зима». 

Цель: совершенствовать 

умение аккуратно 

закрашивать. 

 

П/и «Лохматый пёс» Цель: 

формировать умение 

двигаться в соответствии с 

текстом, упражнять в беге. 

 

 

 

 

 

22.01-26.01 Мой дом.  

Мебель  

 расширять представление 

детей о доме, месте, где 

живут люди; 

 продолжить знакомство 

детей с предметами 

ближайшего окружения, 

мебелью. 

 знакомить с источниками 

опасности дома (горячая 

плита, утюг и др.). 

 формировать навыки 

безопасного передвижения 

в помещении (осторожно 

спускаться и подниматься 

по лестнице, держась за 

перила; открывать и 

закрывать двери, держась 

за дверную ручку). 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 37. ([19], с.51) 

Цель: способствовать 

психофизическому 

развитию детей. Учить 

выразительности 

движений. Обеспечивать 

закаливание организма 

детей. 

 

Занятие № 38. ([19], с.52) 

Цель: способствовать 

психофизическому 

развитию детей. Учить 

выразительности 

движений. Обеспечивать 

закаливание организма 

детей. 

Ситуативный разговор о 

пользе воды, о том, как ее надо 

использовать и беречь. 

 

Рассматривание картинок с 

изображением мебели. Что 

нарисовано? Цель: учить 

называть предметы мебели и 

их предназначение. 

 

«Мы играем в театр». Цель: 

пробуждать интерес к 

театрализованной игре путем 

опыта общения с 

персонажами. ([1], с. 21) 

 

Конструирование. «Мебель 

для куклы Кати». Цель: учить 

различать  кубик, «кирпичик», 

самостоятельно и с помощью 

Д/и «Найди и покажи». 

Цель: обогащать 

пассивный словарь 

детей (названия предметов 

мебели и их назначение) 

 

Д/и «Подбери по 

размеру». Цель: учить 

детей понимать суть 

задания, сравнивать 

предметы по размеру, 

собирать их в пары по 

заданному признаку. 

Обогащать словарный 

запас детей. 

 

П/и «Ветер и 

облака». Цель: развивать 

умение двигаться в 

заданном направлении, 

Порекомендовать 

родителям закрепить с 

детьми основные 

цвета (синий, красный, 

зеленый и желтый) 

 

Индивидуальные беседы на 

тему «Формирование 

навыков 

самообслуживания» 

 

 

 

  



 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Устроим комнату для 

игрушек. ([13], с. 55) 

Задачи. Развивать желание 

сооружать постройки по 

собственному замыслу, 

умение использовать в 

постройках детали разных 

цветов. Побуждать детей 

создавать варианты 

конструкций, добавляя 

другие детали. 

 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

«Вкусный пирог»» 

Задачи: учить детей 

сплющивать 

пластилиновый шар между 

ладоней, придавая ему 

форму лепешки. 

 

Учить украшать изделия с 

помощью дополнительного 

материала. Воспитывать 

отзывчивость и доброту. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Занятие 17. (с. 23)  

Задачи: развивать умение 

различать контрастные по 

величине предметы и 

обозначать их словами: 

взрослого сооружать 

предметы мебели, 

разворачивать игру вокруг 

собственной постройки.  

 

Рамки-вкладыши «Кто в 

домике живет». Цель: учить 

детей соотносить фигуры на 

рамке (квадрат, круг). 

Развивать координацию рук 

 

Упражнение «Зайка 

умывается». Цель: 

способствовать повышению 

самостоятельности детей, 

учить умываться аккуратно. 

 

Ситуативная беседа «Для чего 

нам нужен стол?». Цель: дать 

представления, какие бывают 

столы и их назначения. 

 

Повторение сказки «Репка» 

Цель: напомнить содержание 

сказки, вызвать желание 

рассказать сказку вместе 

с воспитателем, 

способствовать активации 

речи, побуждать выполнять 

действия, о которых 

говориться в сказке. 

Чтение Л. Н. Толстого «Три 

медведя». Цель: дать 

возможность убедиться, что 

рассматривать рисунки в 

книгах очень интересно; 

воспитывать послушание и 

чувство сопереживания за 

девочку, заблудившуюся в 

лесу. Развивать память, 

обогащать словарный запас.  

 

Чтение книжек по желанию 

детей. Цель: вызывать у детей 

реагировать на словесные 

сигналы воспитателя, 

развитие способности 

переключать внимание. 

 

П/и «Поезд». Цель: 

развивать умение 

двигаться в колонне по 

одному. Сохранять 

расстояние между 

игроками, выполнять 

игровые действия. 

 

Д/и «Подбери по форме». 

Цель: формировать 

умение выделять 

предметы круглой формы, 

называть их. 

 

П/и «Найди себе 

пару» Цель:  поощрять 

участие детей в 

совместных играх, 

развивать умение 

выполнять правила в 

совместных играх. 

 

Д/и «Чудесный мешочек». 

Цель: развивать умение 

детей на ощупь 

отгадывать предметы, 

развивать внимание, 

наблюдательность, 

наглядно-образное 

мышление, усидчивость и 

мелкую моторику пальцев 

рук. 

 

Русские нар. игра «Гуси- 

гуси…» Цель: разучить 

потешку, побуждать 

проговаривать текст и 

выполнять движения 

 



большой, маленький. 

Развивать умение 

формировать группы 

предметов и различать их 

количество: много. 

 

Предметная деятельность  

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами 

1-й вариант. «Мебель в 

доме»  

Задачи: учить детей 

различать и называть 

предметы мебели, развивать 

внимание, речь. 

2-й вариант. «Комната для 

кукол»  

Задачи: познакомить детей с 

предметами мебели; 

показать их функциональное 

использование: «на кровати 

спят», «за столом едят», «на 

стуле сидят», «в шкафу 

хранят разные вещи» и т.п. 

Ввести новое слово 

обобщающего значения — 

«мебель». 

 

Игровая деятельность 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

1. Рассказывание сказки 

«Три медведя» ([14], с. 104) 

Задачи: побуждать детей 

понимать сказочный сюжет, 

изображенный на картине; 

развивать умение слушать 

пояснения педагога; 

расширять словарный запас 

– девочка, дом, медведи, 

стол, стул, кровать, сидит, 

ест; учить отчетливо 

желание рассматривать 

книжки, слушать сказки.  

 

Упражнение «Зеркало». Цель: 

учить детей умываться, мыть 

руки, пользоваться 

индивидуальным полотенцем. 

 

Ситуативная беседа «Для чего 

нам нужен шкаф?». Цель: дать 

представления, какие бывают 

шкафы и их назначения. 

 

Чтение сказки  «Теремок». 

Цель: воспитывать  умение 

слушать сказки, следить за 

развитием действия, 

сопереживать героям 

произведения. Объяснять 

детям поступки персонажей и 

последствия этих поступков. 

 

Муз. игра «Угадай, на чем 

играю». Цель: развивать 

умение распознавать муз. 

инструмент на слух. 

 

Чтение сказки В. Сутеева 

«Мышонок и карандаш». 

Цель: учить детей 

внимательно слушать сказку, с 

опорой на иллюстрации 

следить за развитием сюжета. 

Формировать умение узнавать 

знакомые предметы по 

силуэту, развивать 

воображение, зрительное 

восприятие. 

 

Практическое упражнение 

«Мы за столом». Цель: учить 

детей правильно пользоваться 

столовыми приборами, 

салфетками, есть аккуратно. 

Игры с кубиками 

«Домик», «Стулья 

П/и «Ровным кругом». 

Цели: формировать 

умение  двигаться в 

соответствии с текстом, 

быстро менять 

направление движения. 

 

Д/и «Найди в мешочке 

одинаковые 

предметы» Цель: 

развивать тактильно – 

мышечные ощущения, 

использовать 

представления детей о 

форме предметов и 

материалах, из которых 

они изготовлены. 

 

Игра «Устроим кукле 

комнату». Цель: развивать 

умение различать и 

называть предметы 

мебели; учить 

употреблять глагол 

«лежать» в повелительном 

наклонении. Побуждать 

принимать участие в 

обыгрывании ситуации. 

 

П/и «Пройди бесшумно». 

Цели: формировать 

умение ходить четко, 

ритмично, с хорошей 

осанкой и координацией 

движений. 

П/и «По узенькой 

дорожке». Цель: создавать 

у детей радостное 

настроение, развивать 

двигательную активность, 

проводить профилактику 

переутомления. 



произносить слова, 

небольшие фразы, понимать 

конструкции с простыми 

предлогами. 

 

2.  Звуковая культура 

речи: звуки д, дь. ([3], с. 70) 

Программное содержание. 

Упражнять детей в 

правильном назывании 

предметов мебели. Учить 

четко и правильно 

произносить 

звукоподражательные слова. 

 

 

Напомнить правила поведения 

за столом. 

 

Экспериментирование с водой. 

Цель: показать свойства воды: 

вода льется, ее можно 

переливать из одного сосуда в 

другой 

 

Рисование «Нитки для 

шариков». Цель: развивать 

умение детей правильно 

держать карандаш, рисовать 

прямые вертикальные линии. 

 

Упражнение «Нос, умойся!». 

Цель: учить детей мыть руки 

перед едой, умываться, насухо 

вытираться индивидуальным 

полотенцем. 

Ситуативная беседа «Ножкам 

надо отдохнуть!». Цель: 

познакомить детей с мягкой 

мебелью: диван, кресло.  

 

Д/и «Третий лишний». Цель: 

развивать внимание, 

активизировать словарь по 

теме. 

 

П/и «Поймай комара» Цель: 

упражнять в подпрыгивании 

на месте, энергично 

отталкиваясь двумя ногами. 

 

Чтение: Орлова А. «Пальчики-

мальчики». Цель: повторить 

знакомое стихотворением, 

учить повторять сова за 

воспитателем. 

 

Практическое упражнение 

«Мы обедаем». Цель: 

формировать у детей 

 

Д/и «У кого такая 

же?». Цель: закреплять 

представления детей о 

геометрических формах, 

упражнять в их названии. 

 

 

 



культурно-гигиенические 

навыки, напомнить правила 

поведения за столом, учить 

пользования салфеткой. 

 

Упражнение «Чистые ручки». 

Цель: учить детей тщательно 

мыть руки с мылом, проверять 

их чистоту, пользоваться 

индивидуальным полотенцем. 

 

Игры с конструктором. 

Конструирование мебели из 

кубиков. Цель: развивать 

конструкторские навыки, 

воображение. 

 

Поручение «Разложи 

предметы по местам».  

Практическое упражнение «За 

столом». Цель: Формировать у 

детей культурно-

гигиенические навыки, учить 

пользоваться правильно, 

пользоваться столовыми 

приборами, салфеткой.  

 

Напомнить правила поведения 

за столом, учить есть 

самостоятельно, аккуратно. 

 

Игровая ситуация 

«Укладываем куклу спать». 

Цель: знакомить детей с 

моделями ролевого поведения, 

учить выполнять игровые 

действия. Поощрять 

стремление детей 

использовать в игре потешки, 

пестушки, петь колыбельные. 

Расширять и уточнять 

представления о мебели. 

 



Продуктивная деятельность 

«Волшебная бутылка». Цель: 

познакомить детей с бумагой 

и ее свойствами (сенсорное 

развитие); учить мять бумагу, 

формировать из нее комочки. 

 

 

29.01-02.02 

 

29.01 – День 

рождение 

автомобиля 

Транспорт   учить детей различать и 

называть транспортные 

средства, их составные 

части (кабина, кузов, 

колеса и т. д.);  

 дать представление о том, 

для чего используется 

транспорт, как и где он 

передвигается; 

  развивать 

любознательность, интерес 

к предметному миру. 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

«Жираф» 

Задачи: учить раскатывать 

пластилин скалкой. 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами  

Игровая деятельность 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

 

Упражнение «Кукла Соня 

умывается». Цель:  учить детей 

аккуратно мыть руки и лицо, 

пояснить, зачем нужно 

тщательно вытираться. 

 

«Рассматривание игрушечных 

машин». Цель: формировать у 

детей первичные 

представления о транспортных 

средствах ближайшего 

окружения (грузовая, легковая 

машины), об улице, дороге. 

 

Чтение рассказа Н. Павловой 

«На машине». 

Цель: способствовать 

формированию дружеских 

отношений, взаимопомощи. 

Побуждать детей отвечать на 

вопросы по содержанию 

рассказа. 

 

Рисование «Запасные колеса». 

Цель: закрепить умение 

рисовать предметы круглой 

формы. 

 

Формирование КГН и навыков 

самообслуживания. Игровая 

ситуация «Раздеваемся 

быстрее куклы». 

 

Чтение. А.Барто. «Грузовик». 

Цель: вспомнить знакомое 

Подвижная игра под 

музыку «Паровозик Чух- 

чух-чух». Цель: 

формировать потребности 

в двигательной 

активности, интерес к 

занятиям подвижной 

игровой деятельностью. 

 

П/и «По ровненькой 

дорожке». Цель: 

упражнять детей в ходьбе 

по ограниченной 

поверхности, развивать 

равновесие, укреплять 

стопу  

 

П/и «Воробушки и 

автомобиль»  Цель: 

совершенствовать ходьбу 

и бег в разных 

направлениях. 

 

П/и «Поезд» Цель: 

упражнять в ходьбе в 

заданном направлении.  

 

П/и «Самолеты» Цель: 

упражнять детей в умении 

бегать, не наталкиваясь 

друг на друга, выполнять 

все движения по сигналу.  

 

 

Индивидуальные беседы с 

родителями. 

 

Буклет «Ребенок – главный 

пассажир» 

 

Предложить родителям 

дома рассмотреть с детьми 

картинки, книги о 

транспорте, побеседовать о 

правилах безопасного 

поведения на дороге 

 

Памятки для родителей 

«Как вести себя с малышом 

в транспорте» 

 

  



произведение, рассказывать 

вместе с воспитателем. 

 

Упражнение «Красивые 

салфетки». Цель: продолжать 

воспитывать умение 

пользоваться салфетками. 

Игровая ситуация «Грузовик 

возит грузы».  

 

Игры с водой. Пускание 

корабликов. Цель: в ходе игры 

закрепить свойства воды 

(холодная, теплая, прозрачная) 

 

«Приехал мишка на 

автобусе» Цель: 

способствовать умению детей 

различать грузовой и легковой 

автотранспорт, правильно 

называть части машины 

(кабина, руль, колеса, кузов, 

двери). 

 

Конструирование. «Автобус 

(машина)». Цель: 

способствовать умению 

использовать приемы 

накладывания строительных 

деталей друг на друга, 

совершенствовать действия во 

время постройки, закреплять 

понятие величины и цвета. 

 

Практическое упражнение 

«Мы завтракаем». Цель: 

формировать у детей 

культурно-гигиенические 

навыки, напомнить правила 

поведения за столом, учить 

пользоваться салфеткой. 

Беседа 

«Драться или договариваться». 



Цель: закреплять умения 

договариваться друг с другом 

 

Рассматривание сюжетных 

картинок «Специальные 

машины». Цель: дать детям 

представления о том, какие 

бывают машины и их 

назначение (скорая помощь, 

полицейская, пожарная 

машины). 

 

Игровая ситуация «Научим 

Куклу Катю, как вести себя в 

автобусе». Цель: напомнить 

детям правила поведения в 

общественном транспорте. 

 

Формирование КГН и навыков 

самообслуживания. Игровая 

ситуация «Складываем вещи в 

шкафчик». 

 

Чтение стихотворения о 

спецтранспорте. Цель: 

познакомить детей с разными 

видами машин, их 

назначением (какую пользу 

они принесут людям),  

правильно воспринимать 

содержание произведения.          

 

Практическое упражнение 

«Учимся правильно 

пользоваться ложкой». Цель: 

продолжать учить 

пользоваться столовой и 

чайной ложками.  

Обращать внимание на 

необходимость соблюдения 

знакомых детям правил 

поведения за столом, правил 

безопасности в обращении со 

столовыми приборами. 



 

Проблемная ситуация «Два 

мальчика хотят поиграть, а 

машинка одна» Цель: 

способствовать умению 

видеть и принимать 

проблемную ситуацию, 

решать её. 

 

«Составь изображение» 

(транспорт). Цель: 

способствовать 

формированию составлять 

целую картинку, из двух 

(четырех) частей. 

 

Чтение А. Барто «Грузовик», 

«Самолет», «Кораблик». Цель: 

побуждать детей понимать 

текст, проговаривать слова 

вместе с воспитателем. 

 

Лепка «Самолет». Цель: 

способствовать умению детей 

раскатывать пластилин между 

ладонями прямыми 

движениями, соединять 

детали, создавая заданный 

образ. 

 

Работа по формированию 

КГН. Игровая ситуация 

«Игрушки садятся за стол». 

 

Рассматривания иллюстраций 

«Транспорт». Цель: 

познакомить детей с 

предметами ближайшего 

окружения, транспортными 

средствами. Способствовать 

умению различать 

транспортные средства на 

картинке, находить сходства и 

отличия, называть их. 



 

Речевая игра «Угадай, на чем 

поедем» Цель: 

побуждать  детей отчётливо 

произносить звуки и 

звукоподражания, 

способствовать развитию 

артикуляционного и 

голосового аппарата. 

Закреплять в речи названия 

различных видов транспорта. 

 

Рисование «Дорога для 

машины»  Цель: 

способствовать умению 

рисовать кистью 

горизонтальные линии. 

«Едем к зайке в гости» Цель:  

упражнять детей в умении 

двигаться друг за другом, 

держась за веревочку. 

 

Чтение. Биссет Д. «Га-га-га!». 

Цель: познакомить с новым 

произведением, развивать 

умение слушать и понимать 

смысл прочитанного. 

Воспитывать любовь к чтению 

и литературе. 

 

Игровая ситуация «Хрюша 

завтракает». Цель: учить 

правильно, отламывать хлеб 

небольшими кусочками на 

своей индивидуальной 

салфетке, не крошить его. 

Воспитывать бережное 

отношение к хлебу. 

 

Игровая ситуация «Такси». 

Цель: учить детей выполнять 

игровые действия, выступая в 

роли водителя или 

пассажиров, обогащать 



социальный и игровой опыт. 

Учить подбирать атрибуты для 

игры, предметы-заместители, 

формировать умение 

осуществлять. 

 

Чтение Б. Заходер «Шофер» 

Цель: знакомить с 

произведением, формировать 

умение внимательно слушать. 

Конструирование. «Широкие 

ворота». Цель: учить 

различать цилиндр,  кубик, 

«кирпичик», пластину, с 

помощью взрослого 

сооружать ворота, 

разворачивать игру вокруг 

собственной постройки. 

 

Ситуативный 

разговор «Дружат девочки и 

мальчики» Цель: 

формировать первичные 

гендерные представления 

 

«Поедем, полетим или 

поплывем». Цель: закреплять 

обобщающее понятие 

«транспорт».  

 

Артикуляционная гимнастика. 

«Птичка», «Снежинки», 

«Надуем пузырь», «Вот какие 

мы большие» Цель: развивать 

артикуляционный аппарат. 

 

Раскрашивание цветными 

карандашами раскрасок 

«Машины». Цель: развивать 

мелкую моторику рук, 

воспитывать аккуратность, 

усидчивость. 

 

 



Чтение. Мошковская Э.Э. 

«Мчится поезд». Цель: учить 

детей внимательно слушать 

стихотворение, повторять за 

воспитателем фразы. 

Игровая ситуация «Кукла 

Маша обедает». Цель: учить 

культурно вести себя за 

столом, пользоваться 

салфеткой, правильно держать 

ложку, после еды класть 

ложку в тарелку и т.д. 

 

Мозаика «Дорожки для 

машин» Цель: способствовать 

формированию умения 

выбирать предмет заданного 

цвета. 

 

Чтение С. Михалков «Песенка 

друзей». Цель: познакомить с 

произведением, формировать 

умение внимательно слушать. 

 

Игра-инсценировка «Как 

машина зверят катала» Цель: 

продолжать побуждать детей 

участвовать в инсценировках. 

 

Беседа «Правила дорожные, 

детям знать положено». Цель: 

познакомить детей с 

элементарными правилами 

дорожной безопасности. 

 

Составление рассказа  «Как мы 

ездили в лес». Цель: вовлекать 

детей в речевое 

взаимодействие, развивать 

умение внимательно слушать 

собеседника, делиться 

впечатлениями из 

собственного опыта 

 



Лепка  «Колеса для поезда». 

Цель: продолжать 

формировать умение лепить 

предметы круглой формы. 

 

 

Чтение стихотворения А. 

Кардашовой «Автобус». 

Игровая ситуация «Едем в 

автобусе». Цель: учить детей 

внимательно слушать, 

понимать содержание 

произведения. Приобщать 

детей к поэзии, обогащать 

словарный запас.  

 

Практическое упражнение 

«Будем кашу варить, будем 

Ваню кормить». Цель: 

продолжать учить правильно 

держать ложку в правой руке, 

кушать аккуратно, бесшумно. 

 

Чтение потешки «Загудел 

паровоз». Цель: познакомить с 

произведением, формировать 

умение внимательно слушать. 

 

Раскрашивание цветными 

карандашами раскрасок 

«Машины». Цель: развивать 

мелкую моторику рук, 

воспитывать аккуратность, 

усидчивость. 

 

 

Февраль 

05.02-09.02 

 

08.02 – День 

российской 

науки 

Хотим все знать 

(Устное народное 

творчество) 

 познакомить детей с  

предметами ближайшего 

окружения, их 

назначением и свойствами 

материалов, из которых 

они сделаны; 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 41. (с.55) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

Утренний круг и вечерний 

круг 

 

Работа по формированию 

КГН. Игра «Где твоя ложка?». 

 

Практическое упражнение 

«Носовые платочки». Цель: 

П/и «Мышеловка» Цель: 

развивать двигательную 

активность детей 

 

Д/и «Назови какого 

цвета». Цель: 

формировать умение 

Консультация «Зачем 

читать детям сказки» 

 

Выставка литературы 

(песни, потешки для самых 

маленьких) «Народное 

слово» 

  



 учить различать предметы 

из разных материалов  на 

ощупь, развивать 

тактильное ощущение, 

выполнять разнообразную 

опытно – 

экспериментальную 

деятельность с предметами 

для выявления свойств  

материалов; 

 познакомить детей  с 

историей создания 

предметов человеком. 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Занятие № 42. (с.56) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Как на заборчике 

открылись ворота.  

Задачи. Расширить 

представление о заборчике 

как защитном сооружении, 

уточнить представление о 

воротах как важной части 

любого ограждения. 

Вызвать интерес к 

конструированию 

заборчика с воротами и 

практической проверке 

назначения ворот. 

Показать варианты 

открывающихся ворот 

(высокие, низкие, 

двойные). Закрепить 

способы преобразования 

постройки в длину и 

высоту. 

 

продолжать побуждать детей 

следить за своим внешним 

видом, напомнить, в каких 

ситуациях нужно 

пользоваться носовым 

платком. 

 

Рассматривание новой 

игрушки – мишки. Беседа «В 

каких сказках живет 

медведь?!» 

 

Учить правильно мыть руки 

после прогулки, используя 

мыло. Проговаривание 

потешки: «Водичка, водичка» 

 

Чтение сказки «Маша и 

медведь». Цель: создать 

условия для развития у детей 

устойчивого интереса к 

чтению, развивать память. 

 

Чтение песенки «Как у нашего 

кота». Цель: прививать 

интерес к уст. нар. творчеству. 

 

Чтение песенки «Как у нашего 

кота». Цель: прививать 

интерес к уст. нар. творчеству. 

 

Ситуативные разговоры о 

разных понятиях слова 

гребешок. (есть гребешок у 

петуха, есть гребешок для 

расчесывания волос). Цель: 

знакомить с многозначностью 

слов. 

 

Прослушивание русск. нар. 

песни «Во поле березка 

стояла». Цель: знакомить с 

народной музыкой. 

 

Чтение сказки «Кот, петух и 

лиса». Цель: создать условия 

для развития у детей 

слухового восприятия и 

устойчивого интереса к 

чтению. 

группировать предметы 

по цвету, развивать 

умение называть цвет, 

воспитывать 

внимательность. 

 

П/и «Зверята». Имитация 

движений сказочных 

героев 

 

Д/и «Назови какого 

цвета». Цель: 

формировать умение 

группировать предметы 

по цвету, развивать 

умение называть цвет, 

воспитывать 

внимательность. 

 

«Строим вместе». Цель: 

продолжать знакомить 

детей с деталями 

строительного материала. 

Учить сооружать 

постройку по образцу, 

использовать 

дополнительные 

сюжетные игрушки, 

соразмерные масштабу 

постройки.  

П/и «Зверята». Имитация 

движений сказочных 

героев. 

 

Д/и «Сложи картинку» 

(пазлы по сказке 

«Репка»). Цель: развивать 

мелкую моторику рук, 

логическое мышление. 

 

П/и «Солнышко и 

дождик». Цель: 

продолжать развивать 

умение ходить и бегать 

врассыпную, не 

наталкиваясь друг на 

друга, приучать детей 

быстро действовать по 

сигналу воспитателя. 

 

Папка-передвижка «Роль 

фольклора в развитии 

детей» 

 

Индивидуальные беседы по 

запросам родителей. 

 

Д/и «Кто что делает» 

(сюжетные картинки с 

героями знакомых сказок). 

Цель: продолжать 

формировать умение 

называть действия, которые 

совершают сказочные 

герои, обогащать словарный 

запас, развивать связную 

речь. 

 

П/и «Солнечные зайчики» 

Цель: создать радостное 

настроение, продолжать 

развивать 

наблюдательность, 

ловкость. 

 

 

 



Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

«Яички для птички»  

Задачи: продолжать учить 

детей скатываать из 

пластилина шар 

круговыми движениями 

между ладоней и 

придавать ему овальную 

форму. Развивать 

музыкальное восприятие. 

Воспитывать отзывчивость 

и доброту. 

 

(рисование) (стр 32) 

«Фрукты и ягоды» 

Задачи: учить 

самостоятельно рисовать 

круги разного диаметра. 

Развивать умение 

аккуратно штриховать 

предмет. Побуждать 

творчески мыслить. 

 

(аппликация) (стр.28) 

Задачи: Учить отрывать от 

листа бумаги маленькие 

кусочки. Развивать 

аккуратность, мышление, 

внимание. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Занятие 19. ( с. 25)  

Задачи: формировать умение 

различать предметы по 

форме и называть их: кубик, 

шарик. Развивать умение 

различать количество 

предметов: один – много. 

Развивать предметные 

действия. 

 

Воспитание культуры 

поведения во время обеда. 

Цель: побуждать детей 

выполнять элементарные 

правила поведения во время 

приема пищи. 

 

Беседа «Моя любимая сказка!» 

Цель: развивать речь детей. 

«Собираем пирамидку». Цель: 

формировать умение играть 

рядом, не мешая друг другу. 

Учить называть размер колец. 

Развивать умение собирать 

пирамидку из пяти колец 

разной величины. 

  

Работа по формированию 

КГН. Игровая ситуация «Для 

чего нужны салфетки?». 

 

Игровая ситуация 

«Приготовим ужин для героев 

сказки «Репка». Цель: 

продолжать закреплять 

сервировку стола. 

 

Ситуативная беседа «Кто что 

ест» (персонажи по сказке 

«Репка») 

 

Беседа «Книги нужно беречь» 

Цель: продолжать побуждать 

детей рассматривать любимые 

книги и иллюстрации в них,  

радоваться от встречи с 

книгой, знакомыми героями; 

закреплять умение делиться 

своими впечатлениями со 

сверстниками. Обратить 

внимание на новую книгу со 

сказкой «Лисичка со 

скалочкой». Ситуативная 

беседа «Что такое скалочка» 

Повторение сказки «Колобок». 

Цель: способствовать 

повторению содержания 

сказки детьми (наизусть); 

активизация речи. 

 

Д/и «Из какой сказки 

предмет». Цель: 

вспомнить знакомые 

детям сказки, развивать 

память, внимание. 

 

П/и «По ровненькой 

дорожке». Цель: 

упражнять в прыжках на 

двух ногах, прыгать легко, 

выполнять действия в 

соответствии с текстом. 

 

Д/и «Чудесный мешочек» 

(геометрические формы: 

шарик. кубик. кирпичик 

разных цветов). Цель: 

продолжать различать 

геометрические формы, 

цвет). 

 

Д/и «Кто на чем ездит». 

Цель: продолжать 

формировать умение 

группировать транспорт. 

 

Конструирование. «Забор 

вокруг дома». Цель: учить 

различать «кирпичик», с 

помощью взрослого 

сооружать забор, 

разворачивать игру вокруг 

собственной постройки. 

 

Раскраски по темам 

русских народных сказок, 

песенок, потешек. Цель: 

формировать умение 

аккуратно закрашивать, 

воспитывать усидчивость. 

 

Д/и «Расскажи отрывок 

сказки» (пересказать 

отдельные эпизоды сказок 

«Репка», «Теремок», 

«Колобок», «Курочка 



 

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами  

«Курочка-пеструшечка»  

Задачи: с помощью 

фольклорного произведения 

закреплять знания детей о 

домашних животных 

(корова, лошадь, коза, 

свинья, курица с цыплятами, 

утка, гусь). Развивать 

реалистическое 

представление о домашних 

животных. Воспитывать 

доброе отношение к ним на 

эмоциональной основе: 

человек заботится о 

животных — кормит, поит, 

ухаживает. Учить узнавать 

животных в реалистическом 

изображении на картинке и 

в игрушке. 

 

Игровая деятельность 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

«Чтение русской народной 

сказки «Теремок» 

Задачи: познакомить детей 

со сказкой теремок.  

 

«Звуковая культура речи: 

звук х» 

Задачи: учить детей следить 

за рассказом воспитателя: 

добавлять слова, 

заканчивать фразы. 

Упражнять в отчетливом 

произношении звука х. 

 

 

 

 

Инсценировка потешки «Идет 

лисичка по мосту» Цель: 

вызвать положительные 

эмоции у детей, развивать 

память. Приобщать детей к 

устному поэтическому 

творчеству. 

 

Упражнение «За столом». 

Цель: напомнить детям 

основные правила поведения 

за столом во время приема 

пищи, продолжать 

формировать умение 

правильно держать ложку, 

наклоняться над тарелкой. 

Ситуативная игра «Научим 

волка вести себя за столом» 

 

Опытно-экспериментальная 

деятельность «Катись, шарик, 

по желобку». Цель: 

продолжать формировать 

представление, что шары и 

мячи можно катать, учить 

наблюдать за проведением 

испытуемого предмета и 

передавать результаты 

наблюдений при помощи речи. 

 

Игровая ситуация «Как  мама 

учила Мишку правильно 

кушать». Цель: 

совершенствовать умение есть  

самостоятельно доедать всё до 

конца, проглатывать пищу, не 

оставлять её  за щекой. 

 

Чтение потешек, прибауток, 

коротких стихов о животных, 

приучение слушать чтение без 

наглядного сопровождения. 

 

Практическое упражнение 

«Будем кашу варить, будем 

Ваню кормить». Цель: 

продолжать учить правильно 

держать ложку в правой руке, 

кушать аккуратно, бесшумно. 

Ряба» с опорой на 

иллюстрации и вопросы 

воспитателя). Цель: 

развивать связную речь, 

формировать навык 

составления пересказа 

знакомых сказок с опорой 

на иллюстрации. 

 

«Слепим Колобок». Цель: 

закреплять умения лепить 

предметы круглой формы. 

П/и «Совушка». Цель: 

развивать внимание, 

ловкость, желание играть 

вместе. 

 

Дидактическая игра 

«Готовим обед для 

кукол». Цель: Упражнять 

в умении различать 

продукты (мясо, рыба, 

овощи, фрукты). 

 

Д/и «Загадки, а где же 

отгадки» (о знакомых 

сказочных героях). Цель: 

продолжать формировать 

умение отгадывать 

загадки, развивать 

логическое мышление, 

воображение. 

Ситуативная беседа «Что 

такое загадки» 

 

Д/и «Лото для малышей» 

(по знакомым сказкам). 

Цель: формировать 

умение внимательно 

слушать и понимать 

задание, точно его 

выполнять. Развивать 

логическое мышление, 

связную речь. 

 



   

 

 

 

 

12.02-16.02 Народные игрушки  продолжать знакомить 

детей с русским народным 

творчеством, с некоторыми 

предметами декоративно-

прикладного искусства  и 

их назначением;  

 учить обыгрывать 

народные игрушки и 

предметы промыслов, 

выделять яркость, 

красочность предметов 

народных промыслов, 

разнообразие элементов 

росписи;  

 воспитывать интерес к 

русскому фольклору. 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 43. (с.56) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Занятие № 44. (с.57) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Как заборчик превратился 

в загородку. (с.54) 

Задачи. Расширять опыт 

создания построек. 

Познакомить с новым 

способом конструирования 

заборчика — от середины 

в обе стороны, т.е. 

синхронно двумя руками. 

Создать проблемно-

Утренний и вечерний круг. 

 

Работа по формированию 

КГН. Игра по мотивам 

потешки «Водичка, 

водичка…». 

 

Игровая ситуация «А у нас 

сегодня гость». Цель: 

познакомить детей с 

матрешкой, вовлекать детей в 

ролевое взаимодействие, 

развивать игровые умения. 

 

«Из чего сделана матрешка». 

Цель: формировать умение 

определять названия игрушек 

и материал, из которого они 

сделаны. 

 

Формирование КГН и навыков 

самообслуживания. Игровая 

ситуация «Вытираем обувь об 

коврик». 

 

Чтение стихотворения 

З.Медведевой «Матрешка». 

Цель: учить внимательно 

слушать стихотворение. 

 

Игровая ситуация «Я сам». 

Цель: приучать детей 

правильно держать ложку, 

есть и пить пищу не проливая, 

тщательно прожёвывать. 

 

Рассматривание свистулек, 

деревянных ложек. Цель: 

познакомить детей с 

народными музыкальными 

инструментами, воспитывать 

интерес к народной музыке и 

культуре. 

 

Д/и «Игрушки в гостях у 

ребят». Цель: 

формировать способность 

детей к диалоговой речи, 

побуждать отвечать на 

вопросы о какой-

либо игрушке. 

 

СРИ «Матрешка 

встречает гостей» Цель: 

развивать 

коммуникативные навыки 

в общении друг с другом, 

подбирать необходимые 

атрибуты к игре 

 

Конструирование. «Забор 

для петушка». Цель: учить 

различать кубик и 

«кирпичик», с помощью 

взрослого сооружать 

забор для петушка, 

используя кубики и 

«кирпичики», 

разворачивать игру вокруг 

собственной постройки. 

 

Пальч/гимн. «Бабушкины 

пирожки», «Матрёшки». 

Цель: активизировать 

внимание с помощью 

пальч. игр, развивать 

речь, моторику рук. 

 

Игры в уголке 

театрализации. Цель: 

развивать актерские 

способности детей, 

воображение. 

 

Предложить родителям 

дома вместе с детьми 

рассмотреть матрешку. 

 

Наглядная информация 

«Народная игрушка» 

 

Памятка «Вечер в семье» 

 

Индивидуальные беседы по 

запросам родителей. 

  



поисковую ситуацию —

предложить построить 

заборчик новым способом 

и превратить его в 

загородку. Инициировать 

поиск способов замыкания 

конструкции в 

пространстве. Вызвать 

интерес к усложнению 

постройки путем 

добавления ворот по 

аналогии с воротами на 

заборе. 

 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

«Яблоко» 

Задачи: продолжать детей 

скатывать из пластилина 

шар круговыми 

движениями. Развивать 

логическое мышление. 

 

(Аппликация) 

«Ежик» 

Задачи: продолжать 

знакомить с техникой 

обрывной аппликации. 

Учить наносить клей на 

основу. 

 

(Рисование) 

«Колеса для машин» 

Задачи:  закреплять умение 

правильно держать 

карандаш, учить рисовать 

круги. 

Игровая, предметная 

деятельность 

Занятие 20. (стр. 26) 

Задачи: формировать умение 

различать предметы по 

форме и называть их: кубик, 

«Украсим фартук матрешке». 

Цель: упражнять в рисовании 

детали узора на шаблоне 

матрешки (кружочки, точки, 

полоски) 

 

Игровая ситуация «Напоим 

матрешку чаем». Цель: 

развивать у детей умение 

объединяться для совместных 

игр. 

 

Беседа «Для чего 

нужны игрушки». Цель: 

уточнить представления о том, 

для чего нужны игрушки. 

 

«Матрешка в гостях у ребят». 

Цель: формировать 

способность детей к 

диалоговой речи, побуждать 

отвечать на вопросы о 

рассматриваемой игрушке. 

 

Хороводная игра «Как пошли 

наши подружки». Цель: 

формировать умение 

инсценировать народную 

песню, приобщать к культуре 

русского народа. 

 

Беседа с детьми на тему: 

«Дорога – опасно!» Цель: 

продолжать разъяснять детям, 

что переходить дорогу можно 

только со взрослыми, ходить 

можно по обочине. 

 

«Познакомим матрешку с 

игровым уголком». Цель: 

напомнить детям названия 

предметов находящихся в 

игровых уголках. 

 

Поручения индивидуальные и 

коллективные «Как мы 

соблюдаем порядок». Цель: 

приучать соблюдать порядок и 

чистоту в группе. 

Воспитывать желание 

П/и «Поезд». Цель: 

упражнять детей 

двигаться в разном темпе. 

 

П/и «Поезд». Цель: 

продолжать формировать 

умение ходить за 

воспитателем в колонне 

по одному; дети-

вагончики, воспитатель-

паровоз; воспитывать 

самостоятельность. 

 

Д/и «Подбери платочек 

для матрешки». Цель: 

учить подбирать платочки 

для матрешки, согласуя ее 

с цветом платья; 

формировать в умении 

ориентироваться в 

многообразии цветов.  

 

Артикуляционная 

гимнастика. «Печем 

блинчики», «Гармошка», 

«Лопатка», «Часики». 

Цель: развивать 

артикуляционный 

аппарат. 

 

П/и Солнце или дождик». 

Цель: формировать 

умение выполнять 

действия согласно 

различному звучанию 

бубна, развивать слуховое 

внимание. 

 

Д/и «Подбери пуговицы 

для  Петрушки». Цель: 

учить детей составлять 

целое из частей. 

 

Игры в уголке 

театрализации. Цель: 

развивать актерские 



шарик. Развивать умение 

различать количество 

предметов: много. 

 

Предметная деятельность  

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами  

«Теремок».  

Цели: учить понимать 

короткие, простые по 

содержанию тексты. 

Внимательно следить за 

развитием действий каждого 

персонажа; улавливать и 

понимать простейшие 

причинно-следственные 

отношения. Ввести новые 

слова и словосочетания: 

«теремок», «терем-терем-

теремок», «кто в тереме 

живет?», являющиеся 

синонимами: «дом-домик», 

«кто в домике живет?». 

Формировать представления 

о том, что дома бывают 

разные. Подчеркивать 

юмористичность сюжета, 

вызывать интерес не только 

к содержанию, но и форме 

исполнения сказки. 

 

Игровая деятельность 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

1. Чтение потешки «Наша 

Маша маленька…», 

стихотворения С. 

Капутикян «Маша 

обедает». (с. 76) 

Задачи: помочь детям 

понять содержание 

потешки; вызвать желание 

слушать потешку 

принимать участие в 

посильном 

труде (уборке игрушек). 

Продолжать воспитывать 

уважение к людям знакомых 

профессий (помощник 

воспитателя). 

 

Чтение потешки «Наша Маша 

маленька…». Цель: 

воспитывать желание 

проговаривать потешку вместе 

с воспитателем. 

 

«Расскажи о своих домашних 

животных». Цель: 

формировать 

доброжелательное отношение 

друг к другу, желание 

общаться с воспитателем и 

сверстниками. Воспитывать 

бережное отношение к 

животным. 

 

Лепка «Испечем пряничек». 

Цель: совершенствовать 

навыки лепки. 

 

 

способности детей, 

воображение. 

 



неоднократно. 

Познакомить со 

стихотворением С. 

Капутикян. Учить 

договаривать 

звукоподражательные 

слова и небольшие фразы, 

встречающиеся в 

стихотворении. 

 

2.  Звуковая культура 

речи: звук к. (с. 65) 

Задачи: учить детей 

правильно и отчетливо 

произносить звук к. 

способствовать развитию 

голосового аппарата 

(произнесение 

звукоподражаний с разной 

громкостью). 

Активизировать словарь 

детей. 

 

19.02-22.02 

23.02 – День 

защитника 

Отечества 

Кто нас защищает?  осуществлять 

патриотическое 

воспитание, формировать 

первичные представления 

о родине и военных 

профессиях; 

 формировать первичные 

гендерные представления. 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 45. (с.58) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Занятие № 46. ( с.58) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Работа по формированию 

КГН. Игровая ситуация 

«Кукла испачкала платье». 

 

Рассматривание иллюстраций 

с изображением военных, их 

формы. Цель: побуждать 

детей внимательно 

рассматривать иллюстрации. 

Побуждать к выражению 

впечатлений от увиденного, 

составлять краткий рассказ-

описание, отвечая на вопросы 

воспитателя. 

 

 «Мы решили прокатить кота в 

машине». Цель: развивать 

умение играть не ссорясь. 

Поддерживать желание детей 

самостоятельно создавать 

постройки из напольного 

строительного материала. 

Пополнение уголка чтения 

стихами о папе, празднике 23 

Самостоятельные игры по 

желанию детей.  

 

Д/и «Разрезные картинки» 

по теме военная техника. 

Цель: закрепить знание 

детей о военной технике, 

помогающей в бою. 

 

Консультация «Для меня 

всегда герой» 

 

Конструирование. 

«Высокие ворота». Цель: 

учить различать 

«кирпичик», пластину, с 

помощью взрослого 

сооружать ворота, 

разворачивать игру вокруг 

собственной постройки. 

 

Папка-передвижка «23 

февраля» 

 

Консультация «Для меня 

всегда герой» 

 

Индивидуальные беседы по 

запросам родителей. 

 

  



Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Как мы построили гараж 

для машины.  

Задачи. Вызвать интерес к 

конструированию гаража 

для конкретной машины. 

Уточнить представление о 

назначении и строении 

гаража (стены, крыша, 

ворота). Расширять опыт 

создания замкнутых 

построек. Напомнить 

способ конструирования 

загородки с 

открывающимися 

воротами. Показать способ 

создания крыши. Помочь 

установить ассоциативные 

связи между уже 

освоенными и новыми 

постройками и способами 

их создания. 

 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

«Цветочная поляна»  

Задачи: продолжать учить 

детей отрывать маленькие 

кусочки пластилина и 

скатывать их между 

ладоней. Развивать умение 

различать и называть 

цвета. 

 

(Аппликация)  

февраля, о военных 

профессиях. 

 

Чтение стихотворений о папе, 

дедушке, брате. Цель: 

воспитывать доброе 

отношение к своим близким. 

 

Речевая игра «Папа водит 

машину», «Папа чинит»  

 

Поощрять участие детей в 

совместных играх, создавать 

игровые ситуации, 

способствующие 

формированию 

внимательного, заботливого 

отношения к окружающим. 

 

Рассматривание 

тематического альбома 

«Папин праздник». 

 

Ситуативный разговор о 

необходимости хорошо 

кушать в садике, о пользе еды. 

 

Беседа «Мой папа». Цель: 

активизировать в речи детей 

слова: «папа», «семья». 

Обогащать речь детей 

прилагательными. 

Совершенствовать умение 

согласовывать слова в 

предложениях: 

прилагательные с 

существительными, глаголы с 

существительными, 

использовать в речи 

антонимы. Формировать 

умение составлять простые 

предложения. 

 

Чтение коротких стихов о 

военных (танкист, летчик, 

моряк). Цель: учить 

внимательно слушать, 

понимать смысл. 

 

Д/и «Теплый – холодный» 

Цель: закрепление знаний 

свойств воды: прозрачная, 

теплая, холодная. 

 

Строительные игры. Игры  

со строительным 

материалом. Цель: 

побуждать детей к 

конструированию, 

продолжать формировать 

умение 

экспериментировать  с 

деталями, создавать 

устойчивые постройки, 

обыгрывать их. 

 

Настольные 

дидактические игры:   

«Мозаика» Цель: 

развивать и укреплять 

мелкую моторику пальцев 

рук. 

 

 

 



«Животные» 

Задачи: познакомить с 

техникой обрывания по 

контуру. Закрепить 

представление детей о 

животных. 

 

(Рисование) 

«Яркое солнышко» 

Задачи: Познакомить детей 

с техникой рисования 

крошками цветных 

карандашей. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Занятие 21. с. 27)  

Задачи: развивать умение 

формировать группы 

предметов и различать их 

количество: много, один. 

Развивать предметные 

действия. 

 

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами  

Игровая деятельность 

«Моряки и летчики».  

Цели: воспитывать в детях 

чувства сопричастности с 

общими праздничными 

настроениями. Первое 

знакомство с явлениями 

общественной жизни — 

праздник, салют, и 

военными профессиями — 

моряки, летчики. 

 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

Практическое упражнение 

«Учимся правильно 

пользоваться ложкой». Цель: 

продолжать учить 

пользоваться столовой и 

чайной ложками. Обращать 

внимание на необходимость 

соблюдения знакомых детям 

правил поведения за столом, 

правил безопасности в 

обращении со столовыми 

приборами. 

 

Свободное общение «Как рос 

мой папа». Цель: воспитывать 

доброе отношение к папе, 

обучать детей на папином 

примере умению общаться с 

другими взрослыми, членами 

семьи. 

 

Рассматривание тематических 

альбомов по теме «Папин 

праздник». Цель: закрепить 

полученные знания о 

празднике. 

 

Речевая ситуация «Мы папины 

помощники». Цель: 

воспитывать желание 

помогать папе в его работе по 

дому, радовать его своими 

поступками и добрыми 

делами. 

 

Творческая мастерская: 

аппликация из фантиков 

«Рамка для фотографии».  

Цель: предложить детям 

украсить заготовки подарка 

для папы - рамки для фото - 

мозаикой из фантиков и 

обрывков бумаги, 

познакомить с техникой 

выполнения аппликации. 

 



Повторение 

стихотворения С. 

Капутикян «Маша 

обедает» 

Задачи: вызвать у детей 

удовольствие от 

восприятия знакомого 

произведения и 

совместного чтения 

педагога с детьми.  

 

Работа в уголке сенсорного 

развития: учимся различать 

геометрические фигуры. Цель: 

формировать умение 

применять знания о 

геометрических фигурах, 

находить предметы заданной 

формы в окружающей 

обстановке. Развивать 

зрительное восприятие, 

воображение, формировать 

умение сопоставлять, 

сравнивать. 

 

Развлечение для детей и 

родителей «Мои первые 

старты» 

 

 

 

 

26.02-01.03 Посуда  расширять кругозор детей 

через знакомство с 

предметным миром,  

 формировать у детей 

представление о предметах 

ближайшего окружения: 

учить различать и называть 

посуду, познакомить с ее 

назначением. 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 47. (с.59) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Занятие № 48. ( с.60) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

Работа по формированию 

КГН. Игровая ситуация 

«Научи мишку держать 

ложку». 

 

Рассматривание картинок с 

изображением посуды. Что 

это? Цель: продолжать учить 

узнавать, показывать и 

называть предметы посуды. 

 

Чтение И. Токмакова «Ой как 

вкусно пахнет щами». Цель: 

дать детям знания о столовой 

и кухонной посуде. 

Игровая ситуация «Обед для 

кукол». Цель: дать детям 

представление о жизненной 

логике сюжетно-ролевой игры, 

учить относиться к кукле как к 

живому существу, вовлекать в 

ролевое взаимодействие. 

Развивать речь и мышление.  

 

«Мы рассматриваем 

картинки». Цель: учить детей 

Игра- ситуация «Угостим 

маму чаем». Цель: 

продолжать знакомить 

детей с элементарной 

этикой приветствия, 

развивать 

коммуникативные 

способности, воспитывать 

навык культурного 

общения. 

 

Дидактические 

упражнения «Один - 

много» (посуда). Цель: 

продолжать формировать 

умение различать 

количество предметов. 

 

Пальчиковая гимнастика 

(мы капусту рубим – 

рубим) Цель: развивать 

мелкую моторику рук и 

пальцев. 

 

Игры на музыкальных 

инструментах. Цель: 

 

Родительское собрание 

«Воспитание культурно-

гигиенических навыков у 

детей младшего возраста» 

 

  



По плану 

музыкального 

руководителя 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Как мы построили стол на 

четырех ножках. ( с.98) 

Задачи. Уточнить и 

обобщить представление о 

столе как предмете мебели, 

его строении и назначении. 

Обратить внимание на то, 

что предметы могут быть в 

разных масштабах 

(взрослом, детском и 

игрушечном). 

Познакомить со способом 

конструирования стола на 

четырех ножках. Учить 

выбирать нужное 

количество деталей и 

создавать постройку по 

объяснению. Продолжать 

знакомить с пластиной и ее 

вариантами. Помочь 

установить ассоциативные 

связи между реальными 

столами (для людей), 

игрушечными столиками 

(для кукол) и детскими 

постройками. 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

«Колобок» 

Задачи: Закреплять умение 

детей скатывать шар 

круговыми движениями 

между ладоней. Учить 

доводить изделие до 

нужного образа с 

самостоятельно рассматривать 

картинки в ходе общения. 

Обогащать словарь 

прилагательными, 

обозначающими цвет 

предмета.  

 

Творческая мастерская: лепка 

из пластилина «Баранки и 

пирожные». Цель: учить детей 

делать из пластилина баранки, 

различные «пирожные» по 

образцу. Формировать умение 

разминать, скатывать 

пластилин, придавать ему 

пальчиками определенную 

форму. Развивать мелкую 

моторику, зрительное 

восприятие. 

 

Рассказывание русской 

народной сказки «Лиса и 

журавль». Цель: учить детей 

следить за развитием сюжета, 

называть героев сказки, их 

действия. Пояснить детям, 

почему обоим персонажам не 

понравилось в гостях, 

познакомить детей с понятиям 

«гостеприимство». 

Развитие КГН: Приучать детей 

аккуратно кушать за столом и 

благодарить словом 

«спасибо». 

 

Инсценирование сказки 

«Курочка Ряба». Цель: 

приучать детей слушать 

народные сказки; 

сопровождать чтение показом 

игрушек, персонажей 

настольного театра; 

воспитывать любовь к 

сказкам. 

 

Игровая ситуация «Наши 

ручки чисты». Цель: 

продолжать формировать 

умение следить за чистотой 

воспитывать 

доброжелательные 

взаимодействия со 

сверстниками, исполняя 

совместные музыкально-

игровые действия. 

 

Игра малой подвижности. 

«Найди игрушку». Цель: 

развивать ориентировку в 

окружающем мире. 

 

Д/и «Чудесный 

мешочек»(с кукольной 

посудкой). Цель: 

развивать тактильные 

ощущения, развивать 

активный словарь. 

 

Д/и «Большие и 

маленькие чашки». Цель: 

учить группировать 

предметы по величине. 

Учить находить самый 

большую и самую 

маленький чашку, 

побуждать детей 

понимать и выполнять 

элементарные 

инструкции; воспитывать 

коммуникативные 

взаимоотношения со 

сверстниками. 

 

Пальчиковая игра «Кушай 

кашу» 

 

Игра «Чего не стало?» (с 

кукольной посудкой). 

Цель: развивать 

зрительное внимание,  

зрительную память, 

закреплять названия 

посуды. 

Развивающая игра «Найди 

пару» (блюдце и чашка). 

Цель: формировать 

умение группировать 



помощью дополнительного 

материала. 

 

(Рисование) 

«Цыпленок»  

Задачи: Продолжать 

знакомить детей с 

техникой рисования 

крошками цветных 

карандашей.  

 

(Аппликация) 

«Цветок» 

Задачи: Познакомить с 

техникой накладной 

аппликации. Закреплять 

представление о цвете. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Занятие 22. (с. 28)  

Задачи: развивать умение 

формировать группы 

однородных предметов, 

различать их количество и 

обозначать словами: много – 

один, один – много. 

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами  

Игровая деятельность 

1-й вариант. «Чайная 

посуда»  

Задачи: расширить 

представление о посуде, 

познакомить с названиям 

предметов чайной посуды и 

их назначением; расширять 

словарный за учить 

выполнять поручения, 

развивать речь. 

 

2-й вариант. «Кукла 

Маша обедает»  

тела, пользоваться 

индивидуальным полотенцем. 

 

Ситуативная беседа «Мы 

руками не едим!». Цель: 

познакомить детей 

обобщающим названием 

столовые приборы, и их 

назначением. 

Чтение потешки «Сорока-

белобока». Цель: прививать 

детям интерес к устному 

народному творчеству, 

поощрять стремление 

запомнить потешку. Учить 

деть воспроизводить действия 

воспитателя, при повторном 

чтении повторять отдельные 

слова. 

Практическое упражнение 

«Мы обедаем». Цель: 

Формировать у детей 

культурно-гигиенические 

навыки, напомнить правила 

поведения за столом, учить 

пользования салфеткой. 

 

Работа по формированию 

КГН. Игровая ситуация 

«Начисто умываемся, насухо 

вытираемся». 

 

Работа в уголке природы. 

Цель: предложить детям 

понаблюдать за тем, как 

нужно заботиться о 

комнатных  

растениях(рыхлить землю, 

поливать, протирать листья).  

 

Ситуативная беседа «В чем 

мама варит суп?». Цель: 

познакомить детей 

обобщающим названием 

кухонная посуда. Расширить 

словарный запас словом 

ковшик. 

 

предметы по цвету;  

воспитывать 

внимательность. 

 

Д/и «Сварим обед». Цель: 

учить классифицировать 

предметы кухонной 

посуды. 

 

Д/и «Блины на 

сковородке». Цель: 

продолжать учить 

находить одинаковые по 

величине предметы 

(сковородка и блины), 

закрепить знания о 

геометрической фигуре 

«круг». 

 

Игровая ситуация: 

«Покормим медведей». 

Цель: познакомить с 

глиняной посудой; 

продолжать учить 

группировать предметы 

по величине (большому 

медведю - большую 

миску, медвежонку - 

маленькую). 

 

Хороводная игра 

«Каравай». Цель: 

закреплять умения водить 

хоровод, выполнять 

движения по тексту. 

 

Конструирование. «Дом 

для матрешки». Цель: 

учить различать 

«кирпичик», трехгранную 

призму, с помощью 

взрослого сооружать дом, 

разворачивать игру вокруг 

собственной постройки. 

([7], с. 104) 

Игра-ситуация «Угостим 

куклу чаем». Цели: дать 

представление о правилах 

безопасного поведения за 



Задачи: дать 

первоначальные знания о 

предметах, необходимых 

для приготовления и 

принятия пищи (что надо 

знать, чтобы накормить 

куклу Машу обедом). 

Ввести в понимаемую речь 

обобщающее слово 

«посуда». Активный словарь 

пополнить словами, 

обозначающими отдельные 

предметы посуды: «ложка», 

«тарелка», «чашка», 

«кастрюля», «чайник». 

Закреплять представления о 

предметах мебели: «стол», 

«стул», «буфет». Ввести в 

понимаемую речь 

обобщающее слово 

«мебель».. 

 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

«Рассматривание 

иллюстрации к русской 

народной сказке 

«Теремок» 

Задачи: дать детям 

почувствовать взаимосвязь 

между содержанием 

литературного текста и 

рисунков к нему. Учить 

правильно называть 

действия, противоположные 

значению. 

Чтение сказок по выбору 

детей. Цель: прививать 

любовь к сказкам 

 

«Мы лепим баранки». Цель: 

учить раскатывать пластилин 

между ладонями прямыми 

движениями, соединять концы 

получившейся палочки, 

плотно прижимая их друг к 

другу.  

 

«Наведем порядок в группе». 

Цель: приучать убирать за 

собой игрушки 

 

Слушание и пение знакомых 

детских песенок. Цель: 

закреплять умение подпевать 

повторяющиеся фразы в 

песне, узнавать знакомые  

песни; развивать речь; 

воспитывать любовь к музыке. 

 

 

 

 

 

 

 

столом; добиваться 

повторения названий 

чайной посуды. 

 

Д/и «Матрёшки». Цель: 

формировать умение 

действовать со  сборно-

разборными игрушками, 

состоящими из двух 

однотипных и 

взаимосвязанных частей; 

развивать цепкость и силу 

кончиков пальцев; 

упражнять разъединять и 

соединять части 

матрёшки; воспитывать 

внимательность.  

 

Игра на развитие 

моторики «Пересыпь 

крупу». Цель: учить 

пересыпать сыпучие 

вещества из одной 

емкости в другую. 

 

Артикуляционная 

гимнастика. «Лошадка», 

«Дудочка», «Пароход», 

«Маляр». Цель: развивать 

артикуляционный 

аппарат. 

 

Д/и «Пуговка-петелька». 

Цель: обучать умению 

надевать штанишки, 

застегивать пуговицы. 

 

Д/и «Большая и маленькая 

посуда». Цель: 

продолжать знакомить 

детей с кухонной посудой, 

развивать глазомер. 

 

П/и  «Мой веселый, 

звонкий мяч». Цель: 

формировать умение 

прыгать на двух ногах; 

внимательно слушать 



текст, действовать по 

сигналу; вызывать 

чувство радости от 

активных действий. 

 

Д/и «Большие и 

маленькие мячи». Цель: 

учить чередовать 

предметы по размеру 

(большой, маленький) 

 

Вкладыши «Посуда». 

Цель: учить находить 

нужные силуэты мебели 

вкладывать на свои места, 

называя их. 

 

Выполнение музыкально-

ритмичных движений: 

мелодия «Погремушка, 

попляши». 

 

П/и «Птицы в 

гнездышках».  Цель: 

формировать умение 

ходить и бегать 

врассыпную, не 

наталкиваясь друг на 

друга; быстро действовать 

по сигналу воспитателя, 

помогать друг другу. 

 

Д/и «Кастрюли и крышки 

к ним». Цель: учить 

группировать предметы 

(кастрюли и крышки) по 

величине и цвету. 

 

 

Март 

04.03-07.03 

 

08.03 – 

Международный 

женский день 

Моя мама лучше всех  помочь детям получить 

отчетливые представления 

о маме;  

 обогащать представления о 

семье и родственных 

отношениях;  

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 49. (с.61) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

Работа по формированию 

КГН.  Упражнение 

«Намыливаем руки». 

Работа в уголке природы: 

притираем  листья  комнатных 

растений (поддерживать 

стремление детей приносить 

Д/и «Угадай, чей голосок» 

(учить детей выполнять 

роль водящих, развивать 

способность подражать 

звукам). 

 

Привлечь родителей к 

созданию предметно-

пространственной среды в 

группе (настольные книги, 

раскраски, книги, картинки, 

открытки, стихи, загадки на 

  



 пробуждать у детей 

эмоциональную 

отзывчивость на состояние 

близких людей и желание 

помочь, пожалеть, 

утешить, сказать ласковое 

слово;  

 воспитывать любовь к 

родителям. 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Занятие № 50. ( с.61) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Как кресло превратилось 

в тумбочку. 

Задачи. Расширять опыт 

создания предметов 

мебели из строительного 

материала. Уточнить 

представление о строении 

кресла и тумбочки, помочь 

установить их сходство и 

отличие. Вызвать интерес 

к конструированию 

удобного кресла с высокой 

спинкой и 

подлокотниками. 

Инициировать освоение 

способа превращения 

кресла в тумбочку. Учить 

конструировать синхронно 

с показом педагога. 

Помочь установить 

ассоциации между 

пользу, ухаживать за 

растениями). 

 

Беседа «Моя семья» (учить 

детей называть сое имя и 

имена членов семьи. 

Формировать навыки 

рассматривания семейных 

фотографий). 

 

Упражнения «Как я маму 

называю ласково» (учить 

использовать в речи ласковые 

слова). 

 

Чтение Я. Акимова «Мама» 

(учить внимательно слушать, 

понимать смысл, размышлять 

о прочитаннном)  

 

Рассматривание фотографий 

мам (выяснить, что каждая 

мама очень красивая, 

формировать уважение к 

маме). 

 

Творческая мастерская: 

аппликация «Подарок маме» 

(учить детей выполнять 

аппликацию из заготовок, 

предложенных педагогом 

(предварительно выкладывать 

на листе готовые детали, 

составлять композицию, 

последовательно приклеивать 

детали)). 

 

Беседа  «Праздник 8 Марта» 

(рассказать детям о празднике, 

о том, кого поздравляют в этот 

день, познакомить с 

соответствующими речевыми 

конструкциями).  

 

Чтение  стихотворения Е. 

Благининой «Мамин 

праздник» (пробуждать у 

детей эмоциональную 

отзывчивость на состояние 

Игра малой подвижности 

«Дом».  

 

Д/и «Найди пару» 

(продолжать учить 

находить знакомую 

дымковскую игрушку по 

контуру). 

 

Д/и «Мусорить и 

подметать» (вырабатывать 

навыки по соблюдению 

чистоты в группе). 

 

Д/и «Рассели матрёшек» 

(сенсорное развитие). 

 

Д/и «Из чего сделано» 

(закрепление в речи детей 

употребления 

относительных 

прилагательных и 

способов их образования). 

 

Игры с водой «Тонет- 

плавает» (познакомить со 

свойствами предметов, 

развивать 

наблюдательность). 

 

 

 

 

тему «Семья, весна, 

Международный женский 

день»). 

 

Папка – передвижка 

«Весна» 

 

Индивидуальные беседы по 

запросам родителей 

 

Буклет «Артикуляционная 

гимнастика». 

 

Папка-передвижка «8 

Марта» 

 

 



реальными предметами и 

детскими постройками. 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

«Мыльные пузыри» 

Задачи: Учить детей 

наносить пластилин на 

картон. Развивать речь, 

чувство ритма. 

 

(Рисование) 

«Утята» 

Задачи: Учить рисовать 

гуашью, с помощью 

поролонового помпона. 

Закреплять умение 

рисовать в нужной части 

листа. 

 

(Аппликация) 

«Помпоны на шапках» 

Задачи: познакомить детей 

с техникой бумажные 

комочки. 

Закрепить знание детей об 

одежде. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность 

 Занятие 23 (стр. 29) 

Развитие умения различать 

предметы, контрастные по 

величине и форме, 

формировать их в группы по 

количеству и обозначать в 

речи: большой, маленький, 

кубик, шарик, много. 

Задачи: формирование 

умения производить 

простейшие группировки 

предметов по форме и 

величине. 

близких людей, желание 

сказать ласковое слово). 

 

Трудовые поручения: учимся 

сервировать стол (учить детей 

раскладывать ложки на 

индивидуальную салфетку, 

аккуратно и точно выполнять 

свои обязанности).  

 

Беседа о труде мамы дома, о 

необходимости помочь маме в 

делах (дать понятие о труде 

мамы, о его значении для 

семьи; воспитывать уважение 

к маме, желание ей в 

домашних делах). 

 

Ситуативный разговор «Чем 

можно порадовать маму» 

(воспитывать желание 

помогать маме в ее работе по 

дому, радовать ее хорошими 

поступками и добрыми 

делами) 

 



Экспериментирование с 

материалами и 

веществами  

Вот так мама, золотая 

прямо!  

Задачи. Продолжать 

знакомить детей с трудом 

мам и бабушек, показать их 

деловые качества. 

Воспитывать уважение к 

маме и бабушке, побуждать 

желание рассказывать о них. 

 

Игровая деятельность 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

«Инсценировка русской 

народной сказки 

«Теремок» 

Задачи: Помочь детям 

лучше всего запомнить 

сказку. 

 

«Звуковая культура 

речи: звуки т, ть» 

Задачи: Упражнять детей в 

отчетливом произношении 

звуков т, ть.  

 

11.03-15.03 

 

17.03.23 – 

Масленица 

Масленицу провожаем, 

весну встречаем 

 познакомить детей с 

народным праздником 

Масленица, с 

характерными для него 

обрядами, с русскими 

традициями; 

 пробуждать интерес к 

истории русского народа, 

воспитывать любовь к 

своей Родине;   

 закрепить представления о 

весенних изменениях в 

природе: потеплело, тает 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 51. (с.62) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Занятие № 52. ( с.62) 

Работа в уголке природы: уход 

за комнатными растениями 

(продолжать учить детей  

рыхлить почву,  поливать 

растения). 

 

Беседа о весенних изменениях 

в природе (познакомить с 

характерными особенностями 

следующих друг за другом 

времен года).  

 

Рассказ воспитателя о 

празднике «Масленица» 

(знакомить детей с народными 

праздниками). 

Д/и «Что бывает весной?» 

(формировать  

представления детей о 

весенних явлениях). 

Игра малой подвижности 

«Пропавшие ручки» 

 

Настольно-печатная игра 

«Сложи картинку» 

(упражнять детей в 

составлении целого 

предмета из частей; 

воспитывать волю, 

усидчивость, 

целеустремленность). 

Привлечь родителей к 

созданию предметно-

пространственной среды в 

группе (настольные книги, 

раскраски, книги, картинки, 

открытки, стихи, загадки на 

тему «Масленица. Весна»). 

 

Папка-передвижка 

«Масленица» 

 

Консультация «Весна без 

авитаминоза» 

  



снег, появились лужи, 

травка, набухли почки;  

 дать представление об 

условиях роста растений;  

 формировать интерес к 

явлениям природы, 

развивать эмоциональную 

отзывчивость на её 

красоту. 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Как сугробы превратились 

в ручейки и лужи.  

Задачи. Вызвать интерес к 

режиссерскому 

конструированию —

последовательному 

изображению ряда 

событий (превращений 

сугроба в ручейки и лужи). 

Закрепить технику 

скатывания шарика 

(круговыми движениями) и 

скручивания жгутика 

(кистью или пальчиками). 

Продолжать освоение 

каркасного способа 

конструирования с 

элементами арт-терапии 

(для изображения сугроба 

в качестве каркаса 

использовать кулачок). 

 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

«Зебра» 

 

Чтение русской народной 

сказки «Заюшкина избушка» 

(учить детей внимательно 

слушать сказку, следить за 

развитием событий, 

запоминать персонажей 

 

Чтение «Восемь кукол 

деревянных» С.Маршак 

(познакомить с новым 

стихотворением). 

 

Творческая мастерская: 

рисование «Веселые кляксы» 

(познакомить детей с новой 

техникой: предложить налить 

немного гуашевой краски на 

середину листа, сложить его. 

Учить дорисовывать 

полученную фигуру 

(«кляксу») до воображаемого 

объекта. Развивать фантазию, 

формировать интерес к 

творчеству). 

 

Рассказ воспитателя «Что 

делать, чтобы не болели уши» 

(формировать представления о 

здоровом образе жизни) 

 

Наблюдение «Вода холодная и 

горячая» (развивать 

тактильные ощущения детей – 

учить различать холодную и 

горячую воду, правильно 

называть ее, радоваться воде 

(холодная – освежает, бодрит; 

теплая – согревает, ласкает)). 

 

Беседа на тему «Капают 

капели» (продолжать 

знакомить с приметами весны; 

побуждать к проявлению 

добрых чувств и отношений). 

 

Упражнение «Что бывает 

круглым» (учить находить 

 

Игры с «Волшебными 

кубиками» (закреплять 

навыки произношения 

звуков). 

 

Упражнение «Кто 

быстрее» (формировать 

умение оббегать 

предметы). 

 

Д/и «Найди предмет по 

описанию» (воспитывать 

умение находить предмет 

по его наиболее 

характерным признакам). 

 

Д/и «Ателье» (упражнять 

детей в классификации 

предметов одежды по 

сезонному признаку 

(зимняя – осенняя, летняя 

– весенняя)).  

 

Игры со строительным 

материалом: постройка 

ограды для зоопарка 

(учить детей строить 

разнообразные объекты, 

ставить кирпичики 

вертикально.  

Формировать умение 

обыгрывать постройки). 

 

Д/и «Подбери 

соответствующую 

картинку» (закрепление 

знаний о признаках 

весны). 

 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

(стимулировать 

применение детьми своего 

двигательного опыта, 

формировать умение 

самостоятельно 

организовывать свой 

досуг. Обращать 

 

 

 

 

 

 
 



Задачи: Учить детей 

скатывать из пластилина 

прямыми движениями 

вперед – назад «Колбаски» 

и прижимать их к основе 

из картона. 

 

(Аппликация) 

«Конфетки в вазе» 

Задачи: развивать умение 

детей работать с техникой 

бумажные комочки. 

Развивать 

цветовосприятие. 

 

(Рисование) 

«Мячики» 

Задачи: учить рисовать 

круги с помощью 

поролонового тампона. 

Развивать умение рисовать 

в нужном месте листа. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Занятие 24 

«Формирование умения 

различать предметы по 

форме и количеству и 

обозначать их словами: 

шарик, кубик, кирпичик, 

много-мало. 

Задачи: Формирование 

умения сооружать 

простейшие постройки. 

 

Предметная деятельность  

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами  

Игровая деятельность 

Корова, коза, лошадь – 

домашние животные.  

предметы определённой 

формы в окружении, развитие 

воображения и мышления). 

 

«Мы играем с куклами» (учить 

вместе пользоваться 

игрушками. Формировать 

умение выполнять в игре с 

игрушками взаимосвязанные 

действия). 

 

Коллективная работа 

«Матрёшка» (пластилин) 

(продолжить формировать 

умение работать с 

пластилином). 

 

Чтение стихотворения Д. 

Дружининой «Сосулька» 

(формировать у детей интерес 

к художественному слову, 

учить понимать смысл 

произведения, отвечать на 

вопросы по содержанию 

стихотворения. Формировать 

представления об опасных 

способах поведения). 

 

Слушание музыкальных 

произведений по теме 

«Весенние пробуждения» 

(развивать интерес к музыке, 

желание слушать музыку, 

подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные 

движения). 

 

Работа по формированию 

КГН.  Упражнение «Моем 

лицо вместе с куклой Машей». 

 

Трудовые поручения: 

помогаем воспитателю 

готовиться к занятию (учить 

детей оказывать помощь 

воспитателю в подготовке 

необходимых материалов). 

 

внимание на соблюдение 

правил безопасности в 

ходе двигательной 

деятельности в 

помещении). 

 

 

 

 

 

 

 
 



Задачи. Закреплять 

представление о знакомых 

домашних животных: их 

облике, отличительных 

особенностях, издаваемых 

звуках. Развивать речь 

детей, активизировать 

словарь (сено, сарай, овес, 

пасутся на лугу, корова 

мычит, лошадь ржет). 

Упражнять в строительстве 

дома из кубиков. 

 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

«Знакомство с рассказом 

Я. Тайца «Поезд» 

Задачи: Совершенствовать 

умение слушать рассказ 

без наглядного 

сопровождения. 

 

«Звуковая культура речи: 

звуки Д, Дь.  

Задачи: Упражнять детей в 

правильном назывании 

предметов мебели. Учить 

четко и правильно 

произносить 

звукоподражательные 

слова. 

 

Беседа с детьми на тему 

«Хорошо весной» (закреплять 

знания детей о признаках 

поздней весны, учить 

составлять небольшой рассказ 

на заданную тему). 

 

Чтение стихотворения И. 

Пивоваровой «Картина ясная - 

пришла весна» (продолжать 

знакомить детей с признаками 

весны, учить сопоставлять 

содержание произведения со 

своими наблюдениями, 

отвечать на вопросы по 

содержанию). 

 

Игровая ситуация «Я уже 

большой!» (закреплять умение 

правильно сидеть за столом, 

есть аккуратно, брать пищу 

только ложкой, пользоваться 

салфеткой; совершенствовать 

навыки культуры еды). 

 

Работа в уголке сенсорного 

развития: упражнение 

«Капель» (предложить детям 

перелить воду из одного 

пузырька в другой с помощью 

пипетки. Развивать мелкую 

моторику рук, координацию 

движений, ловкость). 

 

 

 

18.03-22.03.2024 

 

22.03 – 

Международный 

день воды 

Волшебница вода 

 формировать 

исследовательский и 

познавательный интерес к 

окружающему миру в ходе 

экспериментирования; 

 знакомить детей со 

свойствами воды и её 

значением для человека и 

животных; 

 расширять кругозор у 

детей, формировать 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 53. (с.63) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

Работа в уголке природы: уход 

за комнатными растениями 

(закреплять знания детей о 

названиях частей растений, 

правилах ухода за ними).  

 

Беседа «Вода нужна всем» 

(дать детям представление о 

роли воды в жизни растений и 

животных). 

 

Д/и «Мозаика» (учить 

детей выкладывать из 

мелких  геометрических 

фигур рисунок по 

образцу). 

 

Подвижная игра «Змейка» 

(развивать двигательную 

активность детей). 

 

Игра на детских 

музыкальных 

Привлечь родителей к 

созданию предметно-

пространственной среды в 

группе (настольные книги, 

раскраски, книги, картинки, 

открытки, стихи, загадки)  

тему «Вода, водоемы». 

 

Консультация «Целебная 

сила ВОДЫ». 

 

  



первоначальные сведения о 

рыбах. 

Занятие № 54. ( с.63) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Мост.  

Задачи. Упражнять в 

умении строить мост, 

используя полученные 

ранее умения 

(накладывание, 

приставление, 

прикладывание), 

использовать в постройках 

детали разных цветов.   

 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

«Цветные карандаши» 

Задачи: продолжать учить 

детей скатывать из 

пластилина шарик 

круговыми движениями 

ладоней, раскатывать 

столбик на картоне 

движениями вперед – 

назад. 

 

(Аппликация) 

«Гусеница» 

Чтение потешек о воде «Ай, 

лады, лады, лады. Не боимся 

мы воды», «Водичка-водичка» 

(учить детей повторять слова 

потешек, развивать память, 

речь). 

 

Чтение песенки «Маленькие 

феи» в обр. Маршака 

(обсудить значение воды в 

стихотворении). 

 

Обсуждение проблемной 

ситуаций из личного опыта 

ребёнка «Что нужно делать, 

когда идет дождь?» (развивать 

сообразительность у детей). 

 

Экспериментирование с водой 

«Тонет – не тонет» (расширять 

представления о свойствах 

воды). 

 

Рисование карандашами 

«Дождик» (добиваться 

свободного движения руки с 

карандашом во время 

рисования). 

 

Труд в уголке природы 

(продолжить формировать 

умение ухаживать за цветами: 

поливать и опрыскивать). 

 

Рассматривание иллюстраций 

о воде (побуждать детей к 

узнаванию, различению и 

называнию объектов и 

явлений природы). 

 

Экспериментальная 

деятельность: доказать 

опытным путем что вода 

прозрачная у нее нет вкуса и 

запаха. 

 

Изобразительная деятельность 

«Осьминожки» (формировать 

умение создавать несложные 

сюжетные композиции). 

инструментах 

(поддержать интерес к 

игре на бубне, 

колокольчике, бубенцах). 

 

Загадки о реке, море 

(учить отгадывать 

загадки, развивать 

воображение) 

 

Д/и «Сравниваем рыбок» 

(упражнять в 

установлении и различия 

между животными, 

имеющими одинаковое 

название «рыбы»). 

 

П/и «Через ручеёк» 

(развивать ловкость, 

чувство равновесия, 

глазомер). 

 

Д/и «Какая бывает вода» 

(закрепить знания детей о 

разных состояниях воды). 

 

Д/и «Сложи такой узор» 

(учить различать и 

называть г/ фигуры (круг, 

квадрат, треугольник), 

выкладывать их по 

образцу в опр. 

последовательности, 

учитывая их цвет и 

размер). 

 

Игра –забава с водой 

«Рыбалка» 

(стимулировать интерес к 

играм с водой, развивать 

двигательную 

активность). 

 

Игры с водой «Веселые 

кораблики» (расширять 

представления о воде). 

 

Настольная игра 

«Шнуровка». Цель: 

Индивидуальные беседы по 

запросам родителей. 

 

 



Задачи: Закреплять умение 

выполнять аппликацию из 

салфеток. 

 

(Рисование) 

«Морковка и огурчик» 

Задачи: учить рисовать 

округлые предметы 

поролоновым тампоном. 

Развивать творческие 

способности. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Занятие 25 ( стр. 31) 

«Формирование умения 

различать предметы по 

форме и количеству, 

обозначать их словами: 

шарик, кубик, кирпичик, 

много. 

Задачи: Формирования 

умения сооружать 

несложные постройки. 

 

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами  

Игровая деятельность 

Знакомство с комнатными 

растениями.  

Задачи. Уточнить 

представления детей о двух 

уже знакомых им 

комнатных растениях 

(бальзамин, фикус, колеус, 

аспидистра), познакомить с 

другими их названиями 

(огонек, крапивка, дружная 

семейка). Учить различать 

листья, стебли, цветы, корни 

растения. Расширять 

представление о растениях 

Ситуативный разговор «Вода 

нам нужна, чтобы…» 

(закрепить знания детей о 

необходимости воды в жизни 

человека). 

 

Беседа с детьми на тему «Мы 

умеем ухаживать за цветами» 

(закреплять представления об 

элементарных правилах ухода 

за комнатными растениями). 

 

Трудовые поручения: 

дежурство по столовой (учить 

детей после выполнения своих 

обязанностей аккуратно 

складывать фартуки и 

колпачки в уголке дежурств, 

рассказывать о проделанной 

работе). 

 

Рассматривание иллюстраций 

на тему: «Вода на Земле» 

(океаны, моря, реки, ручейки) 

(обучать связному 

рассказыванию по картинке). 

 

Выкладывание из палочек 

геометрических фигур 

(развивать координацию 

пальцев рук. Развивать 

внимание, воображение). 

 

Наблюдение «Вода – друг 

человека» (показать, что в 

теплой воде можно мыть 

посуду, игрушки – они станут 

чистыми; вода нужна всем для 

того, чтобы мыть разные 

предметы)  

 

Беседа из опыта «Как мама 

моет пол» (продолжать 

знакомить детей со 

свойствами и значением 

воды). 

 

 

 

 

развивать мелкую 

моторику пальцев рук. 

 

 

 



(они живые, им нужны 

хорошие условия (вода, 

питательные вещества, 

тепло, много света; весной 

их надо подкармливать 

удобрениями и т.п.); они 

корнями всасывают влагу и 

питательные вещества, 

потом цветут, становятся 

еще красивее; всем: детям и 

взрослым – хорошо от того, 

что в группе есть растения – 

на них приятно смотреть, 

ими можно любоваться). 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

 

 

 

 

 

 

25.03-29.03.2024 

Последняя 

неделя марта – 

неделя детской 

книги 

 

27.03 - 

Всемирный день 

театра 

В гостях у сказки  продолжать 

способствовать 

формированию интереса к 

книгам, воспитывать 

умение слушать новые 

сказки, рассказы, стихи, 

следить за развитием 

действия, сопереживать 

героям произведения; 

 расширять представления о 

народных сказках, устном 

народном творчестве; 

 акцентировать внимание 

детей на то, что сказок 

очень много, и они все 

разные. 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 55. (с.64) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

Занятие № 56. ( с.64) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя. 

Работа по формированию 

КГН.  Игровое упражнение 

«Как мы моем ладошки и 

лицо» 

 

Работа в уголке природы: уход 

за комнатными растениями 

(учить детей правильно 

выполнять трудовые операции 

по уходу за растениями ). 

 

Игровая ситуация 

«Путешествие в страну 

сказок» (развивать умения 

отвечать на вопросы; 

активизировать речь детей; 

развивать сенсорные 

способности; воспитывать 

интерес к сказкам) 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность «Волшебный 

театр» (напомнить свойства 

магнита). 

 

Конструктивно-модельная 

деятельность «Теремок» 

(вспомнить приёмы 

Д/и  «Откуда он пришел» 

(учить узнавать в 

игрушках, на картинках 

персонажи сказок и 

называть их). 

 

Д/и «Что сначала, что 

потом?» (уточнить и 

закрепить знания о 

сюжете русской народной 

сказки). 

 

Упражнение «Укрась 

платочек для лисички» 

(формировать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги (центр, углы)). 

 

Д/и «Музыкальный мешок 

сказок» (способствовать 

развитию музыкально-

слухового опыта). 

 

Упражнение «Зайки и 

волк» (формировать 

умение двигаться в 

соответствии с ролью). 

 

Предложить родителям для 

оформления выставки 

принести книгу с русскими 

народными сказками. 

 

Консультация «Ребенок и 

телевизор» 

 

 

  



 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Мост.   

Задачи. Упражнять в 

умении строить мост, 

используя полученные 

ранее умения 

(накладывание, 

приставление, 

прикладывание), 

использовать в постройках 

детали разных цветов.   

 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

«Самолет» 

Задачи: продолжать учить 

детей скатывать из 

пластилина шарик 

круговыми движениями 

ладоней, раскатывать 

столбик на картоне 

движениями вперед – 

назад. 

 

«Аппликация» 

«Овечка» 

Задачи: Познакомить детей 

с техникой выполнения 

аппликации из ваты. 

Расширить представления 

детей об овечке. 

 

(Рисование) 

«Салют» 

Задачи: Познакомить детей 

с акварельными красками. 

Учить правильно 

пользоваться кисточкой. 

 

конструирования, развивать 

умение строить вместе). 

 

Игровая ситуация 

«Медвежонок умывается» 

(предложить детям 

посмотреть, как умывается 

игрушечный медвежонок, 

ответить на вопрос: «Все ли он 

делает правильно?») 

 

Образовательная  ситуация  

«Сравни героев сказки» (учить 

детей умению прогнозировать 

развитие ситуации, 

ориентируясь на характер 

героя). 

 

Театрализованная игра по 

сказке «Теремок» (учить детей 

передавать характерные 

действия персонажей. 

Повышать интерес к 

театральному искусству, 

развивать выразительность 

речи, мимики). 

 

Помощь воспитателю в 

подклейке книг (воспитывать 

желание участвовать в труде). 

 

Чтение русских народных 

сказок из книги (знакомить с 

русскими народными 

сказками). 

 

Знакомство с техникой 

отпечаток картошки, 

рисование «Лягушка – 

квакушка» (развивать 

творческие способности, 

показать новый способ 

рисования). 

 

Игровая ситуация 

«Медвежонок и полотенце» 

(учить детей замечать ошибки 

в действиях персонажа, 

пояснять их суть). 

Д/и «Сказочное лото» 

(развивать умения 

рассказывать любимые 

сказки) 

 



Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Занятие 26 ( стр. 32) 

«Формирование умения 

различать предметы по 

форме (кубик, кирпичик, и 

цвету. Развитие умения 

различать и показывать 

части своего тела. 

Задачи: Формирования 

умения сооружать 

несложные постройки. 

 

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами  

Игровая деятельность 

Заяц, волк, медведь и лиса 

– обитатели леса.  

Задачи. Расширять 

первоначальные 

представления детей о лесе 

и его обитателях (в лесу 

кроме зайца и волка 

обитают лиса и медведь; 

медведь зимой спит под 

снегом в берлоге, лиса 

бегает по лесу, охотится за 

зайцем). 

 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

«Дидактическое 

упражнение  «Не уходи от 

нас, киска!» 

Задачи: объяснить детям как 

по-разному можно играть с 

игрушкой и разговаривать 

ней. 

 

 

Рассматривание иллюстраций 

в альбоме «Любимые сказки» 

(побуждать детей 

пересказывать отдельные 

эпизоды знакомых сказок, 

развивать связную речь). 

 

Рассказы детей «Моя любимая 

сказка» (учить детей 

определять свои предпочтения 

по отношению к сказкам и 

сказочным героям; вызвать у 

детей радостный 

эмоциональный настрой) 
 

 

 



«Дидактическое 

упражнение: «Как можно 

медвежонка порадовать?» 

Задачи: продолжать учить 

детей играть и 

разговаривать с игрушкой, 

употребляя разные по форме 

и содержанию обращения».  

 

Апрель 

01.04-05.04 

07.04 - 

Всемирный день 

здоровья 

Я расту здоровым  формировать знания о том, 

что такое здоровье и 

здоровый человек, об 

основных умениях и 

навыках, содействующих 

поддержанию и 

укреплению здоровья;  

 содействовать 

гармоничному 

физическому развитию 

детей, становлению и 

обогащению двигательного 

опыта. 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 57. (с.67) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

Занятие № 58. ( с.67) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя. 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

«Окно для петушка» 

Практическое упражнение 

«Самые аккуратные» 

(напомнить основные правила 

личной гигиены. Продолжать 

учить правильно, умываться).  

 

Работа в уголке природы. 

Календарь природы (учить 

детей видеть и отмечать в 

календаре природы изменения, 

происходящие в природе). 

 

Беседа «Я и мое здоровье» 

(рассказать детям о том, что 

здоровье является одной из 

главных ценностей жизни). 

 

Игровая ситуация «Кукла Катя 

заболела» (формировать 

умение выполнять простые 

игровые действия)  

 

И/ситуация «Заяц приносит в 

корзинке овощи» (пытается 

угостить детей, дети 

объясняют, почему нельзя есть 

немытые овощи - закрепить 

правила) 

 

Трудовые поручения:  наводим 

порядок в игровом уголке 

(учить детей выполнять 

соответствующие трудовые 

операции, поддерживать 

стремление содержать 

игрушки в порядке, выполнять 

значимую работу).  

 

Д/и «Полезно – вредно» 

(формировать  знаний 

детей о факторах 

окружающей среды, 

влияющих на здоровье). 

 

Д/и «Угадай вид спорта» 

(закреплять знания детей 

о разных видах спорта) 

 

Д/и «Посмотрим в 

зеркало, как аккуратно мы 

одеты» (продолжать учить 

замечать непорядок в 

одежде и устранять его с 

помощью взрослых или 

других детей. 

 

Д/и «Одень спортсмена» 

(учить детей умению 

подбирать 

соответствующий 

инвентарь и экипировку 

для спортсменов) 

 

Д/и «Вымоем куклу» 

(закреплять знания о 

предметах личной 

гигиены для мытья и 

умывания). 

 

Трудовые поручения «Мы 

помогаем» (учить детей 

оказывает посильную 

помощь в уборке 

игрушек). 

 

Консультация 

«Рекомендации родителям 

по укреплению здоровья 

детей» 

 

Привлечь родителей к 

созданию предметно-

пространственной среды в 

группе (настольные книги, 

раскраски, книги, картинки, 

открытки, стихи, загадки)  

тему «Здоровье». 

 

 

  



Задачи: Задачи: 

продолжать учить детей 

скатывать из пластилина 

шарик круговыми 

движениями ладоней, 

раскатывать столбик на 

картоне движениями 

вперед – назад. 

 

(Рисование) 

«Каляки – маляки» 

Задачи: учить рисовать 

цветными карандашами. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Занятие 27 стр 34 

Задачи: Формирование 

умения различать предметы 

по величине и цвету. 

Предметная деятельность  

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами  

Игровая деятельность 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

Чтение русской народной 

сказки «Маша и медведь» 

Задачи: Познакомить детей с 

русской народной сказкой. 

 

Повторение русской 

народной сказки «Маша и 

медведь» 

 

 

Беседа  «Врач – это почетно» 

(продолжать знакомить с 

профессией врача, дать 

представления о функциях, 

которые выполняет доктор).      

Рассматривание картинок 

«Как правильно чистить зубы» 

(познакомить с техникой 

чистки зубов; воспитывать 

желание заботиться о своих 

зубах).                                       

Д/и «Разложи овощи и 

фрукты по корзинам» 

(активизировать словарь 

детей, раскладывать 

овощи, фрукты по 

характерному признаку 

(цвет, форма)). 

 

П/и «Кошечка» (развивать 

навык ползания, 

укрепление мышц 

туловища, рук и ног). 

 

 

08.04-12.04 

 

11.04 - День 

русской березы 

Светит солнышко в 

окошко 

 продолжать расширять 

знания о весенних 

изменениях в природе;   

 расширять представление 

детей о качествах Солнца, 

о его влиянии  на всё 

живое на Земле;  

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 59. (с.68) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

Работа по 

формированию КГН.  

Игра «Научим куклу 

Катю пользоваться 

мылом» 

 

Д/и  «Полезные 

продукты» 

(формировать у 

детей представления 

о важности 

правильного питания 

Консультация «Кто 

боится Айболита?» 

 
 

  



 развивать умение 

наблюдать, устанавливать 

причинно - следственные 

связи, делать выводы;  

 расширять кругозор детей. 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

Занятие № 60. ( с.68) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя. 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

«Гусеница» 

Задачи: Учить скатывать 

из пластилина маленькие 

шарики круговыми 

движениями между 

ладоней. 

 

(Аппликация) 

«Козленок» 

Задачи: Упражнять в 

выполнении аппликации из 

ваты. 

 

(Рисование) 

«Лягушата»  

Задачи: учить правильно 

держать карандаш и 

водить им по бумаге. 

 

Ситуативный разговор 

«Почему нужно 

пользоваться только 

своим полотенцем?» 

 

Беседа «Физкультура и 

здоровье» (закрепить 

знания детей о 

культурно 

гигиенических навыках, 
способствующих 

здоровому образу 

жизни). 

 

Рассматривание 

сюжетных картинок по 

теме «Спортивные 

игры» 
 

как составной части 

сохранения и 

укрепления 

здоровья). 

 

Ситуативный 

разговор  «Для чего 

нужна зарядка» 

(продолжать 

приобщать детей к 
регулярным 

занятиям 

физкультурой; 

формировать 

представления о 

значимости занятий 

спортом для 

поддержания 

здорового образа 

жизни). 
 

Игра «Найди отгадки 

на мои загадки» 
(учить отгадывать 

загадки, находить по 

описанию отгадки в 

окружающем 

пространстве) 

 

Ситуация общения  

«Чтоб здоровыми 

быть» (формировать 

осознанное 

отношение к своему 
здоровью, 

стремление вести 

здоровый образ 

жизни, вступать в 

беседу). 

 



Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Занятие 28  

Задачи: развитие умения 

слышать и называть 

пространственные предлоги 

и наречия, соотносить их с 

местом расположения 

конкретного предмета. 

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами  

Игровая деятельность 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

 

Д/и «Не ошибись!» 

(формировать  

знания детей о 

разных видах спорта, 

пробуждать желание 

заниматься 

спортом). 

 

Игры со 

строительным 
материалом по 

выбору детей (учить 

детей выполнять 

постройки по 

замыслу и по 

инструкции, делать 

их устойчивыми, 

правильно называть 

детали. Побуждать 

обыгрывать 

постройки). 
 

Игра-викторина 
«Здоровый образ 

жизни» (закреплять 

знания о том, что 

главное в жизни 

человека – это 

здоровье).             

 

Наблюдение и уход 

за комнатными 

растениями в уголке 

природы  (учить 
детей правильно 

называть наземные и 

подземные части 

растения, сравнивать 

растения по 

внешнему виду).        



 

Настольно-печатные 

игры по желанию 

детей. 

 

Д/и «Каждой 

игрушке свое место» 

(приучать 

поддерживать 

порядок в игровом 

уголке). 

 
 

15.04-19.04 

18.04 - 

Международный 

день памятников 

и выдающихся 

мест 

Достопримечательности 

нашего города 

 продолжать знакомить с 

родным городом, его 

названием, основными 

достопримечательностями; 

 развивать нравственно-

патриотические качества: 

гордость, гуманизм, 

желание сохранять и 

приумножать богатства 

города. 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 61. (с.68) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

Занятие № 62 

 ( с.68) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя. 

 

 

Работа в уголке 

природы: уход за 

комнатными растениями 

(учить детей ухаживать 

за комнатными 
растениями, 

использовать свои 

знания об их строении). 

 

Этюд «Упрямые 

козлики» (воспитывать в 

детях такое качество, 

как уступчивость, 

щедрость). 

 

Беседа «Что такое 
весна?» (закрепить 

представления детей о 

весне и признаках 

наступления весны; 

развивать логическое 

мышление). 
 

Творческая мастерская: 

рисование цветными 

мелками «Радуга» 

Д/и «Найди нужный 

цвет» (учить детей 

применять знания о 

цветах, действовать 

по устной 

инструкции). 

 

Игры с пуговицами 

«Выложи узор», 
«Выложи картинку»,  

 

«Продолжи ряд» и 

т.д. (развитие 

сенсорики и мелкой 

моторики). 
 

 

   



Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка)  

«Пирамидка» 

Задачи: учить детей 

раскатывать валики из 

пластилина на дощечке 

прямыми движениями рук 

и прикреплять их на 

основу в определенной 

последовательности. 

 

(Аппликация) 

«Одуванчик» 

Задачи: Учить выполнять 

аппликацию из ватных 

дисков. 

 

(Рисование) 

«Комарики» 

Задачи: продолжать 

правильно держать 

карандаш и зарисовывать 

им предметы. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Занятие 29  

Задачи: развитие умения 

формировать группы 

однородных предметов, 

различать их количество и 

обозначать 

соответствующими словами. 

 

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами  

Игровая деятельность 

(учить детей 

воспроизводить 

 

Работа по 
формированию КГН.  

Игра «Петушок-

петушок, принеси мне 

гребешок…» 

 

Беседа о том, что 

солнышко волшебное, 

оно всё вокруг согревает 

своими лучами 

(развивать у детей 

интерес, 

любознательность, 
целенаправленность 

восприятия и 

эмоциональную 

отзывчивость на 

эстетические свойства и 

явления неживой 

природы)  

 

Математические игры 

по выбору воспитателя 

(закрепить 
математические 

представления у детей). 
 



Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

 

22.04-26.04 

 

22.04 - 

Международный 

день Земли 

Земля – наш общий дом   дать детям первоначальные 

представления о том, что 

планета Земля – это 

огромный шар, на котором 

живет очень много разных 

живых существ, растут 

растения и всем им нужна 

чистая вода, чистая земля, 

чистый воздух; 

 расширять представления о 

растительном и животном 

мире; о содружестве 

человека и природы, о 

положительном и 

отрицательном влиянии 

человека на природу; 

 развивать умение 

наблюдать, анализировать, 

сравнивать, выделять 

характерные, 

существенные признаки 

явлений природы, делать 

элементарные выводы; 

 воспитывать бережное 

отношение к природе, 

любовь к родному краю и 

умение правильно вести 

себя в природе. 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 63. (с.70) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

Занятие № 64. ( с.70) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя. 

 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

«Пончики» 

Задачи: Учить детей 

работать с тестом для 

лепки. 

 

(Аппликация) 

     



«Дома и деревья в снегу» 

Задачи: Закреплять умение 

выполнять аппликацию из 

ватных дисков. 

 

(Рисование) 

«Сова в дупле» 

Задачи: продолжать учить 

правильно держать 

карандаш» 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Занятие 30 

Задачи: развитие умения 

различать количество 

предметов. 

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами  

Игровая деятельность 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

 

Май 

29.04-03.05 

 

30.04 - День 

пожарной 

охраны 

Бытовые приборы. 

ОБЖ 

 знакомить детей с 

бытовыми и 

электроприборами, их 

назначением и правилами 

использования; 

 дать детям представление 

об опасных для жизни и 

здоровья предметах, с 

которыми они встречаются 

в быту, об их 

необходимости для 

человека, о правилах 

пользования ими; 

 расширить и закрепить 

знания детей об 

электроприборах; 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 65. (с.73) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

Занятие № 66. ( с.73) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

     



 показать зависимость 

между нарушениями 

определенных правил и 

возникновением 

опасности. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя. 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

«Огромный кит»  

Задачи: продолжать учить 

детей скатывать из 

пластилина шар; 

прищипывать пластилин 

между пальцами, делать 

надрез стекой. 

 

(Аппликация) 

«Черепаха» 

Задачи: «Познакомить 

детей с аппликацией из 

природного материала. 

 

(Рисование) 

«Травка для зайчат» 

Задачи: продолжать учить 

правильно держать в руке 

карандаш. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Занятие 31 

Задачи: развитие умения 

формировать группы 

однородных предметов, 

различать их количество и 



обозначать их 

соответствующими словами. 

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами  

Игровая деятельность 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

 

06.05-10.05 

 

09.05 – День 

Победы 

Труд людей весной. 

День Победы 

 закрепить знания о 

сезонных изменениях в 

природе, в жизни людей 

весной; 

 учить замечать и 

передавать в рисунках 

красоту весенней природы; 

 формировать 

элементарные 

представления детей о 

празднике, посвященном 

Дню Победы;  

 воспитывать любовь и 

уважение к ветеранам 

войны;  

 формировать 

представления детей о 

людях военной профессии, 

учить видеть отдельные 

различия во внешнем виде 

летчика, моряка, 

пограничника;  

 развивать умения называть 

военную технику (самолет, 

корабль, танк). 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 67. (с.70) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

Занятие № 68. ( с.70) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя. 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

«Радуга» 

     



Задачи: Познакомить детей 

с цветами радуги. 

 

(Аппликация) 

«Рыбка из листьев» 

Задачи: Учить составлять 

рыбку из листьев. 

 

(Рисование) 

«Конфетки на палочках» 

Задачи: Учить рисовать 

прямые вертикальные  

линии нужной длины. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

 

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами  

Игровая деятельность 

 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

 

13.05-17.05 

 

13.05 - 

Всемирный день 

одуванчика 

Цветы    расширять представления о 

сезонных изменениях в 

природе, знакомить с 

цветами и растительным 

миром; 

 расширять представления о 

простейших связях в 

природе, формировать 

бережное отношение к 

растениям; 

 развивать эмоциональную 

отзывчивость и 

разнообразие переживаний 

детей в процессе общения 

с природой 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 69. (с.75) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

Занятие № 70. ( с.75) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

     



Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя. 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

«Погремушка» 

Задачи: продолжать учить 

детей скатывать из 

пластилина между ладоней 

шарик, а из него на 

дощечке прямыми 

движениями рук 

раскатывать столбик, 

украшать изделия. 

 

(Аппликация) 

«Осьминог» 

Задачи: познакомить с 

техникой выполнения 

аппликации из бумажных 

талерок. 

 

(Рисование) 

«Червячки для крота» 

Задачи: учить рисовать 

волнистые линии. 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность  

Занятие 32. 

Задачи: формирование 

умения различать предметы 

по величине и обозначать их 

словами. 



Экспериментирование с 

материалами и 

веществами  

Игровая деятельность 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

 

20.05-24.05 

20.05 - 

Всемирный день 

пчёл 

Насекомые   расширять представления о 

весне и насекомых, 

воспитывать бережное 

отношение к природе, 

умение видеть красоту 

весенней природы; 

 побуждать передавать 

впечатления о весне в 

разных видах 

художественной 

деятельности. 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 71. (с.76) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Занятие № 72 ( с.76) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя. 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

«Одуванчики» 

Задачи: учить детей делать 

большой шар из 

     



пластилина, скатывая его 

круговыми движениями на 

дощечке. 

 

(Аппликация) стр 52 

«Божья коровка» 

Задачи: Продолжать 

знакомить с техникой 

выполнения аппликации из 

бумажных тарелок  

 

(Рисование) 

«Салют» 

Задачи: познакомить детей 

с акварельными красками. 

 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность 

повторение  

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами  

Игровая деятельность 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 

 

27.05-31.05 Скоро лето   расширять представления 

детей о характерных 

признаках лета, о сезонных 

изменениях (сезонные 

изменения в природе, на 

участке детского сада, 

одежда людей); 

 формировать 

элементарные 

представления о садовых и 

огородных растениях; 

 воспитывать бережное 

отношение к природе, 

умение замечать красоту 

летней природы. 

Физическое развитие  

(Физкультура в 

помещении) 

Занятие № 71. (с.76) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Занятие № 72 ( с.76) 

Цель: воспитывать умение 

самостоятельно 

действовать. Формировать 

     



основные жизненно 

важные движения. 

Обеспечивать закаливание 

организма детей. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

По плану музыкального 

руководителя. 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

«Неваляшка» 

Задачи: Учить детей 

прикреплять друг другу 

пластилиновые шарики: 

большой снизу, маленький 

сверху. 

 

(Аппликация) 

«Улитка» 

Задачи: Закреплять умение 

сочетать в аппликации 

несколько техник. 

 

(Рисование) 

«Мышонок в норке» 

Задачи: учить закрашивать 

предметы акварельными 

красками. 

Игровая, предметная 

деятельность 

Предметная деятельность 

Повторение  

 

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами  



Игровая деятельность 

Речевая деятельность 

Игровая, речевая 

деятельности 
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